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คํ านํ า

การจัดกระบวนการเรียนรูเพื่อสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาไดเต็ม
ตามศักยภาพนับวาเปนหัวใจสํ าคัญ ความสํ าเร็จของการปฏิรูปการศึกษาในคร้ังน้ีจะเปน
ไปไดตอเมื่อระบบการศึกษาตระหนักถึงความแตกตางและสามารถตอบสนองเด็กแตละ
คนไดอยางเหมาะสม โดยเฉพาะในกรณีผูเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษท่ีเหนือกวาเด็กใน
วัยเดียวกัน  กลุมผูเรียนเหลาน้ีมีสิทธิท่ีจะไดรับการศึกษาดวยรูปแบบท่ีเหมาะสม  ดังท่ี
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดบัญญัติไวในมาตรา 10 วรรคส่ีวา “การ
จัดการศึกษาสํ าหรับบุคคลซ่ึงมีความสามารถพิเศษ ตองจัดดวยรูปแบบท่ีเหมาะสมโดย
คํ านึงถึงความสามารถของบุคคลนั้น”

สํ าหรับประเทศไทย องคความรูในเร่ืองการจัดการศึกษาสํ าหรับผูมีความ
สามารถพิเศษยังไมเปนท่ีแพรหลาย และยังไมมีการดํ าเนินงานอยางถูกตองตามหลักวิชา
การเทาใดนัก ท้ังในเร่ืองของการบงช้ี และกระบวนการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กท่ีมีความ
สามารถพิเศษ ซึ่งผลการวิจัยท่ัวโลกไดขอสรุปวา วิธีการที่ดีที่สุดในการคนหาคือ การใช
กระบวนการเรียนรูอยางถูกวิธีพรอม ๆ ไปกับการใชกระบวนการตรวจสอบและเคร่ืองมือ
ที่เหมาะสม นอกจากน้ันยังพบวา ความเปนเลิศไมอาจเกิดขึ้นไดโดยปราศจากความชวย
เหลือท่ีเหมาะสม ผูที่มีความสามารถพิเศษตองการปจจัยที่สงเสริมการเรียนรู ซ่ึงรวมไป
ถึงวัสดุ อุปกรณทางการศึกษา การจัดสถานการณท่ีทาทายและการกระตุนท่ีเรงเราให
พวกเขาบรรลุตามเปาหมายสูงสุดของตนเองได

ดังน้ัน เพ่ือใหความรูในเร่ืองการจัดการศึกษาสํ าหรับผูท่ีมีความสามารถ
พิเศษเปนท่ีแพรหลาย สามารถนํ าไปปฏิบัติไดอยางถูกตองตามหลักวิชา และเหมาะสม
กับบริบทของประเทศไทย สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ จึงสนับสนุนให
ผศ. ดร. อุษณีย โพธิสุข รวมกับคณาจารยจากหลายสถาบันดํ าเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนารูป
แบบการจัดการศึกษาสํ าหรับผูมีความสามารถพิเศษ ระดับประถมศึกษา ในโรงเรียนไผท
อุดมศึกษาข้ึน ในวิชาตาง ๆ 7 วิชาคือ ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร ดนตรี
ทัศนศิลป ทักษะความคิดระดับสูง แนะแนวและจิตวิทยา
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สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ ขอขอบคุณคณะผูวิจัย รวมท้ัง
ผูบริหารและคณะครูของโรงเรียนไผทอุดมศึกษา ท่ีไดใหความรวมมือเปนอยางดีย่ิง จน
ทํ าใหการดํ าเนินงานสํ าเร็จลุลวงไดดวยดี และหวังเปนอยางย่ิงวาองคความรูท่ีไดจากการ
วิจัยคร้ังน้ี จะเปนประโยชนตอวงการศึกษาของไทยอยางกวางขวางตอไป

     (นายรุง    แกวแดง)
เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ
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คํ าช้ีแจง

เรื่องการพิจารณาทักษะความคิดใหกับนักเรียนนับวาไมใชเรื่องใหม แตเปนเรื่องที่พูด
กันมานานกวา 10-20 ปมาแลว ในตางประเทศท่ัวโลกก็พยายามหาคํ าตอบและวิธีการ เพ่ือให
เกิดระบบการจัดการศึกษาท่ีพัฒนาทักษะการคิดใหกับเด็กและเยาวชน เพื่อเปนการขจัดปม
ปญหาท่ีจะเกิดข้ึนในโลกอนาคต เนื่องจากบทเรียนทางสังคมที่เกิดขึ้นกับประชาคมโลกทุก
ระดับสาขาอาชพี อันมสีาเหตุมาจากความคิดไมรอบดาน คิดเปนแทง แบงเปนทอน คิดไม
ผสมผสาน คิดไมสรางสรรค ท่ีสํ าคัญคือคิดโดยขาดจิตสํ านึกกับสังคมและโลก

ดวยเหตุดังกลาวกระแสการหารูปแบบการพัฒนาทักษะการคิดในระบบการศึกษา 
โดยเฉพาะอยางยิ่งกับกลุมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ จึงยังเปนท่ีอยูในความสนใจ อยูใน
สังคมการศึกษาท่ัวโลกในปจจุบันท่ีถือวาเปนประเด็นหลักของสังคมการศึกษาเร่ืองหน่ึง

คณะผูวิจัยเห็นวาเปนเร่ืองสํ าคัญที่จะตองฝกเด็กที่มีความสามารถพิเศษใหรูจักและเขา
ใจหลักการณวิธีการคิด การพัฒนาความคิด และสรางทักษะทางความคิดจากส่ิงท่ีไดรับการฝก
ฝนอยางเปนระบบ อันจะทํ าใหเกิดพลังทางความคิดที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น ดังน้ันการทํ า
วิจัยเพื่อหาหนทางพัฒนาที่นํ าเอกเทคโนโลยีและองคความรูจากสากลมาผสมผสานกับภูมิ
ปญญาไทย ตลอดจนศึกษาถึงประเด็นปญหาความเปนไปไดในบริบทของสังคมไทยจึงเปน
เรื่องสํ าคญั คณะผูวิจัยจึงไดดํ าเนินการวิจัยเพ่ือหารูปแบบการพัฒนาทักษะการคดิสํ าหรับเด็ก
ที่มีความสามารถพิเศษระดับประถมศึกษา

อน่ึง ในการวิจัยคร้ังน้ีจะสํ าเร็จไมไดหากไมไดรับความสนับสนุนจาก สํ านักงานคณะ
กรรมการการศึกษาแหงชาติ โดยทานเลขาธิการ (ดร.รุง แกวแดง) ไดใหความสนับสนุน
อยางเต็มที่ นอกจากน้ันยังไดรับความคิดเห็นการติดตามดูแลใหกํ าลังใจอยางใกลชิดจาก คุณ
รุงเรือง สุขาภิรมณ และเจาหนาท่ีของกลุมงานปฏิรูปการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยเฉพาะอยางยิ่ง
คุณกนกพร ถนอมกล่ิน ที่ไดดูแลตนฉบับตลอดจนการตรวจแก

การวิจัยครั้งน้ีจะไมสามารถสํ าเร็จไดหากไมไดรับความรวมมืออยางดิยิ่งจากโรงเรียน
ไผทอุดมศึกษา ซ่ึงเปนศูนยปฏิบัติการวิจัยสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ ใหดํ าเนินการ
วิจัยซึ่งมีคณะครูของโรงเรียนไดเปนผูรวมวิจัย
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คณะผูวิจัยหวังวางานวิจัยคร้ังน้ีจะเปนงานวิจัยท่ีจุดประกายใหเกิดการวิจัยในโรงเรียน 
และงานวิจัยท่ีศึกษาคนควาเก่ียวกับการพัฒนาความคิด เพ่ือนํ าผลการพัฒนาความคดิของเด็ก
ไทยใหสามารถใชศักยภาพของตนเองอยางเต็มที่ในอนาคต

ผศ.ดร. อุษณีย โพธิสุข
นางสาวสุเมตตา คงสง
นายจิรพงษ ขายเพชร
นายสมยศ ชมภูแสง
นางอุษณีย บูรณะเชษฐกุล
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บทที่ 1
บทนํ า

หลักการและเหตุผล
เปนที่ประจักษวาสถานการณหลายอยางที่เกิดขึ้นในโลกและรอบๆตัวเราชี้ชัด

แลววา  เราตองหันมาใหความสนใจเร่ืองทักษะการคิดดวยสาเหตุสํ าคญัหลายประการ เชน  1)
ความตองการทางสังคมที่ เ กิดจากภาวะความเปล่ียนแปลงครั้งใหญในประวัติศาสตร
มนุษยชาติทั้งทางดานเศรษฐกิจ  การเมือง  สังคม  และการศึกษา  2) ความเจริญกาวหนาทาง
เทคโนโลยีที่มีบทบาทสํ าคัญที่สงผลกระทบทั้งทางบวก  และทางลบตอสังคมโลก  โดยทํ าให
เราสามารถสรางสรรคส่ิงใหมๆไดมากมายอยางไรพรมแดน  ไรขีดจํ ากัด  และมีพลังอํ านาจ
ทางการตลาดกวางมากขึน้  แตก็สรางปญหาใหญท่ีทํ าใหเราแกไมตก  เชน  ปญหามลภาวะ
ปญหาความไมสมดุลทางชนชาติ  ความไมสมดุลระหวางชนชั้นนายทุน  และผูใชแรงงาน  3)
ภาวะขัดแยงที่เกิดขึ้นในกลุมคน  และในตนเองท่ีเกิดจากการไมสามารถปรับตัวใหเขากับ
สถานการณใหมๆ   การเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วจึงทํ าใหเกิดปญหาหลายดาน  จึงเปนภาวะความ
ขัดแยงที่เกิดทั้งภายในตนเองและภายในกลุมสังคม  ซึ่งตองการพลังความคิดที่ซับซอน และมี
คุณภาพมาตอบสนองตอความตองการดังกลาว

ทุกวันนี้เรามีปญหาที่ทาทายยิ่งหลายปญหาที่สังคมเรายังแกไมตก  เชน
ขยะลนเมือง  ถาเผาไมไดมาตรฐานก็เปนการสรางมลภาวะอยางหน่ึง  ถาฝงก็

จะเกิดปญหา  เผาไมถูก ฝงไมถูก ลวนสรางปญหา  และขยะที่มีอยูในปจจุบันก็เปนขยะที่ยาก
ตอการกํ าจัด

ปญหาระบบเศรษฐกิจไมเหมาะสมกับสภาวะความตองการของสังคม  จึงทํ า
ใหคนในสังคมอยูไมได และไมมีสุข

ระบบการเมืองก็เปนอีกระบบหน่ึงที่มีปญหาวิกฤตที่ชัดเจนวาไมสามารถ
ตอบสนองความเปนอยูอยางไทย  วิถีชีวิตไทยไดอยางเหมาะเจาะจึงเกิดภาวะปญหาตลอด
เวลาเน่ืองจาก  ระบบการเมืองอาจจะไมเหมาะสมกับพื้นฐานของชุมชนในภูมิภาคนี้  หรืออาจ
จะมาจากหลายสาเหตุผสมผสานกัน
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ระบบการศึกษาที่มีทั้งหลักฐานหลักการตางๆแสดงใหเห็นประจักษวาตองมี
การขุดรากถอนโคนกันครั้งใหญ  จึงไดมีการปฏิรูปการศึกษาเกิดขึ้น  ไมเฉพาะที่เมืองไทยเทา
น้ันแตรวมไปถึงปญหาการศึกษาท่ัวโลกดวยเชนกัน  นอกจากน้ีก็มีปญหาอ่ืนๆอีกในทุกระบบ
ที่เรายังแกไมตก

ในการที่จะรังสรรคสิ่งใหมๆ ใหผสมกลมกลืนเหมาะสมกับสภาพสังคมยุค
ปจจุบันจึงมิใชเร่ืองงาย  รวมท้ังการหาหนทางการแกไขปญหาท่ีสลับซับซอน  โยงใยถึง
ปญหาตางๆท่ีเปนปมยุงยากเกินกวาท่ีจะใชวิธีการธรรมดาๆ แกไขได เปนที่แนชัดวาสิ่งที่เรา
เรียนรูในระบบการศึกษาปจจุบันอาจจะไมมีหนทางใหคํ าตอบที่ดีดวยสภาพที่แทจริงของ
สถานการณท่ีเกิดข้ึน  หากไมอาศัยคุณภาพทางความคิดของคนที่มีความคิดซับซอนพอ  และ
เพียงพอตอสภาพสังคมในโลกปจจุบัน   เราจึงตองหาหนทางสรางใหเด็กและเยาวชนใหมีคุณ
ภาพทางความคิด  เปนส่ิงจํ าเปนอยางไมมีทางเลือกในทุกสังคม  นักการศึกษาท่ัวไปจึงพูดถึง
เร่ืองการ  “คิดเปน  ทํ าเปน  และแกปญหาเปน”  ในขณะที่คุณครูและผูปฏิบัติรวมทั้งเยาวชน
อยากจะรูคํ าตอบวาเขาตองทํ าอยางไร  ดวยวิกฤตการณของโลกเราจึงตองการคนดีที่คิดเกงใน
ทุกสาขาอยางเรงดวนและตองการทรัพยากรบุคคลที่เราสามารถวาดหวังในอนาคตได

นอกจากน้ันการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษในตาง
ประเทศน้ันถือวา  หลักสูตรการพัฒนาความคิดเปนหลักสูตรท่ีสํ าคญัสํ าหรับเด็กท่ีมีศักยภาพ
สูง  เพราะจากผลงานวิจัยและการเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงตาง ๆ  พบวา ถึงแมเด็กที่มี
ความสามารถทางสติปญญาดีอาจคิดไดรวดเร็วลึกซ้ึงกวาเด็กท่ัวไปก็มไิดหมายความวา เขาจะ
คิดเกง คิดถกูตอง หรอืคิดดีเสมอไป  และบอยครั้งพบวาผูที่มีความฉลาดปราดเปรื่องก็อาจจะ
มีลักษณะการคิดที่ขาดทักษะกระบวนการคิด  หรือหลักการคิดที่ดี  ขากการคิดไตรตรอง
รอบคอบ  ขาดการคิดอยางสรางสรรค  หรอือาจขาดวิจารณญาณ  เน่ืองจากคุณลักษณะทาง
ความคิดเปนสิ่งที่ตองเรียนรู  หากเด็กเหลานี้ไดรับการชี้แนะหรือฝกฝนทักษะกระบวนการคิด
ก็จะทํ าใหกระบวนวิธีคิดโดดเดนกวาเด็กท่ัวไปมากมายในระยะเวลาท่ีเทากัน  หากไมฝกฝน
หลักการณและจริยธรรมทางความคิดใหดี  เด็กกลุมน้ีอาจเปนผูสรางความยุงยากใหกับสังคม
ไดมากกวาใครก็ได
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กรณีศึกษา
กรณีศึกษาท่ี  1

เด็กชายวิชา  (นามสมมุติ)  เปนเด็กที่มีสติปญญาอยูในขั้นอัจฉริยะ  คือมี
ไอคิวสูสงกวา  160  เด็กชายวิชามีความจํ าเปนเลิศ  หิวกระหายในการเรียนผิดจากเด็กท่ัวไป
วิชาสามารถเรียนรูภาษาตางๆไดอยางรวดเร็วและงายดาย  เรื่องคํ านวณก็กาวหนาเกินวัยไป
อยางรวดเร็ว  เขาเปนเหมือนกับ  "สรรพวิชาเคลื่อนที่”  เมื่ออยากถามความรูตาง ๆ ทั่วโลก
เขารูมากกวาผูเช่ียวชาญตางๆมากมาย  จนเปนท่ีพิศวงกันวา  สมองของเขาบรรจุอะไรไดมาก
มายอะไรเชนนี้

ถึงแมวาสมองซีกซายของเขาจะมีประสิทธิภาพมากมาย  แตเขามีขอจํ ากัด
และมีพัฒนาการทางสมองซีกขวาลากวาเด็กท่ัวไป  ทํ าใหเกิดภาวะรับรูและความสมดุลทาง
ความคิดเสียไป  เขามคีวามยากลํ าบากในการจินตนาการ  หรือมองส่ิงตาง ๆ เปนมิติหรือแม
แตพัฒนาการทางสังคมเขายังลาชากวาเพื่อน ๆ หลายป  เขาจึงมีสมญานามวา “อัจฉริยะ
ติ๊งตอง”  เขาจึงมักถูกเพ่ือนหลอกใหทํ าส่ิงตาง ๆ ที่เปนผลเสียกับตัวเขา  เขาไมเคยทันโลก
ทันเลหทันเหล่ียม  ของคนรอบขาง  ความเจ็บปวดขมขื่น  เขามีอยูมากมาย  บางครัง้เขาระบาย
ออกมาดวยคํ าพูดท่ีเหมอืนภาษาวิชาการวา  “ผมเปนคนที่มีสติปญญาดี  แตมีปญหาทาง
พฤติกรรมในเรื่องการปรับตัว  ผมจะพยายาม  แตผมยังหาวิธีแกไขไมได”  บอยครั้งเราจึงเห็น
ความเก็บกด  โดดเดี่ยว  วาเหวอยูภายใตความฉลาดอยางหาตัวจับยาก

กรณีศึกษาท่ี  2
เด็กชายสดับเปนเด็กฉลาดมาก  สามารถเรียนรูไดรวดเร็ว  รางกายแข็งแรง

คลองแคลว  มีเรี่ยวแรงเกินเด็กธรรมดา  คนรอบขางจึงมักเห็นสดับรื้อโนนดันนี่  ปนปาย  อยู
ไมนิ่งและพยายามถาม  พยายามใหคนอธิบายเขา  แตวาเสียดายที่สดับเปนเด็กหูพิการตั้งแต
กํ าเนิด  ถึงแมวาสมองจะเต็มไปดวยประสิทธิภาพ  แตประสาทรับรูและแปรสัญญาณจาก
สิ่งแวดลอมดวยเสียงถูกตัดขาด  ทํ าใหเขามคีวามยากลํ าบากในเรือ่งการทํ าความเขาใจ  หรอื
การสรางความคิดเชิงถาม  ตอบท้ังหลาย  ที่มักตองอธิบายโดยการใชเสียง    ใครเลยจะนึกวา
ยาก  หากคุณครูไดคลุกคลีกับผูที่มีความบกพรองทางการไดยิน  จะทราบวาเปนเรือ่งยากมาก
มายที่จะสรางความคิดรัดกุม  ท่ีจะตองถอดรหัสจากภาษาท่ีมีความซับซอนเหมาะเจาะ  เด็ก
กลุมน้ีก็มักมีปญหา  และไมเขาใจวาทํ าไมตอนนี้ควรใชคํ าวา  สุริยันต  ตอนนี้ควรใชคํ าวา
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ตะวัน  ในเมื่อมันมีความวา  พระอาทิตยเหมือนกัน  ความไพเราะทางภาษาท่ีจะเปนสวน
พัฒนาความคิดตางๆใหงอกงามก็สดุดหยุดลงอยางนาเสียดาย

หรือเด็กชายทัศนา  ผูท่ีมีดวงตามือสนิทก็มักจะไมสามารถสรางมโนทัศนจาก
การไดยินเชน  ถาจะอธิบายวา  “ตึกนี้สูงเทียมเมฆ”  จะหมายความวาอยางไร  มโนทัศนของ
เขาจะเปนอยางไร  ส่ิงท่ีสังคมรอบดานส่ือสารกันอยูน้ัน  หลายสวนไดหดหายไมสามารถนํ า
ไปประมวลในระบบฐานขอมูลของสมองของเขาได  ซึ่งสงผลตอทั้งความคิดและจิตใจของ
เด็กกลุมนี้อยูมากทีเดียว

กรณีศึกษาท่ี  3
เด็กหญิงวิไล  เปนคนเกงฉลาด  มีความสามารถสูงดานภาษา  สามารถพูด

ภาษาไดหลายภาษา  แตเปนคนขาดความสุข  คิดในเรื่องราย ๆ  หวาดระแวง  และกลัวท่ีจะ
ตัดสินใจตาง ๆ  สืบจากขอมูลและประวิติกอนเกิดพบวา  เด็กหญิงวิไลมีสภาพครอบครัวที่มี
ปญหารุนแรง  พอถูกฆาตกรรม  แมมีลูกหลายคน  ไมสามารถรับภาระไดอีก  ตอไปจึงคิด
ทํ าแทงในภาวะที่วิไลอยูในครรภ  แตไมสํ าเร็จ  วิไลจึงเกิดมาอยูในความอุปการะของผูอื่น
โดยผูที่เลี้ยงวิไลก็เลี้ยงอยางไมเต็มใจ  ทํ าทารุณท้ังกายและใจ  คอยหามปรามวิไลเสมอ

ดวยความที่เปนคนที่มีสติปญญาเปนเลิศ  และมีแรงผลักดันภายใน  วิไลจึงมี
ความคิดเสมอวาตองเอาชนะชีวิตที่ขมขื่น  ดวยความสามารถของตัวเอง  แตกรอบที่เคยถูก
บังคับ  ถูกบีบค้ันก็ตามมาหลอกหลอนวิไลเสมอ  แมวาวิไลจะโตข้ึนมากแลวก็ตาม  เมื่อใดที่
วิไลตองคิดและตัดสินใจ  ก็เหมือนมีเสียงมากระซิบขางหูเสมอวา  “อยา ๆ”

ในปจจุบันเราไมทราบวามีเด็กท่ีชาญฉลาด  แตกลับขลาดกลัวที่จะคิด  ท่ีจะ
ทํ าอยูมากมายเทาใด  หากวิเคราะหในภาพรวมของสังคม  เราอาจจะไดขอมูลท่ีนาตกใจวา
เด็กของเราไมกลาคิดเปนจํ านวนมากเพราะภาวะอารมณไปปดก้ัน  (Emotional  Block)

กรณีศึกษาท่ี  4
ไดมีการทํ าการศึกษาวิจัยที่มีชื่อเสียงเก่ียวกับการทํ างานของสมองกับภาษา

ของคนที่มีวัฒนธรรมตางกันวาจะเหมือนกันหรือตางกันหรือไม  โดยใชกลุมตัวอยางเปนชาว
ญี่ปุน  เกิดในประเทศญี่ปุน  อยูในประเทศญี่ปุน  พูดเสียงสระภาษาญี่ปุน  พบวา  คนกลุมนี้ใช
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สมองซีกขวาบัญชาการพูดเสียงสระ  ในขณะที่คนเชื้อสายญี่ปุนโตในอเมริกา  พูดเสียงสระ
ภาษาญ่ีปุนใชสมองซีกซายพูด

งานวิจัยน้ีแสดงใหเห็นชัดวา  ความคิดและการทํ างานของสมองเรา  มีความ
สัมพันธใกลชิดกับสภาพแวดลอมและวัฒนธรรมอยางแยกไมออก

กรณีศึกษาท้ัง  4  เปนเพียงตัวอยางเล็กนอยของเด็กจํ านวนลาน ๆ คน  ท่ีอาจ
จะมีศักยภาพสูงมากแตถูกปดก้ันดวยสภาวะทางอารมณ  ประสาทรับรู  ระบบการทํ างานของ
สมอง  พื้นฐานของครอบครัว  ที่ทํ าใหเด็กแมจะฉลาดปราดเปรื่องได  กลับไมสามารถใชศักย
ภาพของตนไดอยางเต็มที่

แตที่แนนอนคือ  เด็กจํ านวนมากมายท่ีไมไดมภีาวะทางรางกาย  ทางอารมณ
ทางสังคมสะกัดกั้นความสามารถทางความคิดของเขา  แตเขากลับไมกลาคิด  ไมกลาทํ า  และ
คิดไมเปน  ซ่ึงสาเหตุหลักไมเพียงแตการเล้ียวดูท่ีบานเทาน้ัน  การจัดการศึกษามีอิทธิพลสูง
มากในการสรางกระแสและทิศทางของความคิดเด็ก ๆ ที่มีอิทธิพลพอที่จะสงเสริมให
ผูปกรองใชเวลาสวนที่เหลือเคี่ยวกรํ าเด็กเพ่ือไดช่ือวาเปนผูเรียนดีท่ีวานอนสอนงาย  เด็กที่อยู
ในกรอบก็ประสบความสํ าเร็จทางการเรียน  แตอาจไมเปนผูใหญท่ีประสบความสํ าเร็จใน
อนาคต

การสรางกระแสทางการศึกษาใหม  จึงเปนส่ิงจํ าเปนท่ีจะตองปรับปจจัยใน
การสรางพลังแหงความคิด  นับแตหลักสูตร ทัศนคติ วิธีสอน วิธีวัดผล  การจัดสภาพแวดลอม
การทํ าความเขาใจ  ขอจํ ากัด  จุดออน  จุดดอย  ของเด็กแตละคนเราจึงอาจคาดหวังผลผลิตทาง
ความคิดไดในอนาคต

จากกรณีศึกษาตางๆทํ าใหเราประจักษชัดวา ความคิดเปนพลังปญญาของ
มนุษยที่แตละคนมีเอกลักษณเฉพาะตนทางความคิด  ท่ีข้ึนอยูกับปจจัยหลายดาน  อาทิ  การ
ทํ างานของสมอง  พื้นฐานทางครอบครัว  การอบรมเลี้ยงดู  พ้ืนฐานการศึกษา  วัฒนธรรม
ฯลฯ  เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอผลของความคิด  เพราะความคิดเปนพลังที่เกิดการตอบสนอง
ของสิ่งเราทั้งทางนามธรรมและรูปธรรมจนเปนพลังทางปญญา

ส่ิงสํ าคัญจากการศึกษาเรื่องความคิดคือ คุณภาพทางความคิดนั้นเปนสิ่งที่
เรียนรูได  ฝกฝน  และปรับเปลี่ยนได  จากผลการศึกษาของนักวิชาการรอบโลก  ทํ าใหผลงาน
ทางดานการพัฒนาทางความคิดชดัเจนมากขึน้ เปนสากลมากข้ึนและมองเห็นทางลัดในการ
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พัฒนาความคิดท่ีจะกาวขาม  “ความยากลํ าบาก”  เฉพาะบุคคลทีเกิดมาจากปจจัยพ้ืนฐาน  เชน
ภาวะการรับรู  สภาพแวดลอม

ในระบบการศึกษาท่ีเปดกวางมากขณะน้ี  ทํ าใหเรามโีอกาสพัฒนาเด็ก ๆ ใน
สังคมไดเปนระบบมากขึ้น มีทิศทางมากขึ้น โดยไมตองเริ่มตนนับหนึ่งใหม โดยที่แตละ
สังคมควรใหความสํ าคัญกับภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาของชาติตน ผสมผสานกับภูมิปญญา
สากล  ที่สนับสนุนการพัฒนาความคิดของเด็กอยางเปนรูปธรรมอยางมากมายกวาท่ีผานมาใน
ประวัติศาสตร

การขยายตัวอยางรวดเร็วของความสนใจเรื่องความคิดและวิทยาการเรื่อง
ความคิด  ทํ าใหมีผลิตผลใหม ๆ เกิดขึ้นเสมอ  เชน  ทฤษฎทีางความคิดดานตาง ๆ ส่ือ  เอกสาร
งานวิจัย  ที่ชวยใหครู  และผูดูแลเด็กไดพัฒนาความคิดอยางชัดเจนรวดเร็ว  สะดวกสบายมาก
ขึ้น  และสามารถทํ าใหเจตนารมณทางการศึกษาท่ีตองการใหเด็ก  “คิดเปน  ทํ าเปน”  เปน
ความจริงได

ในทางตรงขามกันหากสังคมใดที่ไมสนใจนํ าพาส่ิงที่เปนความรูสากลและ
การสืบสานภูมิปญญาของชาติและไมพยายามผลักดันความเคลื่อนไหวที่ลงมาถึงภาคปฏิบัติที่
สงผลถึงคุณภาพความคิดใหกับเด็ก ๆ  ที่ทํ ากันอยางจริงจังในประเทศท่ีพัฒนาแลวก็จะทํ าให
เกิดภาวะความแตกตางกันในเรื่องความเจริญทางความคิดที่ชัดเจนมากกวาที่เปนอยูใน
ปจจุบัน  และจะเกิดการครอบงํ าทางความรูความคดิ  อาจรวมไปถึงดานเศรษฐกิจ  สังคม
วัฒนธรรม  ของคนในสังคมเล็ก ๆ ท่ีไมพยายามพัฒนาพลังปญญา  พลังความคิด  และพัฒนา
ภูมิปญญาที่เปนเอกลักษณของตนใหโดดเดนดังเชนที่ประเทศดอยพัฒนาหลายประเทศถูก
กระทํ าอยูในขณะน้ี

การพัฒนาทักษะกระบวนการคิดระดับสูงจึงเปนเรื่องสํ าคญั  จํ าเปนอยางเรง
ดวนท่ีจะตองนํ าไปสูการปฏิบัติจริงใหไดอยางเปนรูปธรรม  นั่นหมายถึงวาผูที่เกี่ยวของกับ
การพัฒนาทรัพยากรบุคคลทุกหนวยตองวางโครงสรางเรื่องระบบกลไกและการจัดการ  ที่ทํ า
ใหเกิดการพัฒนาความคิดอยางจริงจัง  นับแตเครื่องมือตรวจสอบคุณภาพความคิด  การพัฒนา
บุคลากร  การสรางมาตรฐานในสถาบันฝกหัดครูท่ีจะตองมีความรูความเขาใจในเรื่องนี้  การ
สนับสนุนใหเอกชนมีสวนรวมในการพัฒนาทักษะการคิด  ตลอดจนเผยแพรวิธีการพัฒนา
ความคิดโดยรวมมือกับสื่อมวลชนเพื่อหาทางลัดในการพัฒนา
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การพัฒนาความคิดระดับสูงกับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
ในการจัดหลักสูตรและจัดการศึกษาที่ตอบสนองเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

น้ัน  นักการศึกษาจะตองทํ าความเขาใจกับธรรมชาติ  ความตองการ  ตลอดจนปญหาทีเกิดข้ึน
จากระบบการศึกษาหรือเกิดขึ้นเพราะพลังทางการเรียนรูที่รวดเร็วและเชี่ยวกรากเกินกวาการ
ศึกษาปกติจะตอบสนองไดอยางเหมาะสม

จากการสํ ารวจและการวิจัยรอบโลก  พบวาเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษน้ัน
ตองการ  หลักสูตรท่ีมีความสลับซับซอนพิศดาร  ทาทาย  เพียงพอที่จะทํ าใหเขาเห็นวาการ
เรียนรูนั้นมีคุณคาพอตอความสนใจ  มีสิ่งเราที่เหมาะสมที่เขาอยากตอบสนองและเปนสุข

ในปจจุบันนักการศึกษาพิเศษจึงไดพยายามคิดคน วิธีการนํ าเอาความคิดระดับ
สูงเขาไปสอนท้ังวิธีท่ีผสมผสานกับหลักสูตรปกติหรือเปนหลักสูตรพัฒนาความคดิลวน ๆ  ที่
ไมอิงกับหลักสูตรปกติ  แตจะทํ าใหเด็กมีหลักในการคิด  มีการปรับระบบความคิดของตนให
มีขั้นตอน  หรือมีวิธีที่ทํ าใหเขาสามารถตรวจสอบความคิดของเขาวาเหมาะสมหรือไม

การพัฒนาวิธีคิดระดับสูงนี้เองเปนเครื่องมือใหเด็ก “กาวขามความยากลํ าบาก
ทางความคิด”  ของตนไดงายขึ้น  โดยเฉพาะในกลุมเด็กที่ไมกลาคิดเพราะการเลี้ยงดู  หรือเด็ก
ท่ีสับสนในการแสดงออกทางความคิดใหกลาคิดอยางมีหลัก และมีหนทางนํ าความรูเดิมมา
ถักทอความรูใหม ๆ  ใหเกิดนวัตกรรมทางปญญาข้ึน

ซึ่งตอมาไดพบวา การสอนโดยใชทักษะกระบวนการทางความคิดระดับสูง
น้ัน เด็กปกติก็สนุกสนานและพัฒนาวิธีคิดไดอยางมากมาย  และยังสามารถพบเด็กที่มีความ
สามารถพิเศษที่แฝงเรนอยูไดอีกประการหนึ่ง  จึงไดมีประสบการศึกษาในปจจุบันท่ีจะตองให
เด็กปกติเรียนแบบ  "คิดเปน  ทํ าเปน"

ดวยเหตุนี้คณะผูวิจัยจึงเห็นวา การคิดคาหาตนแบบในการฝกทักษะการคิดให
กับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ จึงเปนเรื่องจํ าเปนที่จะตองเริ่มดํ าเนินการลงสูภาคปฏิบัติ เพื่อ
นํ าสูการพัฒนาท่ีสมบูรณ และจะเปนประโยชนตอเด็กทั้งมวล ไมเฉพาะกับเด็กที่มีความ
สามารถพิเศษเทาน้ัน

วัตถุประสงคของการวิจัย
การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดดํ าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  (Action  Research)

ซึ่งมีจุดมุงหมายเพื่อ
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1.  ศึกษาวิธีการจัดระบบการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนากระบวนการคิดระดับสูง
ในชั้นเรียน

2.  ศึกษาและวิเคราะหปจจัยและกระบวนการเรียนการสอนที่ชวยในการคน
หาและพัฒนาทักษะการคิดระดับสูงสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ

3.  ศึกษาเน้ือหารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ
การคดิสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ  เพ่ือเปนแนวทางในการปฏิบัติในสถานศึกษาตอไป

4.  สรางและพัฒนา  คูมือ  เอกสาร  ส่ือ  และอุปกรณที่ใชในการจัดการศึกษา
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดระดับสูงสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ

5.  สรางคูมือครู  สํ าหรับเปนแนวทางในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะ
การคิดระดับสูงสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ

6.  นํ าผลที่ไดจากการวิจัยไปเผยแพรใหเกิดการดํ าเนินการในการจัดการศึกษา
สํ าหรับเด็กท่ีมคีวามสามารถพิเศษอยางกวางขวางตอไป

ขอบเขตของการวิจัย
1. การวิจัยดํ าเนินการในโรงเรยีนเอกชนในกรงุเทพมหานคร ซึ่งเปนโรงเรียน

ในโครงการศูนยพัฒนาอัจฉริยภาพเด็ก
2. การวิจัยจัดการทดลองปฏิบัติการเฉพาะเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3
3. การดํ าเนินการวิจัยใชเวลา 1 ภาคเรียนการศึกษา ซ่ึงถือวาเปนการวิจัยระยะ

ส้ัน

ความสํ าคัญของการวิจัย
งานวิจัยครั้งน้ีมีความสํ าคัญคือจะเปนตัวอยางของรูปแบบการดํ าเนินการจัด

กิจกรรมในการพัฒนาทักษะการคิดระดับสูงของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

ผลท่ีคาดวาจะไดรับ
1.  รูปแบบวิธีการจัดระบบการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนทักษะการคิดระดับสูง

ในชั้นเรียน



15

2.  แนวทางในการดํ าเนินการจัดกิจกรรม  เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนา
ทักษะการคิดระดับสูงของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

3.  ตัวอยางกิจกรรมการดํ าเนินการจัดกิจกรรม  เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนา
ทักษะการคิดระดับสูงของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

4.  ตัวอยางส่ือการดํ าเนินการจัดกิจกรรม  เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนา
ทักษะการคิดระดับสูงของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

5.  คูมือครูในการดํ าเนินการจัดกิจกรรม  เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาทักษะ
การคิดระดับสูงของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

6.  สามารถนํ าผลการดํ าเนินงานไปเผยแพรในสถานศึกษาอ่ืนๆได

สมมติฐานในการวิจัย
1. ความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษเพิ้มสูงขึ้นหลักไดรับ

การฝกทักษะความคิดโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะความคิดระดับสูง
2. ความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความสามารถพิเศษเพิ่มสูงขึ้น

หลักไดรับการฝกทักษะความคิดโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะความคิด
ระดับสูง

3. โครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความ
สามารถพิเศษประสบความสํ าเร็จอยูในระดับ  70%  ขึ้นไป
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บทที่ 2
ปรัชญา วิสัยทัศน และกรอบทฤษฎี

-    ความคิดระดับสูง คืออะไร
-     เราจะทราบไดอยางไรวาเด็กคนใดเปนที่ความคิดระดับสูง
-     ถาเด็กบางคนไมแสดงออกมาแลวครูจะทราบไดอยางไร
-     เด็กในหองเรียนของเราจะมีพรสวรรคทางดานการคิดบางไหม
นี่คือปญหาเพียงคราวๆ ของผูที่จะตองจัดการกับเด็กที่มีความคิดระดับสูง

เพราะความคิดนั้นเปนนามธรรมซึ่งวัดออกมาใหเห็นเปนรูปธรรมไดยาก  ครูจึงตองใหความ
สนใจอยางหนักวาจะคนหาเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษเหลาน้ีไดอยางไร  ลักษณะใดบางที่ครู
จะสังเกตไดวาเด็กคนนั้นเปนเด็กที่มีความคิดระดับสูง  การท่ีจะตัดสินวาใครเปนผูท่ีมีความ
สามารถทางการคิดน้ันเปนเร่ืองท่ีซับซอน และละเอียดออน

บุคลิกลักษณะของเด็กท่ีมีความสามารถทางการคิด
1.  มีความรูสึกไวตอการเปลี่ยนแปลงของสิ่งตางๆ รอบตัว
2. ชางสังเกต สามารถมองเห็นรายละเอียดของสิ่งตางๆ ไดดี(มักมองเห็น

อะไรไดมากกวาคนอื่น)
3. รับรูสิ่งตางๆ ไดอยางรวดเร็ว
4. ไมตองการใหใครมาขัดจังหวะในขณะที่กํ าลังจดจอกับกิจกรรมบางอยาง
5. มีสมาธิในการทํ าส่ิงตางๆ ไดนาน โดยเฉพาะเวลาสนใจอะไรจะลืมเวล
6. จดจํ าส่ิงตางๆ ไดรวดเร็ว (จํ าเร็ว)
7. ระลึกขอมูลไดรวดเร็วและถูกตอง (จํ าแมน)
8. เบื่อหนายงายกับกิจกรรมที่เปนกิจวัตรประจํ าวันของโรงเรียน
9. ชอบคบคนที่มีอายุมากกวา
10. ชอบทํ าอะไรดวยตัวเอง (ไมอยากใหผูอื่นชวยเหลือหรือถาชวยก็เพียงนอย
11.  ชอบทํ างานคนเดียวหรืองานเด่ียวมากกวางานกลุม
12.  ชอบทํ ากิจกรรมท่ียากทาทายความสามารถ
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13. สนใจอานหนังสือท่ียากเกินวัย (เชน หนังสือของผูใหญ หนังสือเก่ียวกับ
ชีวประวัติบุคคลสํ าคญั และสารานุกรม เปนตน)

14.  รูหรือสนใจในส่ิงท่ีผูใหญเองตองประหลาดใจ (เพราะคาดไมถึงวาวัย
เพียงเทาน้ีจะรูหรือสนใจ)

15.  ทํ างานที่ชอบไดดีเกินคํ าส่ังหรือความคาดหมาย
16.  เรียนรูสิ่งใหมๆ ไดอยางรวดเร็ว
17.  ใชภาษา (เชน ศัพท หรือโครงสรางประโยค) ท่ีสูงเกินวัย
18.  เมื่อเขาไปรวมกิจกรรมใดๆ ก็มีแนวโนมวาจะทํ าไดดี
19.  ชอบตั้งคํ าถามที่กระตุนความคิด
20  สนใจเปนพิเศษกับกิจกรรมที่ตองใชความคิด
21.  ชอบจัดระบบระเบียบหรือโครงสรางใหกับเหตุการณหรือสิ่งตางๆ
22.  สามารถคิดเกี่ยวกับสิ่งที่เปนนามธรรม เชน สัญลักษณ ตัวเลข รวมทั้งคํ า

นามธรรม (เชน ประชาธิปไตย วินัย ความซ่ือสัตย เปนตน) ไดอยางลึกซ้ึงกวาเด็กวัยเดียวกัน
23.  อยากรูอยากเห็นเปนพิเศษ (ชางซักถาม โดยเฉพาะเรื่องเหตุผลหรือถาม

ในลักษณะถา…….แลว?)
24.  ชอบคาดคะเนสิ่งที่อาจเกิดขึ้นจากความคิด การกระทํ าหรือการทดลอง

ของตน
25.  มองเห็นความสัมพันธของเหตุและผลไดรวดเร็ว
26.  บอกความแตกตางและความคลายคลึงกันของสิ่งตางๆ ไดดี
27.  จับประเด็นสํ าคญั หรือหลักการที่แอบแฝงอยูไดอยางรวดเร็ว
28.  สามารถแสดงความสัมพันธระหวางความคิดตางๆ ท่ีดูภายนอกคลายวา

จะไมเกี่ยวของกันได
29.  สามารถสรุปภาพรวมของสิ่งตางๆ หรือเรื่องราวไดดี
30.  ไมดวนสรุปความรูหรือขอมูลตางๆ โดยไมวิเคราะหหรือตรวจสอบ
31.  สามารถวางแผนไดอยางสลับซับซอน
32.  สามารถใชสามัญสํ านึกประกอบการคิดหาคํ าตอบหรือแกปญหาตางๆ ได

เปนอยางดี
33. สามารถผสมผสานความรูความคิดเกี่ยวกับสิ่งตางๆ มาแกปญหาไดดี
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ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับความคิด
การใชความคิดของมนุษยถือวาเปนส่ิงที่มีความจํ าเปนตอการดํ าเนินชีวิตเปน

อยางมาก  ความเปนปกติสุขและการดํ าเนินชีวิตท่ีประสบความสํ าเร็จเปนผลมาจากการมีประ
สิทธิภาพ     ของความคิด มนุษยควรตองไดรับการฝกฝน  และการเรียนรูเพื่อใหสมองได
ทํ างานอยางมี        ประสิทธิภาพ  ซึ่งคุณภาพของสมองนั้นมิใชอยูที่การมีสมองเทานั้นแตจะ
อยูที่การใชสมองเปนสํ าคญั การฝกทักษะกระบวนการคิดจึงเปนสิ่งที่มีความสํ าคัญอยางย่ิงใน
การพัฒนาสติปญญาของเด็ก  เพื่อที่จะเจริญเติบโตเปนผูใหที่มีคุณภาพ  และเปนกํ าลังท่ีสํ าคญั
ในการพัฒนาประเทศ

ความหมายของความคิด
ความคิดเปนกลไกตอบสนองของสมองตอสิ่งเราตาง ๆ ที่เกิดขึ้นตลอดเวลา

ซึ่งเปนไปตามธรรมชาติของมนุษยที่ใชในการสรางแนวคิดรวบยอด ดวยการจํ าแนกความ
แตกตาง  การจัดกลุมและการกํ าหนดชื่อเรื่องเกี่ยวกับขอเท็จจริงที่ไดรับและกระบวนการที่ใช
ในการแปลความหมายของขอมูล  รวมถึงการสรุปอางอิงดวยการจํ าแนกรายละเอียด  การ
เชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลที่ไดรับ  ซึ่งขอมูลที่นํ ามาใชอาจจะเปนประสบการณเกา
ความจริงที่สัมผัสได ขอมูลตาง ๆ หรอือาจเปนเพียงจินตนาการทีไ่มอาจจะสัมผสัได  ตลอด
จนเปนกระบวนการเก่ียวกับการนํ ากฎเกณฑตาง ๆ ไปประยุกตใช

ขอบขายของความคิด
ขอบขายของความคิดกวางขวางมาก  การใหความสนใจในดานการคดิจึงมี

อยางหลากหลาย  ซึ่งสามารถแบงกลุมของความคิดออกไดเปน  3  กลุม  คือ
1. ทักษะการคิด หมายถึง ความสามารถในการแสดงออกหรือแสดงพฤติ

กรรมของการใชความคิดอยางชํ านิชํ านาญ  ซึ่งคนแตละคนจะมีทักษะการคิดแตกตางกัน  บาง
คนสามารถคิดไดเร็ว  ถูกตองเปนขั้นเปนตอน  บางคนคิดไดชา  ผิดพลาด  สับสน  แตอยางไร
ก็ตามทักษะการคิดเปนสิ่งที่สามารถพัฒนาและฝกฝนได บุคคลใดไดรับการพัฒนาและฝก
อยางชํ านิชํ านาญก็จะมีทักษะการคิดเพ่ิมมากขึน้  ทักษะการคิดประกอบดวย การมอง การ
สังเกต  การเปรียบเทียบ  การจํ าแนก  การแยกแยะ  การขยายความ  การแปลความ  การสรุป
ความ  เปนตน
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2.  ลักษณะการคิด  หมายถึง  ประเภทหรือรูปแบบของการคิดมีหลากหลาย
แตกตางกันออกไป  สามารถแบงออกกไดเปน  2  กลุมใหญ  คือ
     2.1  การคิดอยางไมมีเปาหมาย  เปนการคิดไปเรื่อยๆ  ไมมีเปาหมาย
หรือวัตถุประสงคของการคิด

2.2  การคิดอยางมีเปาหมาย  เปนการคิดที่มีประโยชนและมีคุณภาพ
มากกวาการคิดแบบแรก  ผูคิดมีวัตถุประสงคเพื่อวางแผนหรือแกปญหาหรือหาแนวทางใน
การบรรลุถึงความสํ าเร็จในการทํ าส่ิงใดส่ิงหน่ึง  การคิดแบบนี้มีความสํ าคญัมากเพราะหากใช
ไปในทางที่ผิดจะกอใหเกิดความเสียหายเดือดรอนตอสังคม  สิ่งแวดลอม  และตอตัวผูคิดเอง
ในภายหลัง  การพัฒนาการคิดจึงมีเปาหมายท่ีสํ าคัญคือมุงใหเปนคนคิดดี  คิดชอบ

3.  กระบวนการคิด  เปนการคิดที่มีความสลับซับซอน  ซึ่งจะตองมีพื้นฐาน
ดวยทักษะความคดิหลายๆดานเขามาผสมผสานกัน  กระบวนการคิดจึงตองมีขั้นตอน  และมี
ความ แยบยล

จึงจะทํ าใหพบแนวทางในการแกปญหา  คํ าตอบ  หรือขอสรุปของความคิด
แตละครั้ง  อาจกลาวไดวา  กระบวนการคิดเปนเรื่องของการใชทักษะความคิดระดับสูงนั่นเอง

ระดับของความคิด
เมื่อพิจารณาจากกลุมของความคิดแลว  สามารถแบงระดับของความคิดได

เปน  3  ระดับ  คือ
1.  การคิดระดับพื้นฐาน  เปนการคิดทั่วไป  ไมมีความลึกซึ้ง  สลับซับซอน

มากมาย
2.  การคิดระดับกลาง  เปนการคิดที่มีความสลับซับซอน  เปนการคิดที่จะตอง

ใชเชาวไหวพริบในการคิดหาคํ าตอบพอสมควร
3.  การคิดระดับสูง  เปนการคิดท่ีมีความสลับซับซอนสูงมาก  จะตองใชศักย

ภาพพ้ืนฐานทางสติปญญา ความรูความสามารถ  และตองใชการฝกฝน  มีพ้ืนฐานในการคิด
แบบตาง ๆ จึงจะสามารถคดิหาคํ าตอบได  เพราะในการพัฒนาความคิดใหถึงระดับสูงน้ัน  จํ า
เปนตองอาศัยทักษะการคิดข้ันตนและข้ันกลางเขามาเปนพ้ืนฐานในการคิดเสมอ
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ในการพัฒนาความคิดใหแกเด็ก  จํ าเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการพัฒนาทักษะ
การคิดทั้ง  3  ระดับ  คือ  ทักษะการคิดขั้นตน  ทักษะการคิดขัน้กลาง  และไปจนถึงทักษะการ
คิดระดับสูง  (ทิศนา  แขมณี.  2540  :  16)

ความสํ าคัญการพัฒนาความคิด
ชีวิตของคนที่เติบโตมาในสังคม  ทุกคนจะตองเผชิญกับสิ่งแวดลอมรอบขาง

เปนเรื่องธรรมดาและในบรรดาส่ิงแวดลอมที่มีกระทบน้ันก็จะมีปญหามากบางนอยบางตาม
สถานการณของแตละคนแตละเวลา  แตธรรมชาติก็ไดสรางสิ่งสํ าคัญเพื่อเปนเครื่องมือใหกับ
มนุษยในการ   ตอสูและแกไขปญหานั้นมาใหกับมนุษย  สิ่งนั้นก็คือสมองมนุษยนั่นเอง
แตถึงกระนั้นก็ยังมีความแตกตางกัน  บางคนใชสมองในการแกปญหาในชวงเวลาอันรวดเร็ว
บางคนก็สามารถทํ าไดในเวลาอันยาวนาน  บางคนเมื่อประสบกับปญหาก็จะเลี่ยงปญหาไปก็มี
ทั้งที่บางครั้งปญหาเหลานั้นสามารถที่จะแกไดโดยงายดาย

การคิดจึงเปนหนทางที่ดีที่สุดในการแกปญหาของมนุษย  จึงควรอยางยิ่งที่จะ
ตองหันมาใหความสนใจอยางจริงจังเพื่อพัฒนาและเสริมสรางทักษะความคิดใหแกเด็กและ
เยาวชน

ในการประชุมที่  The  Wingspread  Conference  Center  in  Racine  รัฐ
Wisconsin  เมื่อเดือน  พฤษภาคม  1984  ผูเขารวมประชุมเปนนักการศึกษาทั่วโลกจํ านวน  60
คน  ไดสรุปวาแนวคิดในการพัฒนาคุณภาพการคิดมี  3  แนวทาง  คือ

1.  การสอนเพ่ือใหเกิดการคิดเปน  การสอนแนวทางน้ี  จะประสบผลสํ าเร็จ
ไดก็ตอเมื่อครูจัดบรรยากาศในชั้นเรียนใหเอื้อตอการใหผูเรียนคิดคํ าตอบ  ซึ่งตองเปนคํ าตอบ
ท่ีเกิดจากการวิเคราะห  การจัดหมวดหมู  ประมวลขอมูลเกี่ยวกับสิ่งนั้น ๆ  กอนตอบคํ าถาม
การสอนเพ่ือใหเด็กคิดเปนอาจจะเปนการใชวิธีแทรกในบทเรียนวิชาตาง ๆ ที่รวมไวใน
หลักสูตร

2.  การสอนการคดิ  ใหเปนวิชาหน่ึงแยกออกมาจากวิชาท่ีมีการเรียนการสอน
ตามปกติ โรงเรียนอาจจะสอนวิชาการคิดใหแกเด็กเพื่อใหไดหลักการและทักษะการคิดท่ี
สามารถนํ าไปประยุกตใชในการเรียนวิชาตาง ๆ ได

3.  การสอนกระบวนการคดิ   เปนการสอนท่ีเนนใหนักเรียนไดตระหนักถึง
กระบวนการคิดของตนเองและบุคคลอื่น เพื่อใหเกิดทักษะการคิดและความเขาใจเกี่ยวกับ
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กระบวนการคิดของตนเองในอดีต  ส่ิงท่ีตนจะตองศึกษาเพ่ิมเติมใหไดแนวทางการแกปญหา
ในอนาคต  เปนการสอนท่ีเนนการวางแผนเก่ียวกับการคิด  การตรวจสอบความถูกตองเหมาะ
สมของความคิดของตน  (อรพรรณ  พรสีมา.  2539  :  11)

อยางไรก็ตามในปจจุบันวิธีการพัฒนาความคิดใหกับเด็กนักเรียน มักจะให
ผสมผสานกับวิชามากกวาท่ีจะแยกฝกโดด ๆ

วิธีการสอนการคิด
ในการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะและกระบวนการคิด  มีแนวทางทํ าได  2  วิธี  คือ

การใชโปรแกรม ส่ือการสอน แบบฝกหรือบทเรียนสํ าเร็จรปู เพื่อมุงพัฒนาทักษะและ
กระบวนการคิดใหเด็กโดยตรง  และวิธีที่  2  เปนการสอดแทรกการคิดโดยผานเนื้อหาวิชา
ตามหลักสูตรในโรงเรียน  เพื่อเสริมสรางทักษะกระบวนการคิด  ซ่ึงจุดประสงคในการพัฒนา
ทักษะกระบวนการคิดดังกลาวมีความแตกตางกัน

1.  การสอนคิดโดยตรงโดยการใชโปรแกรม  ส่ือการสอน  แบบฝกหรือบท
เรียนสํ าเร็จรปู  เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการคิดโดยตรง  จะมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาความคิด
ของเด็กโดยเฉพาะ  เน้ือหาของโปรแกรมและส่ือการสอนดังกลาวจะไมเนนเน้ือหาในวิชาท่ี
เรียนตาม  หลักสูตร  แมวาบางคร้ังอาจจะนํ าเน้ือหามาใชในการสรางแบบฝก  แตมิไดมีจุด
มุงหมายเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของวิชานั้น ๆ  เน้ือหาท่ีใชสวนมากเปนเน้ือหาท่ีสราง
ขึ้นเพื่อมุงเนนพัฒนาทักษะและกระบวนการคิดโดยเฉพาะ

2.  การสอนการคิดโดยผานเน้ือหาวิชาในหลักสูตร  เปนการสอนที่สอดแทรก
การฝกคิดหรือบูรณาการสอนความคิดกับเน้ือหาวิชาตาง ๆ ในหลักสูตรท่ีใชในปจจุบัน  โดย
ท่ีครูจะใชกระบวนการ  และวิธีการสอนเพื่อเสริมสรางทักษะการคิดลักษณะตาง ๆ สอดแทรก
เขาไปในข้ันตอนของการสอนวิชาตาง ๆ เหลาน้ัน  ทั้งนี้  วิธีการสอนดังกลาวมิใชเร่ืองงายนัก
ครูผูสอนจะตองเปนผูที่มีความรูความสามารถในการสรางแผนการสอน  เขาใจและมีวิธีการ
สอนและเทคนิคการสอนที่ยอดเยี่ยมจึงจะสามารถกระตุนใหนักเรียนดมีโอกาสฝกทักษะการ
คิดควบคูไปกับการเรียนรูในเนื้อหารายวิชา  (Nickerson.  1984  :  26  -  36)

สํ าหรับงานวิจัยครัง้น้ี คณะผูวิจัยไดเลือกใชการพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง
ลวน ๆ  โดยเนนการฝกความคดิกับกับวิชาการสาขาใดสาขาหน่ึงเปนพิเศษ เพื่อฝกใหเด็กได
คุนเคยกับโครงสรางการคิดระดับสูง และเห็นโครงสรางวิธีคิดแบบตาง ๆ ไดชัดเจนขึ้น  สวน
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การพัฒนาทักษะการคิดท่ีผสมผสานในเน้ือหาวิชาตาง ๆ ท่ีเนนเฉพาะสาขา เชน  คณิตศาสตร
ภาษา  ดนตรี  และทัศนศิลป น้ัน  จะอยูในการวิจัยของแตละสาขาซึ่งอยูในโครงการวิจัยของ
ศูนยพัฒาอัจฉริยภาพครั้งนี้ดวย

ความคิดระดับสูง  (High  Order  Thinking  Skill)
          ความคิดระดับสูง  (High  Order  Thinking  Skill)  หมายถึง  คุณลักษณะทาง

ความคิดของมนุษยที่ใชกลยุทธทางความคิดที่ซับซอน  ลึกซ้ึง  สรางสรรคมีหลักเกณฑที่ตอง
อาศัย    คุณภาพความคิดขั้นสูง  ในการประมวลองคความรูประสบการณตาง ๆ โดยอาจใชวิธี
คิดเชิงสรางสรรค  คิดแบบมีวิจารณญาณ  คิดแกปญหา  คิดแบบอภิปญญา  ฯลฯ  เพ่ือนํ าไปสู
คํ าตอบเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยอาจใชทักษะความคิดหลาย  ๆ  ดาน  ประกอบกัน  หรืออาจเนน
ทักษะความคดิดานใดดานหน่ึงมากกวาทักษะทางความคิดดานอ่ืน  ซึ่งแลวแตเงื่อนไขหรือ
สถานการณท่ีจะตองใช   กลยุทธทางความคิดดานใดไปใช โดยมิใชเปนคุณภาพทางความคิด
ท่ีไดมาจากการจํ าเทาน้ัน  (อุษณีย  โพธิสุข.  2541)

อาจกลาวไดวาความคิดระดับสูงหมายถึง  คุณลักษณะของสมองในการที่รับ
ขอมูล (encode) เก็บรักษา (storage)และจัดกระทํ า (operate) ขอมูลแลวนํ าขอมูลดังกลาวไปใช
ไดอยางมีประสิทธิภาพทั้งปริมาณและคุณภาพ

         ความคิดระดับสูงที่ใชในการฝกฝนความคิดในปจจุบันมักจะเก่ียวของกับคุณ
ลักษณะความคิด  ดังตอไปนี้คือ

1.  ความคิดวิจารณญาณ  (Critical  Thinking)
2.  ความคิดสรางสรรค  (Creative  thinking)
3.  ความคิดแบบอภิปญญา  (Metacognition)
4.  ความคิดแกปญหา (Problem  Solving)
5.  การตัดสินใจ  (Decision  Making)
6.  การคิดแบบญาณปญญา  (Intuitive  Thinking)
7.  ความคิดในดานดี  (Positive  Thinking)
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วิธีการคิดแปดประการน้ันทํ างานผสมผสานกันรวมมือกัน ท่ีอยูภายใตปจจัยท่ี
เก้ือหนุนการพัฒนาทักษะการคิด 10 ดาน สามารถเขียนเปนรูปแบบความคิดดังรูปที่แสดง
ขางลาง

รูปท่ี  1  แสดงคุณลักษณะความคิดระดับสูง  (อุษณีย  โพธิสุข.  2542)

ความคิดระดับสูงที่กลาวมาแลวนั้น เปนการแบงกลุมคุณลักษณะทางความคิด
ที่จะชวยใหเรามองเห็นคุณลักษณะความคิดไดชัดเจนขึ้น  เขาใจงายขึ้น  ทํ าใหจัดระบบการฝก
ฝนไดเปนระบบมากขึ้น  อยางไรก็ตามในสถานการณจริงในชีวิตประจํ าวันเราไมสามารถใช
ทักษะกระบวนการทางความคิดเพียงดานใดดานหนึ่ง  การที่จะใชลักษณะความคิดแบบใด
มากกวายอมข้ึนอยูกับโจทยปญหา  สถานการณ  หรือปจจัยอ่ืน ๆ ประกอบกัน  ซึ่งโจทย
ปญหาหรือสถานการณบางครัง้เราไมสามารถกํ าหนดได  แตการเรียนรูและการเขาใจเกี่ยวกับ

ความคิด
วิจารณ

ความคิด
สรางสรรค

อภิปญญา การตัดสินใจ

ญาณปญญา

การแกปญหา

ความคิด
ระดับสูง ความคิดใน

ดานดี
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ปจจัยทางความคิดเพื่อนํ าไปสูการกระทํ าที่ผานกรองความคิดเปนเรื่องสํ าคัญเพราะถึงแมวา
ความคิดและการผลิตผลความคิดจะเปน    คุณสมบัติพิเศษของมนุษย  แตเราก็ไมคอย
ตระหนักถึงคุณคาและศักยภาพทางความคิดของเราเอง  ทํ าใหเราไมไดคํ านึงถึงปจจัยท่ีกอให
เกิดความคิดดี ๆ  และเปนสิ่งที่สํ าคัญที่ทํ าใหเด็กแยกแยะสถานการณในการเลือกใชสถาน
การณทางความคิดอยางเหมาะสม

การฝกฝนทักษะความคดิดานตาง ๆ จากหลากหลายสถานการณจึงเปน
กระบวนการสํ าคัญที่ไดคุณภาพทางความคิดที่ยืดหยุด  เฉียบคม  พอท่ีนํ าไปใชไดในรูปแบบ
ตาง ๆ

ปจจัยท่ีสงผลทางความคิดของคนประกอบดวยส่ิงตาง ๆ ดังน้ีคือ
1.  พ้ืนฐานทางครอบครวั  (Family  Background)  พื้นฐานทางครอบครัวถือ

วาเปนปจจัยหลักท่ีสํ าคญัตอการพัฒนาความคดิ  นับแตการเตรียมพรอมดานโภชนาการที่เอื้อ
ใหเซลลสมองแข็งแรงสมบูรณ  พรอมที่จะรับรูตาง ๆ ได  นอกจากนี้ครอบครัวยังเปนพื้นฐาน
สํ าคัญของวิธีคิดโดยอิทธิพลจากวิธีเลี้ยงดูที่อาจทํ าใหเด็กกลาคิด  กลาทดลอง  ในขณะที่เด็ก
บางคนอาจจะกลัวท่ีจะคิด  ท่ีจะกลาคิด  กลัวท่ีจะมีความแตกตาง  รวมท้ังประสบการณจากกล
ยุทธในการแกปญหาชีวิตประจํ าวัน  การปฏิบัติตัวของคนในครอบครัวก็สงผลที่เปนรากฐาน
ทั้งความคิดและจิตใจ  เด็กจะคิดได  คิดดีในทางบวกยอมมาจากรากฐานสํ าคัญคือครอบครัว

 2.  พ้ืนฐานความรู  (Background  of  Knowledge)  การเรียนท่ีไดมาจากการ
กลั่นกรองและเก็บในรูปความรูดานตาง ๆ ที่จะสงผลตอวิธีคิด วิธีปฏิบัติ ความเชื่อ บุคลิกภาพ
ทางความคิด ตลอดจนแนวทางแกปญหาตาง ๆ เพราะความรูที่ไดมีหลายรูปแบบมีหลายขั้น
ตอนในการฝกฝนแตถาจะเนนใหชัดเจนระหวางผูที่มีการศึกษาสูงกับผูที่ขาดโอกาสทางการ
ศึกษา จะมีวิธีการคิดแตกตางกันคนละแนว คนละความเชื่อ ทั้งนี้เนื่องจากการฝกฝนของแต
ละสาขาวิชา

3.  ประสบการณชีวิต (Experience of Life)  บทเรียนตาง ๆ ท่ีผานมาในชีวิต
เราทุกวันน้ีไมวาจะเปนเร่ืองเล็กหรือเปนเร่ืองใหญ เปนขอมูลที่มีผลโดยตรง คนที่มีโอกาส
เรียนรูโลกกวางมาก ไดเห็นหลากหลายประสบการณยอมมีวิธีการคิดท่ีหลากหลายกวาและมี
ขอมูลที่นํ ามาใชในชีวิตจริงไดมากกวา
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4.  การทํ างานของสมอง  (Brain Functioning) สมองของแตละคนที่เกิดมามี
เอกลักษณเฉพาะตัวที่ละเอียดออน ที่ทํ าใหทุกคนมีเอกลักษณทางความรูสึกนึกคิดและบุคลิก
ภาพรวมท้ังศักยภาพดานตาง ๆ ไมเทากันตั้งแตเริ่มเกิดจนถึงโต เชนคนท่ีมีความถนัดในการ
ใชสมองซีกซายก็จะเปนคนทํ างานโดยเหตุผล ขั้นตอน ในขณะที่คนที่มีความถนัดที่ใชสมอง
ซีกขวา อาจเปนคนท่ีใชจินตนาการสรางสรรคไดดีกวา

5.  วัฒนธรรม  (Culture)  วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิตที่มีอิทธิพลตอความคิด
ความเชื่อ และการปฏิบัติของคนอยางมาก จึงถือวาเปนปจจัยท่ีมีความสํ าคัญดานหน่ึง

6.  จริยธรรม  (Morality)  ผูที่มีจริยธรรมสูงยอมมีกรอบในการคิด การตัด
สินใจ และการหาแนวทางแกปญหา การประมวลความคิดแตกตางอยางสิ้นเชิงกับผูที่ขาด
จริยธรรม

7.  การรับรู  (Perception)  เปนสภาวะท่ีเราตอบสนองตอส่ิงหน่ึงส่ิงใดภายใต
กลไกของสมอง จิตใจ ฯลฯ ที่มีผลตอวิธีการคิดของคนเปนอยางมาก

8.  สภาพแวดลอม  (Environment)  เปนตัวกระตุนสํ าคัญยิ่งตอการเรียนรู ตอ
วิธีการคิดของเด็ก

9.  ศักยภาพทางการเรียนรู  (Learning Potential)  เด็กแตละคนมีศักยภาพ
การรับรู การประมวล ขอมูลในอัตราที่ตางกันทั้งความรวดเร็ว และลุมลึก สงผลใหแตละคน
คิดไมเทากัน คิดไมเหมือนกัน แมวาจะมีประสบการณเหมือนกันก็ตาม

10.  ประสาทรับรู  (Sensory  Motor)  จากประสาทรับรู  เชน  หูพิการ  ตา
พิการหรือการรับรูผิดปกติ  ก็ทํ าใหวิธีคิดแตกตางจากเด็กท่ัวไป  และในทางตรงกันขามหากมี
ประสาทรับรูที่ฉับไวกวาเด็กคนอื่นก็สามารถรับรูขอมูลไดรวดเร็วและละเอียดกวาเด็กอื่น ๆ
คุณภาพของวิธีคิดของคนจึงขึ้นอยูกับปจจัยดังที่กลาวมาแลว  ถือวาปจจัยดังกลาวเปนพ้ืนฐาน
รองรับใหเกิดความคิดดีหรือไมดีไดทั้งนั้น  ในปจจุบันถือวาวิธีท่ีสํ าคัญตองเรงสรางความ
พรอมคือ  การสรางโอกาสใหเด็กไดคิด  ประสบการณใหเด็กมีความลุมลึกทางความคิด

วิธีคิดทั้งแปดตางเชื่อมโยงกัน  สนับสนุนกัน  เด็ก ๆ ทุกคนเต็มไปดวยพลัง
ของการเรียนรูดวยสมรรถนะของสมองที่ธรรมชาติรังสรรคมามีอยูมากมายพอที่จะเรียนรูได
อยางไรขีดจํ ากัดและเรียนรูไดในหลายมิติ  เพียงแต  บาน  โรงเรียน  และสังคมตองเขาใจถึง
วิธีพัฒนาวิธีคิดของเด็กดวยความเขาใจวาคุณลักษณะความคิดตาง ๆ จะเกิดขึ้นไดอยางไร
ความคิดดี ๆ หลายอยางไมไดเกิดจากความคิดดวยเหตุผล  หรือคิดเปนขั้นตอน  แตตองกลา
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คิด  ฉีกความคิด  หนีจากกรอบที่มีอยูหรือคิดเกี่ยวกับความคิด  หรือบางทีไมคิดก็เกิดความคิด
ท่ีย่ิงใหญ การเรียนรูทางความคิดเปนสิ่งมหัศจรรยใด ๆ ในโลกมนุษย

อยางไรก็ตามในงานวิจัยฉบับน้ีจะไมกลาวครอบคลุมความคิดทุกรูปแบบ
หรือเกิดความคิดในหลากหลายมิติ แตจะนํ าเสนอแนวทางพัฒนาความคิดท่ีเปนแกนหลักใน
หลักสูตรสากล  เนื่องจากกรอบของเวลามีอยูคอนขางจํ ากัด  โดยจะอธิบายถึงคุณลักษณะวิธี
คิดที่สามารถฝกฝนเปนทักษะความคิดไดเปนประเภท ๆ  โดยไมยึดอยูกับทฤษฎีใด ๆ ท้ังส้ิน
แตจะใชการสังเคราะหจากหลักวิชาการและหลักทฤษฎีมาปรับเปนหลักสูตรและระบบการจัด
การเรียนการสอนในโรงเรียน

ความคิดอยางมีวิจารณญาณ  (Critical Thinking)
    ในชีวิตประจํ าวันของทุกคนนั้นเราเกี่ยวของกับโจทยปญหาที่จะตองใชวิธีคิด
แบบมีวิจารณญาณตลอดเวลา เพราะเราจะตองตัดสินใจเลือกที่จะเชื่อหรือหาขอสรุปตางเสมอ
ทั้งเด็กและผูใหญ  เพราะเราจะตองกรองคํ าพูด  กรองการกลาวอางตาง ๆ  วาเปนจริงหรือไม
อยางไร

1.  “พี่นองชาวบานครับผมไมโกงทานแนนอนเพราะผมรวยแลว”
2. “พี่นองชาวบานครับผมไมโกงทานแนนอนเพราะผมแกแลว  ไมรูวาจะโกง

ไปทํ าไม”
3.  “ครูขาหนูรองเพลงไมไดคะ”

 “ทํ าไมละคะ”
 “น้ิวเจ็บคะ”

 4.  “ชายคนน้ีไดยินเสียงประหลาดจากขางนอกบานของเขาเปนประจํ าทุกคืน
เวลา 4 ทุม เขาก็เดินไปเปดประตูและเปดไฟฉายเพื่อสองดูวาเสียงนั้นเปนเสียงอะไร  แลวเขาก็
ไอ เหตุการณนี้เกิดขึ้นทุกคืนชายคนนี้ก็สรุปวาเสียงประหลาดนั้นเองที่ทํ าใหเขาไอ ขอสรุปน้ี
จริงหรือไมแลวจะพิสูจนไดอยางไรวาจริงหรือไม”

 5. ในหนังสือพิมพรายวันทุกฉบับจะเห็นปญหาสังคมและเศรษฐกิจ การเมือง
เชนปญหาการกลาวอางความผิดของฝายตรงขาม  คดีฆาตกรรมซอนเงื่อน  คดีฆาตัวตาย  ฯลฯ

ขอมูลรายวันตาง ๆ  เปนโจทยที่ดูเหมือนคนจะไมนํ าพาวาเราควรจะเช่ือหรือ
ตัดสินใจเช่ือขอมูลใด คนจํ านวนมากสรุปจากขอมูลท่ีปรากฏในหนังสือพิมพโดยไมกังขา
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หรือคิดทบทวนวาขอมูลที่ไดมานั้นถูกหรือผิดประการใด  เรามักจะสรุปตามชองทางขอมูลที่
มีอยู

ปรากฏการณความไมเหมาะสมในการคดิ  การเชื่อ  จึงดูเหมือนเปนเรื่องปกติ
ในสังคมไทย  ในระบบการเรียนการสอนเราจึงไมเคยเฉลียวใจวาครูเคยใหโอกาสเด็กโตแยง
หาขอสรุปหรือใหโอกาสเด็กสงสัยหรือพิสูจนขอสรุปตาง ๆ  ท่ีบอกเลาใหนักเรียนจดจํ า    
เด็กไทยที่มีพฤติกรรมที่พรอมที่จะเชื่อจากขอมูลที่ปรากฏ

การปลูกฝงความคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปนความสํ าคัญอยางยิ่งในระบบ
การศึกษา เมื่อโตขึ้นจะไดเปนพลเมืองของชาติที่สามารถยืนอยูไดดวยความคิดของตนเอง  ซ่ึง
ความจรงิความคิดอยางมีวิจารณญาณมอียางชัดเจนในพุทธศาสนา  มีคนไทยกวา  95% นับถือ
แตคนไทยนอยคนที่จะฟงหลักปรัชญาหรือหลักคํ าสอนมาใชในชีวิตอยางมีประสิทธิภาพ

ในปจจุบันเปนที่นายินดีวาวงการศึกษาสากลไดใหความสํ าคัญกับทักษะการ
คิดอยางมีวิจารณญาณที่แพรหลาย  ทํ าใหผูท่ีสนใจไดสามารถนํ าเอาหลักการน้ันมาใชสะดวก
ขึ้นในชั้นเรียน  ซ่ึงครูจะตองเขาใจหลักการและวิธีนํ าหลักการตางๆ  ไปปรับใชในหลักสูตร
แตละวิชา  นับแตความหมาย  การประเมิน  การพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ

ความหมายของความคิดวิจารณญาณ
นักจิตวิทยา  นักการศึกษา  และผูเช่ียวชาญดานการคิดหลายทานไดใหความ

หมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณไวหลายลักษณะ  ที่แตกตางกัน   ดังนี้
เอนนิส  (Ennis)  ใหความหมายการคิดอยางมีวิจารณญาณวา หมายถึง  การคิด

พิจารณาไตรตรองอยางมีเหตุผลที่มีจุดมุงหมายเพื่อการตัดสินใจวาสิ่งใดควรเชื่อ  หรือส่ิงใด
ควรทํ า  ชวยใหตัดสินใจสภาพการณไดถูกตอง (Ennis.  1985  :  46)
          ดิวอี้ (Dewey) ไดเสนอความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณไววา  หมาย
ถึง  การคิดอยางใครครวญไตรตรอง และอธิบายขอบเขตของการคิดอยางมีวิจารณญาณวาเปน
การคิดที่เริ่มตนจากสถานการณที่มีความยุงยากและส้ินสุดลงดวยสถารการณที่มีความชัดเจน  
(Dewey.  1933  :  9)
          กูด  (Good)  ใหความหมายการคิดอยางมีวิจารณญาณวา  หมายถึง  การคิด
อยางรอบคอบตามหลักของการประเมินและมีหลักฐานอางอิง  เพ่ือหาขอมูลสรุปท่ีนาจะเปน
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ไปได ตลอดจนพิจารณาองคประกอบที่เกี่ยวของทั้งหมดและใชกระบวนการตรรกวิทยาได
อยางถูกตองสมเหตุสมผล (Good.  1973  :  680)
          จากความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณดังกลาว  สรุปไดวาการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ  หมายถึง วิธีคิดอยางมีเหตุผล  มีหลักเกณฑ  มีหลักฐาน  และมีประสิทธิภาพ
กอนตัดสินใจวาจะเช่ือหรือไมเช่ืออะไร หรือกอนท่ีจะตัดสินใจวาจะทํ าหรือไมทํ าอะไร
(อุษณีย   โพธิสุข.2542:96)

กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ
          เมื่อพิจารณาจากคํ านิยามของการคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีเสนอมาจะเห็นไดวา  
การคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวยกระบวนการตางๆ  ที่เกี่ยวของกับการคิดนับตั้งแตการ
เผชิญปญหาจนถึงลงสรุป  และประเมินเกี่ยวกับประเด็นปญหา  การพิจารณากระบวนการคดิ
อยางมีวิจารณญาณจึงเปนการหาขอสรุปเก่ียวกับกระบวนการคิดที่ประกอบกันเปนการคิด
อยางมีวิจารณญาณวา  ประกอบดวยองคประกอบอะไร  โดยมีแนวคิดที่บุคคลตางๆ  เสนอไว
เพ่ือสังเคราะหวากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวยกระบวนการใดบาง  ดังตอ
ไปน้ี
          วัตสัน  และเกลเซอร  (Watson  and  Glaser)  ไดกลาวถึง  กระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณไววา  ประกอบดวย  ทัศนคติ  ความรู  และทักษะในเรื่องตอไปนี้
          1.   การอุปนัย
          2.   การระบุสมมติฐาน
          3.   การอุปมาน
          4.   การตีความ

5. การประเมินการอางเหตุผล  (Watson  and  Glaser.  1964  :  24)

เดอคาโรล  (Decaroil)  ไดกลาวถึงกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณไววา
ประกอบดวย
          1.  การนิยาม  เปนการกํ าหนดปญหา  ทํ าความตกลงเก่ียวกับความหมายของ
คํ าและขอความ  และการกํ าหนดเกณฑ
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           2.  การกํ าหนดสมมตฐิาน  การคิดถึงความสัมพันธเชิงเหตุผล  หาทางเลือก
และการพยากรณ

          3.  การประมวลผลขาวสาร  เปนการระบุขอมูลที่จํ าเปน  รวบรวมขอมูลที่
เกี่ยวของหาหลักฐานและจัดระบบขอมูล
          4.  การตีความขอเท็จจริง  และการสรปุอางอิงจากหลักฐาน
          5.  การใชเหตุผล  โดยระบุเหตุ  และผลความสัมพันธเชิงตรรกศาสตร
         6.  การประเมินผล  โดยอาศัยเกณฑความสมเหตุสมผล
          7.  การประยุกตใช  หรอืนํ าไปปฏิบัติ  (Decaroil.  1973  :  67  -  68)

แดเนียล  และคนอื่นๆ  (Danial  and  Others) ไดกลาวถึงกระบวนการคิดอยาง
มีวิจารณญาณไววา  ประกอบดวย

          1.  การวิเคราะหปญหา  และกํ าหนดทางแก  (มากกวาการดวนสรุป)
          2.  การใชความรูเกาในสถานการณใหม
          3.  การใชกระบวนการขจัดกรณี  (Method  of  Elimination)  ชี้นํ าสูขอสรุป
          4.  เห็นความขัดแยง  และความไมคงเสนคงวา
          5.  การใหเหตุผลเชิงนิรนัย
          6.  ตัดสินไดวาขอมูลมีเพียงพอตอการตัดสินใจหรือไม
          7.  จํ าแนกไดวาการอางอิงเปนไปได  อาจเปนไปไดหรือจํ าเปนตองเปนไป

ตามน้ัน
          8.  การใหเหตุผลเชิงอุปนัย
          9.  เรียนรูวาการแกปญหามีไดหลายทาง
          10.  สามารถหาจุดเร่ิมตนในลักษณะเขาเคาของเหตุผลในปญหาท่ีดูเหมือนจะ

แกไมได
          11.  สามารถจัดระบบขอมูลใหงายตอการใช
          12.  เห็นแบบแผนการตรรกวิทยา
          13.  พิสูจนโดยวิธีใชขอขัดแยง
          14.  ตระหนักวาปญหาหน่ึงๆ อาจจะมีทางแกหรอืคํ าตอบมากกวาหน่ึงคํ าตอบ
          15.  การใหเหตุผลเชิงอุปมาอุปไมย
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          16.  รูจักลองวิธีอะไรบางอยางในกรณีที่ตรรกวิทยาชวยอะไรไมไดในการหา
ทางแกปญหา

          17.  ชั่งใจวาสารสนเทศที่ไดควรเชื่อหรือไม  (Danial  and  Others. 1984)
          จากการวิเคราะหกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณดังกลาวแลว  แสดงวาผู
เชี่ยวชาญไดกํ าหนดกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกัน  จึงวิเคราะหกระบวนการ
ดังกลาวเพ่ือสรุปกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณไดวา  ประกอบดวย  การนิยามปญหา
การรวบรวมขอมูล  การจัดระบบขอมูล  การต้ังสมมุติฐาน  การสรุปอางอิงโดยใชหลักตรรก
ศาสตร  และการประเมินการสรุปอางอิง  แตละขั้นตอนมีรายละเอียดดังนี้
          1. การกํ าหนดปญหา หมายถึง ทํ าความเขาใจกับปญหาโดยพิจารณาเพ่ือทํ า
ความชัดเจนวาอะไรคือปญหาที่แทจริง ขอโตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือ การหา การรวบรวม
ประเด็นปญหา ทํ าความชัดเจนวาอะไรเปนตัวปญหที่แทจริง การจัดลํ าดับปญหา การกํ าจัด
ปญหาท่ีอาจไมใชปญหาท่ีแทจริงออกไป การแยกประเด็นปญหา รวมทัง้การนิยามความหมาย
ของคํ าหรือขอความ การนิยามปญหาเปนกระบวนการที่เปนจุดเริ่มตนของการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  เปนการกระตุนใหบุคคลเริ่มตนคิดเมื่อตระหนักวามีปญหาหรือขอโตแยงหรือ
ไดรับขอมูลขาวสารที่คลุมเครือ จะพยายามหาคํ าตอบที่เหมาะสมเหตุสมผลเพื่อทํ าความเขาใจ
กับปญหาน้ัน  ปญหาจึงเปนสิ่งเราที่เปนจุดเริ่มตนของการคิดอยางมีวิจารณญาณ
          2.  การรวบรวมขอมูล  หมายถึง  การรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา  ขอ
โตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือจากแหลงตาง ๆ การพิจารณาหาขอมูลท่ีจะเก่ียวของกับปญหา
รวมทั้งการดึงขอมูลหรือความรูจากประสบการณเดิมที่มีอยูมาใช เมื่อบุคคลพบกับสถาน
การณท่ีเปนปญหาหรือความสงสัย จะแสวงหาขอมูลท่ีเก่ียวของกับปญหาน้ันจากแหลงตางๆ
ใหมากท่ีสุดเพ่ือใหครอบคลุมปญหา  ขอมูลที่เกี่ยวกับประเด็นที่จํ าเปนตองใชกระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณน้ันสวนมากเปนขอมูลท่ีเปนปญหา  ขอโตแยง  หรือขอมูลที่คลุมเครือ  ดัง
นั้นวิธีการรวบรวมขอมูลที่จํ าเปนสํ าหรับการคิดอยางมีวิจารณญาณไดแก  การสังเกต  ท้ังการ
สังเกตดวยตนเองและการรวบรวมขอมูลจาการรายงานผลการสังเกตของผูอื ่น
          3.  การจัดระบบขอมูล  หมายถึง  การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอ
มูล  พิจารณาความเพียงพอของขอมูล  และการจัดระบบของขอมูล  ภายหลังจากไดรวบรวม
ขอมูลจะตองพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงที่มาของขอมูล  เพราะขอมูลที่ไดมาจากแหลง
ที่ขาดความนาเชื่อถือก็จะตองตัดทิ้ง สวนขอมูลท่ีไดมาจากแหลงท่ีนาเช่ือถือก็จะเก็บไวใชตอ
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ไป    ขณะเดียวกันก็ตองประเมินความถูกตองและความเพียงพอของขอมูลที่รวบรวมไดวาจะ
นํ าไปสูการอางอิงไดหรอืไม  ในการสรุปอางอิงถาขอมูลไมเพียงพอจะตองรวบรวมขอมูลเพิ่ม
เติมอีก เมื่อรวบรวมมาจากแหลงขอมูลที่นาเชื่อถือ  ขอมูลถูกตองและเพียงพอแลว  จะตองมี
การจัดระบบขอมูลที่รวบรวมไดโดยแยกแยะความแตกตางของขอมูลคือ  จํ าแนกความแตก
ตางระหวางขอมูลที่ชัดเจนกับขอมูลที่คลุมเครือขอมูลที่เก่ียวของกับขอมูลที่ไมเก่ียวของกับ
ปญหา  การระบุขอตกลงเบื้องตน  เพ่ือนํ ามาจัดกลุม  และจัดลํ าดับความสํ าคัญของขอมูลเพื่อ
ใชเปนแนวทางในการต้ังสมมติฐาน

          4. การต้ังสมมติฐาน หมายถึง การพิจารณาแนวทางการสรุปอางอิงของปญหา
ขอโตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือ โดยการนํ าขอมูลที่มีการจัดระบบแลวมาพิจารณาเชื่อมโยง
หาความสัมพันธ เพ่ือกํ าหนดแนวทางการสรุปท่ีนาจะเปนไปไดวา จากขอมูลท่ีปรากฏ
สามารถเปนไปไดในทิศทางใดบาง เพ่ือท่ีจะไดพิจารณาเลือกแนวทางท่ีเปนไปไดมากท่ีสุด
หรือการตัดสินใจอยางสมเหตุสมผลในการอางอิงตอไป

          5.  การสรุปอางอิงโดยใชหลักเหตุผลหรือหลักตรรกศาสตร  หมายถึง  การ
พิจารณาเลือกแนวทางท่ีสมเหตุสมผลท่ีสุดจากขอมูลและหลักฐานท่ีมีอยู หลังจากกํ าหนด
แนวทางเลือกท่ีอาจจะเปนไปไดก็จะพยายามเลือกวิธีการ  หรือแนวทางที่เปนไปไดมากที่สุดที่
จะนํ าไปสูการสรุปท่ีสมเหตุสมผล  การใชเหตุผลเปนทักษะวิธีการคิดที่จํ าเปนตอการตัดสินใจ
สรปุ  และเปนทักษะการคิดที่สํ าคญัของการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เพราะการคิดที่ดีขึ้นอยูกับ
การใชเหตุผลที่ดี  และการสรุปท่ีดีท่ีสุดจะตองไดรับการสนับสนุนจากเหตุผลท่ีดีดวย  ดังนั้น
การคิดอยางมีวิจารณญาณจึงจํ าเปนตองใชเหตุผลที่ดีเพื่อนํ าไปสูขอสรุปอยางสมเหตุสมผล
และคุณลักษณะของการคิดอยางมีวิจารณญาณมีความสัมพันธกับการใชเหตุผลแบบตรรก
ศาสตรหรือใชเหตุผลแบบอุปมานและอนุมาน  เพราะฉะน้ันกระบวนการท่ีสํ าคัญท่ีจะชวยให
การสรุปอางอิงเปนไปอยางสมเหตุสมผลคือ  การใชเหตุผลแบบอุปมานและอนุมาน  หรือการ
สรุปอางอิงโดยใชหลักตรรกศาสตร

          6.  การประเมินและสรุป  หมายถึง  การประเมินความสมเหตุสมผลของการ
สรุปอางอิงหลังจากการตัดสินใจสรุปโดยใชหลักตรรกศาสตร  จะตองประเมินขอสรุปอางอิง
วาสมเหตุสมผลหรือไม  รวมท้ังพิจารณาวาขอสรุปน้ันสามารถนํ าไปใชประโยชนหรือไม
ผลที่เกิดขึ้นจะเปนอยางไร  ถาขอมูลที่ไดรับมีการเปลี่ยนแปลงและคนพบขอมูลเพิ่มเติมตอง
กลับไปรวบรวม ขอมูลที่มีอยูอีกครั้งหนึ่ง  เพื่อตั้งสมมติฐานและขอสรุปอางอิงใหม
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กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณท้ังหมดสามารถแสดงไดดังภาพประกอบ

การ

พ

พ
ควา
พ

การห
หาค

ก

ก

(หาขอมูล
การกํ าหนดปญหา
รวบรวมประเด็นปญหา
การแยกแยะปญหา
การจดัลํ าดับปญหา
การรวบรวมขอมูล
การเลือกขอมูล

จิารณาความนาเช่ือถือ
ขอมูลไมพอเพียง ไมเหมาะสม
การจัดระบบขอมูล
จิารณาความนาเช่ือถือ
มพิจารณาความพอเพียง
จิารณาความเหมาะสม
ขอมูลพอเพียง เหมาะสม
การต้ังสมมติฐาน
าความสัมพันธของขอมูล
วามเปนไปไดของขอมูล
า

การสรุปอางอิง
รใชการเปรียบเทียบ
การใชหลักตรรกะ
การใชหลักเหตุผล
ารใชการกํ าจดักรณี
การสรุปและตัดสิน
เปลี่ยน ตองเริ่มจากขอ 2 ใหม)
(อุษณีย  โพธิสุข.  2543.)
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การนํ ากระบวนการตางๆ  ไปใชในการเรยีนการสอน
กระบวนการจากนักทฤษฎีและผูเช่ียวชาญตาง ๆ  ครูหรือผูพัฒนาหลักสูตร

สามารถนํ ามาพิจารณาหาประเด็นหลัก ๆ  เพื่อปรับใหงายขึ้น  และสามารถนํ ามาปฏิบัติใชได
จรงิ  พบวาผูปฏิบัติบางคนประสบความสํ าเร็จในการนํ าข้ันตอนหรือกระบวนการท่ีนักวิชา
การแนะนํ าไว  แตหลายรายอาจจะไมประสบความสํ าเร็จ  เน่ืองจากข้ันตอนตาง ๆ  อาจจะไม
สอดคลองกับลีลาการสอนของครูเองหรือไมกลมกลืนกับความถนัดของผูเรียน

เพ่ือใหมีความกระจางในเร่ืองการสอนทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณคอืการ
ทํ าความกระจางกับกระบวนการตาง ๆ  แลวพิจารณาสาระสํ าคญั  จับประเด็นสํ าคัญของ
ทักษะกระบวนการตาง ๆ  ถึงแมจะมีหลากหลายแนวความคิด  อยางไรก็ตามประเด็นหลัก ๆ
จะคลายกัน  คือเปนการสรางกระบวนการใหผูเรียนไดสรางตะแกรงทางความคิด  มีการกรอง
ความคิด  แยกแยะความคิดเห็นกับขอเท็จจริง

ทักษะการคิดท่ีสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณ
          ในสวนของการคิดอยางมีวิจารณญาณ  นักการศึกษาไดกํ าหนดทักษะการคิด
ไวใหสอดคลองกันดังน้ี
          วัตสัน  และเกตเซอร  (Watson  and  Glaser)   ไดกลาวถึงทักษะ  5  ประการ
สํ าหรับการคิดอยางมีวิจารณญาณคอื
            1.  การวินิจฉัย  (Inference)
          2.  การคาดการณ  (Assumptions)
          3.  การอนุมาน  (Deductions)
          4.  การตีความ  (Interpretations)
          5.  การประเมินผล  (Evaluation) (Watson  and  Glaser.  1964)

          เสติรนเบิรก และบารอน  (Sternberg  and  baron)  ไดกํ าหนดทักษะการคิด
อยางมีวิจารณญาณไวดังน้ี

          1.  การนิยามและทํ าความเขาใจ  (Define  and  Clarify)
               -  กํ าหนดประเด็นและปญหา

               -  กํ าหนดขอสรุป
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               -  กํ าหนดเหตุผล
               -  กํ าหนดขอคํ าถามใหเหมาะสม

          2.  การเลือกสรรขอมูล
              -  เลือกขอมูล  และสังเกตไดถูกตอง  เชื่อถือได
              -  หาความสัมพันธของขอมูล
              -  จํ าไดแมนยํ า

   3.  วินิจฉัย  (Inference)  แกปญหา  (Solve  Problems)  และสรุปเหตุผล
               -  วินิจฉัยและตัดสินขอสรุปเชิงอนุมาน

               -  ทบทวนและตัดสินดวยการอนุมานอยางถูกตอง
               -  ทํ านายความนาจะเปนอยางมีเหตุผล(Sternberg and baron.  1985)

การคิดอยางมีวิจารณญาณในระดับประถมศึกษา
          นักจิตวิทยาและนักวิจัยทางการศึกษาพยายามที่จะวัดและคนหาความคิดอยาง

มีวิจารณญาณของเด็กระดับประถมศึกษามานานแลว  ผลของการศึกษาอยางตอเน่ืองสามารถ
สรุปไดวาเด็กกอนวัยรุนที่เรียนในระดับประถมศึกษามีพัฒนาการทางความคิดและการใชเหตุ
ผลซึ่งเปนลักษณะของความคิดอยางมีวิจารณญาณแลว  (Hudgins. 1977;  Ruggiero. 1988;
Fisher. 1988, 1992)  ฟริสเซอร  (Fisher)    อธิบายวา  ความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็ก
ระดับประถมศึกษาสามารถแบงออกจากความคิดของบุคคลเปนลักษณะของกระบวนการ  ได
เปนสองลักษณะ  คือ  วิจารณญาณและการสรางสรรค  วิจารณญาณหรือวิธีการวิเคราะห
(analytical  approach)  เก่ียวของกับการมองเห็นสวนตางๆ  ของปญหา  และความเกี่ยวของ
กับวิธีการตางๆ  ในการแกปญหา  บางคร้ังในทางจิตวิทยาจะเรียกวิจารณญาณวา  ความคิดเอก
นัย  (convergent  thinking)  สวนในดานความคิดสรางสรรคเปนความคิดท่ีจะแกปญหาดวย
วิธีการอันหลากหลายและแปลกใหมอาจเรียกวา  ความคิดเอนกนัย  (divergent thinking)
หรือความคิดแนวขาง  (lateral  thinking)  ดังแสดงไวในภาพประกอบ
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                วิจารณญาณ
    (Critical)

         ความคิด                                                                          การแกปญหา
           (Thinking)                                                                        (Problem  solving)

          การสรางสรรค
             (Creative)

ภาพประกอบกระบวนการของความคิดสูการแกปญหา
(Ennis, 1989.)

          ความคิดวิจารณญาณที่สามารถตรวจสอบไดจากเด็กระดับประถมศึกษาจะ
เกี่ยวของกับความพรอมในการไตรตรองจากประสบการณการคิดพิจารณาอยางตอเน่ืองความ
พรอมในการอธิบายทางเลือกในการพิจารณาปญหา  การปฏิเสธบางส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนจริงใน
สถานการณรอบตัวการใชหลักฐานสนับสนุนการตัดสินใจและการตระหนักถึงหลักฐานเหลา
น้ีวา  จะกอใหเกิดการตัดสินใจท่ีแตกตางกัน  ความคิดวิจารณญาณเปนการเนนความสํ าคญั
ของความสํ าคัญของความตองการที่จะพูดและทํ าดวยความถูกตองเหมาะสมประสบการณ
ความคิดวิจารณญาณของเด็กจะชวยใหเขาหลีกเลี่ยงความคลาดเคลื่อนในการคิดบางอยางได  
เชนความคลาดเคลื่อนในการรับรู  (คิดวาถูกเพราะบางสวนมันถูก)  ความคิดที่ยึดตัวเองเปน
หลัก  (คิดวาถูกเพราะฉันเห็นวาถูก)  การตัดสินใจนาเช่ือถือ  (เพราะมองดูแลววานาจะถูก
ตอง)  เหลาน้ีเปนตน
          เด็กจะซึมซับทัศนคติและความคิดเห็นจากผูใหญโดยตลอดอยูแลวธรรมชาติ
ขอน้ีแสดงใหเห็นถึง  ความสามารถของเด็กในการเรียนรูที่จะแสดงความสอดคลองกับความ
คิดองผูอื่นได  Fisher  (1988)  จึงสรุปวาการเรียนรูของเด็กที่จะนํ าไปสูการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณจึงหมายถึง  นัยสองประการ  คือ  การเรียนรูวาจะถามอยางไร  และเรียนรูวาจะใชเหตุ
ผลอยางไร  ผูใหญทั่วไปมักคุนเคยกับการใชคํ าถามของเด็ก  แตเหตุผลของเด็กออกเปนเรื่อง
ไมม่ันใจสํ าหรับผูใหญ  Fisher (1992)  อธิบายวาคํ าวาเหตุผล  (reason)  สํ าหรับเด็กนาจะสืบ
เน่ืองมาจากคํ าวาอัตราสวน  (ratio)  ซึ่งหมายถึงความสมดุล  (balance)  เด็กที่คิดอยางมีวิจารณ
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ญาณจะสามารถนํ าประสบการณเดิมมาตรวจสอบอยางรอบคอบมีการประเมินความรูความ
คิด  และชั่งนํ าหนักขอโตแยง  (arguments)  กอนจะมีการตัดสินใจอยางสมดุล  โดยใชปจจัยที่
กลาวแลวในอัตราสวนท่ีเหมาะสม การเปนผูมีความคิดวิจารณญาณจึงสอดคลองกับการ
พัฒนาทัศนคติท่ีดีในการใชเหตุผล ความเต็มใจที่จะคิดอยางทาทาย  และตองการความจรงิ

          ความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กระดับประถมศึกษาเก่ียวของกับปจจัย
สํ าคญั 3 ประการตอไปนี้
          1.  ความพรอมในการใชเหตุผล  (A  readiness  to  reason)  เด็กตองการที่จะ
คิดและเขามีสิทธิที่จะคิดเองไดดวยการใชประสบการณ  การสงเสริมใหเด็กมีความพยายาม
ในการใชเหตุผล  จึงเปนหนาท่ีของผูใหญท่ีตองสาธิตหรือเปนตัวอยางในการใชเหตผุลตาม
สถานการณที่แตกตางกันเมื่อเด็กมีความพรอมในการใชเหตุผลจะทํ าใหเด็กมีทัศนะคติที่ถูก
ตองในการพิจารณาขอโตแยง (arguments) หรือการอางเหตุผลมิใชการโตแยงที่เปนเชิง
ทะเลาะวิวาท เด็กที่มีความพรอมในการใชเหตุผลจะใชการโตแยงโดยมีจุดมุงหมายในการคน
หาความจรงิจากการนํ ารองของเหตุผล

          2. ความเต็มใจท่ีจะคิดอยางทาทาย (A  willingness  to  challenge)  สัญลักษณ
อยางหนึ่งของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณ คือความพรอมที่จะรับฟงความคิดของผูอื่น
อยางทาทายเมื่อเด็กพรอมจะฟงความคิดของผูอื่น  เขายอมเต็มใจที่จะคิดและใชเหตุผลของตน
เองไดอยางทาทายเชนกัน  ซึ่งปจจัยลักษณะนี้คอนขางที่จะตองใชความรูสึกที่เขมขนมาก
สํ าหรับเด็กความพรอมที่จะรับฟงความคิดของผูอื่นจึงตองอาศัยการเปดใจกวาง  (Open-
mindedness)  ที่  หมายถึง  การเตรียมที่จะรับฟงขอมูลหลักฐานใหมอยางยุติธรรม
           3.  การตองการความจริง  (A  desier for  truth)  การคนหาความจริงตองใช
ความสงสัย (doubt)  เปนตัวชวย  ตัวอยางการคนพบของนักวิทยาศาสตรคนสํ าคญั ๆ ของโลก
แนวคิดทฤษฎีตาง ๆ ท่ีศึกษากันอยูในปจจุบันลวนแตเปนการอธิบายความจริงท่ีมีพ้ืนฐาน
หรือจุดเร่ิมตนจากความสงสัยท้ังส้ิน  ความสงสัยกระตุนใหเด็กคนหาความจริง  ความตองการ
ความจริงใหไดเปนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  (Hudgins.  1977  ,  Ruggiero.  1988  ,  Fisher.
1988 , 1992)

คุณลักษณะหรือความพรอมของเด็กทั้งสามประเด็นน้ันขึ้นอยูกับการฝกฝน 
วุฒิภาวะของเด็กแตละคนที่ตางกัน พัฒนาการทางสมองของเด็กแตละคน รวมทั้งประสบ
การณตาง ๆ ดวย
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การพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
          การพัฒนาความคิดของผูเรียนนับเปนเปาหมายที่สํ าคัญยิ่งของการจัดการ

ศึกษาและสามารถพัฒนาไดโดยการสอน  การพัฒนาการคิดจึงเขามามีบทบาทในการจัดการ
ศึกษา  แตการสอนทักษะการคิดก็ยังประสบปญหาตาง ๆ  โดยครูสวนใหญในโรงเรียนมักจะ
เนนวิธีการทองจํ าทํ าใหเด็กไมไดพัฒนาความคิดเทาที่ควร  เด็กไมสามารถที่จะแกปญหาได
เมื่อประสบดวยตนเอง ดังน้ันจึงมีนักการศึกษาหลายทานไดคนควาเสนอแนวคิดและกระบวน
การในการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณไวหลายแบบคอื

         รัคเกียโอ (Ruggiero) ไดขอสรุปกลยุทธในการพัฒนาทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณดังตอไปน้ี
          1.  เนนความมีเหตุผลดี การพัฒนาตามจุดเนนน้ีประเด็นสํ าคญัคือการสรางให
เด็กรูจักคิดกอนทํ าและสามารถอธิบายการทํ าหนาที่เกิดขึ้นแลววามีเหตุผลอยางไรครูหรือผู
ใหญที่ตองการฝกฝนใหเด็กมีเหตุผลดีจะตองตั้งคํ าถามวา  “ทํ าไม”  ใหเด็กไดตอบ  โดยใช
หลักฐานรองรับอยูเสมอ

          2.  สงเสริมใหเด็กตัดสินใจดวยตนเอง  การเปดโอกาสใหเด็กไดตัดสินใจดวย
ตนเองถือวาเปนการพัฒนาทักษะการคดิ ความเชื่อมั่นในตัวเองและความรูสึกที่เปนอิสระ
เด็กท่ีมีพ้ืนฐานการชวยเหลือตนเองมาจากบาน  เมื่อมาโรงเรียนไดรับการฝกฝนเพิ่มเติม  ใหมี
กิจกรรมในการตัดสินใจดวยตนเองมากข้ึน เด็กจะพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
อยางรวดเร็ว
          3.  สรางความสัมพันธของเหตุผลในการอาน  ผลจากการวิจัยทางการอาน
หลายเรื่อง  ยืนยันในแนวคิดทํ านองเดียวกันวาในการสอนอานสํ าหรับเด็กถากอนการอานครู
ไดแสดงปกหนังสือชื่อเรื่องแลวซักถามนักเรียนถึงประสบการณเดิมของเด็กในเรื่องที่คลาย
กับชื่อเรื่องนั้นกอนประมาณ  2-3  คํ าถามแลวใหนักเรียนอานหนังสือ  เมื่ออานจบแลวครูจึง
ถามตอวาในเรื่องนี้คลายหรือแตกตางกับนักเรียนอยางไร ความสัมพันธของเหตุผลในการ
อานน้ีจะชวยพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณไดอีกวิธีหน่ึง

          4.  อภิปรายจากการตูนลอการเมือง  วิธีอาจเหมาะสํ าหรับนักเรียนประถม
ศึกษาตอนปลาย ที่มีประสบการณทางดานขอมูลขาวสารและติดตามไดตอเนื่องมากกวาเด็ก
เล็ก  การอภิปรายในเชิงวิเคราะหวิจารณรูปการตูนลอการเมืองจะชวยฝกใหเด็กมีทักษะการลง
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ขอสรุปและการประเมินความเห็นของผูอื่น  ชวยใหเด็กรูจักการอางเหตุผล  และรับฟงความ
เห็นของผูอื่นดวยใจเปนธรรม   (Ruggiero.  1988)

          ฮัดกิน  (Hudkins)  เสนอแนวคิดการพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
โดยอาศัยแหลงทีม่าของความคิดอยางมีวิจารณญาณคอื  ผูเรียนตองสรางเครื่องมือภายใจตน
เองใหเปนคนมีเหตุผลเสียกอน  เครื่องมือนั้นคือ  ขอโตแยง  (argument)  หรือการอางเหตุผล
น่ันเองสวน  Fisher  (1992)  เห็นวา  การพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณนาจะมุงเนน
ไปในแนวทางเดียวกับการพัฒนาการรูคิด  (cognitive  development)  ซึ่งประกอบดวย  5
แนวทางคือ

          1.  ชวยใหเด็กรูจักการมอง  ที่เปนการมองรอบ ๆ ตัว อยางชัดเจนและเปนไป
ได
          2. ชวยใหเด็กรูจักเลือกในขณะที่มีสิ่งเรามากระทบมากมาย เด็กอาจอาศัยตัว
แบบจากผูใหญ  ประสบการณกับหลักฐานการมองโดยสวนตัวเปนเกณฑในการเลือก

          3.  ชวยใหเด็กรูจักวางแผน  พฤติกรรมการวางแผนเปนลักษณะที่พบไดจาก
เด็กทั่วไป  การชวยใหเด็กรูจักวางแผนอยูที่การแนะนํ าใหเด็กวางเปาหมาย  ตรวจสอบแผน
และแกปญหา
          4.  ชวยพัฒนาการควบคมุตนเอง  โดยการควบคุมตนเองน้ีมาจากการยอมรับ
และใชเหตุผลที่เหมาะสมเปนหลัก

          5.  ชวยพัฒนาความเที่ยงตรง  ความเที่ยงตรงในที่นี้เปนความเที่ยงตรงในการ
คิด    และการรับรูสถานการณ  กิจกรรมและสิ่งแวดลอมในชีวิตประจํ าวันของเด็ก  มีสวนชวย
พัฒนาความเที่ยงตรงอยางมาก  (Hudkins.  1977)

แนวทางการพัฒนาหลักสตูร
การพัฒนาเน้ือหาหลักสูตรทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณน้ันตองดูลักษณะ

หรือองคประกอบตลอดจนกระบวนการพัฒนาความคิดอยางมีวิจาณญาณ  แลวนํ ามาปรับยอย
ใหงายตอการเรียน  ซ่ึงประเด็นในการเรยีนการสอนสํ าหรับนักเรียนอาจเปนดังน้ี

1. ความคิดอยางมีวิจารณญาณคืออะไร
2. อะไรที่เปนการใหเหตุผลอยางไรสาระ
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3. การพจิารณาขอกลาวอาง
4. การพิสูจนขอกลาวอางหรือสถานการณ
5. การใชตรรก
6. ความเปนไปได
7. ความคิดกับความรูสึก
8. การดวนสรุป
9. เทคนิคการโฆษณาชวนเชื่อ
10. ขอโตแยงและการพิสูจน
11.  การพิจารณาเรื่องคํ านิยามท่ีมีสวนเก่ียวกับความคิดและตัดสินใจ
12.  การเรียนท่ีจะเปดใจใหกวาง

การประเมินการคิดอยางมีวิจารณญาณ
          วัตสันและเกลเซอร  (Watson  and  Glaser)  ศาสตราจารยทางการศึกษาและ

จิตวิทยา  แหงมหาวิทยาลัยโคลัมเบีย  ไดศึกษาวิจัยทดลองเก่ียวกับมโนทัศนและการวัดความ
สามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางตอเน่ืองโดยศึกษาผลงานแนวคิดของผูมีชื่อเสียง
ทางสาขาน้ี  โดยเฉพาะ  แบบทดสอบนี้มีชื่อวา  Watson  -  Glaser  Critical  Thinking
Appraisal  นับเปนแบบทดสอบยุคแรกๆที่มีการพัฒนาวิธีการทดลองความคิดอยางมีวิจารณ
ญาณ

แบบทดสอบ  Watson  -  Glaser  Critical  Thinking  Appraisal ไดสรางขึ้น
ประมาณ  ป  ค.ศ.  1937  และพัฒนามาอยางตอเนื่อง  ฉบับปรับปรุงลาสุด  ในป  ค.ศ.  1980
ใชกับนักเรียนเกรด  9  ถึงระดับวัยผูใหญ  ลักษณะของแบบทดสอบมี  2  ฟอรม  ที่มีลักษณะ
เปนคูขนานกัน  คือฟอรม  เอ  และฟอรมบี  โดยแตละฟอรม  ประกอบดวย  5  แบบสอบยอย
ขอสอบรวมทั้งหมด  80  ขอ  ใหเวลา  50  นาที  ซึ่งแตละแบบสอบยอยวัดความสามารถดังนี้

          1.  ความสามารถในการอางอิง  (Inference)  เปนการวัดความสามารถในการ
ตัดสินจํ าแนกความนาจะเปนของขอสรุปวา  ขอสรุปใดเปนจริง  หรือเปนเท็จ  ลักษณะของ
แบบสอบยอย  จะกํ าหนดสถานการณมาใหแลว  มีขอสรุปประมาณ  3  -  5  ขอ  ตอสถาน
การณน้ัน     ผูตอบจะตองพิจารณาตัดสินวา  ขอสรุปแตละขอเปนเชนไร  โดยเลือกจากตัว
เลือก  5  ตัว  ดังนี้  เปนจริง นาเปนจริง  ขอมูลที่ใหไมเพียงพอ  นาจะเปนเท็จ  เปนเท็จ
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          2.  การระบุขอตกลงเบื้องตน  (Recognition of  assumption)  เปนการวัดความ
สามารถในการจํ าแนกวา ขอตกลงใดเปนขอตกลงเบื้องตนหรือไมเปนขอตกลงเบื้องตน
ลักษณะของแบบสอบยอย  จะกํ าหนดสถานการณมาใหแลว  มีขอความตามมา  2 - 3  ขอ  ตอ
สถานการณน้ัน  ผูตอบจะตองพิจารณาตัดสินวา  ขอความในแตละขอ  ขอใดเปน  ไมเปน  ขอ
ตกลงเบ้ืองตนของสถานการณน้ันท้ังหมด

          3.  การนิรนัย  (Deduction)  เปนการวัดความสามารถในการหาขอสรุปอยาง
สมเหตุสมผลจากขออาง  โดยใชหลักตรรกศาสตร  ลักษณะของแบบสอบยอย  จะกํ าหนดขอ
อางไวแลว  มีขอสรุปตามมา  2  -  4  ขออางนั้น  ผูตอบจะตองพิจารณาตัดสินวาขอสรุปในแต
ละขอเปนขอสรุปที่เปนไปไดหรือไมเปนไปตามขออางนั้น

          4.  การแปลความ  (Interpretation)  เปนการวัดความสามารถในการลงความ
เห็น  และอธิบายความเปนไปไดของขอสรุป  ลักษณะของแบบสอบยอย  จะกํ าหนดสถาน
การณมาให  โดยในแตละสถานการณมีขอสรุปมาให  2  -  3  ขอ  ผูตอบจะตองพิจารณาตัด
สินวาขอสรุปในแตละขอใชหรือไมใช  ขอสรุปที่จํ าเปนของสถานการณน้ัน

          5.  การประเมินขอโตแยง  (Evaluation  of  Arguments)  เปนการวัดความ
สามารถในการตอบคํ าถามและอางเหตุผลไดอยางสมเหตุสมผล  ลักษณะของแบบสอบยอย
จะกํ าหนดสถานการณมาให  ซึ่งแตละคํ าถาม  จะตองมีคํ าตอบพรอมเหตุผล  ผูตอบจะตอง
พิจารณาตัดสินวา  คํ าตอบใดมีความสํ าคัญเกี่ยวของกันโดยตรงกับคํ าถามหรอืไม

แบบสอบ  Ross  Test  of  Higher  Cognitive  Processes  สรางโดย  John  D.
Ross  และ  Catherine  M.  Ross  เมื่อป  ค.ศ.  1976  และพัฒนาปรับปรุง  ค.ศ.  1979  ใหกับ
นักเรียนเกรด  4  ถึงเกรด  6  แบบสอบชุดนี้ออกแบบ  เพ่ือวัดความสามารถของนักเรียนใน
ดาน  การวิเคราะห  การสังเคราะห  และการประเมิน  ซึ่งเปนกิจกรรมระดับสูงของการจํ าแนก
ประเภทจุดมุงหมายทางการศึกษา  ของบลูม  ขอสอบทั้งหมดมี  105  ขอ  แบบสอบชุดนี้  แบง
การสอบออกเปน  2  ครั้ง  โดยครั้งละประมาณ  60  นาที การสอบครั้งแรกใชแบบสอบตอนที่
1  ถึง  5    และการสอบครั้งที่สอง  ดวยการสอบตอนท่ี  6  ถึง  8  ซ่ึงการสอบท้ัง  2  ครั้ง  เพื่อ
ศึกษาถึงประสิทธิผลของโครงการและสภาพของนักเรียนเปนรายบุคคล
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        ขอสอบทั้งหมดมี  8  ตอน  ดังนี้
          1.  การอุปมาอุปมัย
          2.  การอางเหตุผลแบบนิรนัย
          3.  ขออางที่อางผิด
          4.  ความสัมพันธนามธรรม
          5.  การจัดลํ าดับ
          6.  ยุทธวิธีการตั้งคํ าถาม
          7.  การวิเคราะหถึงขอมูลที่เกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของ
          8.  การวิเคราะหการอางเหตุผล

          ซ่ึงในแตละตอนของแบบสอบวัดความสามารถในการวิเคราะห เปนตอนท่ี  1
3  และ  7  ขั้นการสังเคราะหเปนตอนที่  4  5  และ  8  สวนข้ันการประเมินเปนตอนท่ี  2  และ
6   คุณภาพของแบบสอบ  ใหกับกลุมบุคคลที่เปนนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษกับนักเรียน
ทั่วไป  ไดคาความเที่ยงตรงแบงครึ่งขอสอบเทากับ  .92  และความเที่ยงแบบสอบซํ้ า  เทากับ
.94  สวนความเที่ยงตรงของแบบความสัมพันธระหวางคะแนนสอบทั้งหมดกับอายุสมองได
คา  .67  และในประเทศไทย  พิชากร  แปลงประสบโชค  ไดนํ ามาใชกับเด็กที่มีควมสามารถ
พิเศษทางคณิตศาสตรไดคาความเชื่อมั่น  เทากับ  .96  โดยใชวิธีคารเวอร

ขอจํ ากัดในการใชแบบทดสอบ Ross  Test  of  Higher  Cognitive  Processes
1. ใชผูที่มีความรูในการทดสอบ
2. ใชเวลามากในการทดสอบ  (2-3  ชั่วโมง)
3. ส้ินเปลืองคาใชจายในการทํ าการทดสอบ

พฤติกรรมของบุคคลท่ีมีการคิดอยางวิจารณญาณ
          การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนพฤติกรรมภายในสมองที่ไมสามารถสังเกตได

โดยตรงแตก็สามารถจะเล็งเห็นไดวาเกิดพฤติกรรมภายในขึ้น จากการศึกษาเก่ียวกับ
พฤติกรรมของบุคคลที่มีการคิดอยางวิจารณญาณ  บุคคลตางๆ  อธิบายพฤติกรรมการแสดง
ออกของการคิดอยางมีวิจารณญาณดวยลักษณะที่แตกตางกันออกไป  ดังนี้
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          เอนนิส  (Ennis, 1989.)  ไดกลาวถึง  พฤติกรรมของบุคคลที่มีการคิดอยาง
วิจารณญาณไววามี  3  ดานดังน้ี  คือ

1.  ดานการแสดงออก
              1.1  พูด  เขียน  หรือการสื่อความหมายความเขาใจโดยมีความหมายชัดเจน

 1.2  กํ าหนดประเด็นปญหาท่ีแนนอน
              1.3  พิจารณาสถานการณรวมทัง้หมด
              1.4  แสวงหาเหตุผลและใหเหตุผล
             1.5  เปนผูที่มีความรูทันสมัยอยูเสมอ
              1.6  มองหาทางเลือกหลายๆ  ทาง
             1.7  แสวงหาความถูกตองแมนยํ าใหมากท่ีสุดตามท่ีสถานการณตองการ
              1.8  ตระหนักถึงความเชื่อพื้นฐานของตนเอง
              1.9  เปดใจกวางพิจารณาทัศนะอ่ืนๆ  นอกเหนือจากแนวคิดของตน
              1.10 ไมดวนตัดสินใจกรณีที่หลักฐานและเหตุผลไมเพียงพอ
              1.11  ยืนยันจุดยืนหรือเปลี่ยนจุดยืนเมื่อมีหลักฐานและเหตุผลที่เพียงพอ
              1.12 ใชการคิดวิจารณญาณของตนเอง
       2.  ดานความสามารถ  บอกไดชัดเจนวาประเด็นน้ันเปนการอางเหตุผลปญหาหรือขอ
สรปุ
            2.1  วิเคราะหการใหเหตุผล
            2.2  ถามหรือตอบคํ าถามเก่ียวกับความชัดเจนและความถูกตองตามหลักการ
           2.3  ใหนิยามหรือแนวคิดที่มีความหมายกํ ากวม
            2.4  ชี้ใหเห็นความคิดที่ซอนอยูเบื้องหลังที่ไมอาจจะแสดงใหชัดเจน

             2.5  วินิจฉัยความนาเชื่อถือของที่มาของแนวคิดและเหตุผลตางๆ  ได
            2.6  สังเกตและวินิจฉัยรายงานการสังเกตได

             2.7  ตัดสินใจดวยการใชกฎตางๆ  ได  และประเมินการวินิจฉัยไดดวย
            2.8 คิดดวยเหตุผลจากขอมูลที่มีอยูแลวสรุปเปนกฎเกณฑ  และประเมินคา
กระบวนการคิดหาเหตุผลท่ีนํ าไปสูขอสรุปได

2.9  วินิจฉัยตัดสินคานิยมตางๆ  และประเมินการวินิจฉัยตัดสินคุณคาของคา
นิยมนั้นได
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          2.10  เหตุผลโดยอาศัยหลักฐาน  เหตุผลขอสันนิษฐาน  แนวคิดที่เปนจุดยืน
ของขอความที่ตนเองไมเห็นดวยหรือยังมีขอสงสัย

          2.11  ผสมผสานความสามารถและพฤติกรรมอื่นๆ  ในการตัดสินใจ  และการ
เสนอผลการตัดสินใจใหเปนท่ียอมรับ

          2.12 ดํ าเนินการตามระเบียบแบบแผนท่ีเหมาะสมกับสถานการณ  เชน  ทํ า
ตามข้ันตอนตางๆของการแกปญหา  สังเกตความคิดของตนเองและใชเกณฑที่เหมาะสมใน
การคิด

          2.13  ไวตอความรูสึก  ระดับความรู  และความเปนผูรูของผูอื่น
          2.14  ใชวิธีพูดที่เหมาะสมในการอภิปรายและเสนอความคิดเห็น
          2.15 ใชหรือมีปฏิกิริยาตอแนวความคิดหรือความเชื่อที่ผิด ๆ ดวยกิริยาที่

เหมาะสม
         นอกจากที่กลาวมาขางตนแลวลักษณะของผูที่มีความคิดวิจารณญาณจะมี

ลักษณะที่เพิ่มเติมอีกคือ
   1.  สามารถเขาใจความหมายของขอความ  และเรื่องราวที่จะนํ ามาอางเพ่ือ

สนับสนุนเหตุผลและขอโตแยงตางๆ
   2.  สามารถพิจารณาตัดสินขอความที่คลุมเครือในเหตุผลที่เสนอตองมีความ

เขาใจในความหมายของขอความท่ีแตกตางกัน  2  ขอความ  โดยขอแรกเปนขอความที่ยอมรับ
แลว  สวนอีกขอความเปนการนํ าสิ่งที่ยอมรับมาประยุกตใช  ถาขอความทั้งสองมีความหมาย
ตรงกันก็พิจารณา  ตัดสินวามีความสอดคลองกัน  แตถาขอความนั้นมีความหมายไมตรงกันก็
พิจารณาตัดสินไดวามีความคลุมเครือในเหตุผลที่เสนอ

   3. เปนบุคคลที่สามารถพิจารณา  และตัดสินขอความที่ขัดแยงซึ่งกันและกัน
ไดเพื่อประโยชนในการตัดขอความที่ขัดแยงออก

   4.  สามารถพิจารณาและตัดสินขอความไดวามีขอมูลเพียงพอหรือไม
   5.  สามารถพิจารณาและตัดสินขอสรุปตามท่ีมีขอมูลสนับสนุนได
   6. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความที่เปนหลักการและนํ าไปประยุกตใช

ได
   7.  สามารถพิจารณาและตัดสินขอความที่สังเกตไดวาเชื่อถือไดเพียงใด
   8.  สามารถพิจารณาและตัดสินเหตุผลในการสรุปได
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   9.  สามารถพิจารณาและตัดสินไดวามีการกํ าหนดปญหาแลวหรือยงั
   10.  สามารถพิจารณาและตัดสินขอความที่เปนขอตกลงเบื้องตน
   11.  สามารถพิจารณาวามีคํ านิยามเพียงพอหรือยัง
   12.  สามารถพิจารณาขอความที่กระทํ าโดยผูเชี่ยวชาญวาเปนที่ยอมรับหรือ

ไม(Ennis.  1967  :  144  -  146)

กลาวโดยสรุปแลวพฤติกรรมของบุคคลที่มีการคิดอยางวิจารณญาณน้ัน
ประกอบดวยลักษณะดังนี้

          1.   มีความสามารถในการนิยามปญหาโดยการกํ าหนดปญหา  ขอโตแยงหรือ
ขอมูลที่คลุมเครือใหชัดเจน  และเขาใจความหมายของคํ า  ขอความ  หรือแนวคิด
          2. มีความสามารถในการคดิรวบรวมขอมลูโดยการสังเกตปรากฏการณตาง ๆ
ดวย การเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา  ขอโตแยง  หรือขอมูลที่คลุมเครือ  แสวงหาขอมูลที่
ถูกตองและชัดเจนมากยิ่งขึ้น ถามและพิจารณาทัศนะของคนอื่นและแสวงหาความรูที่ทันสมัย
          3. มีความสามารถในการจัดระบบขอมูลโดยแสวงหาแหลงที่มาของขอมูล
วินิจฉัยความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  พิจารณาความเพียงพอของขอมูล  ระบุขอตกลงเบื้อง
ตนของขอความ  จัดระบบขอสนเทศตาง ๆ  เชน  จํ าแนกความแตกตางระหวางขอมูลที่ชัดเจน
กับขอมูลที่คลุมเครือ  ขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาและขอมูลที่ไมเกี่ยวของกับปญหา  ขอเท็จ
จริงกับความคิดเห็น   ความคิดเห็นดวยอารมณกับความคิดเห็นดวยเหตุผล  พิจารณาขอมูลที่
แสดงถึงความลํ าเอียงและการโฆษณาชวนเชือ่  พิจารณาและตัดสินความขัดแยงของขอความ
และเสนอขอมูลได
          4.   มีความสามารถในการตั้งสมมติฐาน  โดยการกํ าหนดสมมตฐิานจากความ
สัมพันธเชิงเหตุผล  มองหาทางเลือกหลาย ๆ  ทางในการแกปญหาและเลือกสมมติฐานได
          5.  มีความสามารถในการสรุปอางอิงโดยพิจารณาและตัดสินวามีเหตุผลเพียง
พอที่สรุปไดหรือไมจํ าแนกขอสรุปที่สัมพันธกับสถานการณและขอสรุปโดยใชเหตุผลทางตร
รกศาสตร  อธิบายความสัมพันธเชิงเหตุผลของปญหาหรือขอขัดแยงและสรุปเปนกฎเกณฑได
          6. มีความสามารถในการประเมินการสรุปอางอิงโดยพิจารณาและตัดสินขอ
สรุปวาสรุปตามขอมูลหรือหลักฐานหรือไม พิจารณาความคลุมเครือของการสรุปเหตุผล
บอกเหตุผล      ที่ไมเปนไปตามหลักตรรกศาสตร  จํ าแนกขอสรุปท่ีมีเหตุผลหนักแนนและนา
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เชื่อถือเมื่อพิจารณาความเกี่ยวของกับขอมูลและประเด็นปญหา  พิจารณาผลท่ีเกิดจากการตัด
สินใจโดยยืนยันการสรุปเดิม  ถามีเหตุผลและหลักฐานเพียงพอ  และพิจารณาการสรุปใหมถา
การสรุปไมมี   เหตุผลมีขอมูลหรือเหตุผลเพิ่มเติมและพิจารณาและตัดสินการนํ าขอสรุป
และตัดสินการนํ าขอสรุปไปประยุกตใช

ความคิดสรางสรรค  (Creative  Thinking)
การจัดการเรียนการสอนของวงการศึกษาไทยในที่ปรากฏอยูทั่วไปคือ         

นักเรียนไมพยายามคิดและไมมีความคิดเปนของตนเอง ไมพยายามฉีกกรอบความคิด หรอืหา
แนวทางใหม ๆ ในการแกปญหาการสรางสรรคส่ิงใหม ๆ จึงทํ าใหคนจํ านวนมากวนเวียนแก
ปญหาหรือมีพฤติกรรมซ้ํ าซากตอเน่ืองกัน จากชวงอายุคนชวงหน่ึงไปสูอีกชวงหน่ึง จนทาย
สุดอาจถึงทางตันท่ีไมสามารถแสดงความคิดสรางสรรค จึงเปนส่ิงจํ าเปนท่ีจะสรางอนาคตท่ี
ไมตองรอ

ความคิดสรางสรรคถือวาเปนคุณลักษณะทางความคิดอยางหน่ึงที่มีความ
สํ าคัญตอเด็ก  ฉะนั้นการสอนความคิดสรางสรรคและการฝกฝนใหนักเรียนสามารถคิดอยาง
สรางสรรคจึงเปนสวนหน่ึงที่ชวยยกระดับคุณภาพในตนของเด็กใหเด็กที่ชีวิตอยางมั่นใจใน
ตนเองและมีคุณภาพมากขึ้น

ความหมายของความคิดสรางสรรค
ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  กระบวนการทางปญญาระดับสูงที่ใชกระบวน

การทางความคิด  หลายๆ  อยางมารวมกัน  เพื่อสรางสรรคสิ่งใหมหรือแกปญหาที่มีอยูใหดี
ขึ้น  ความคิดสรางสรรคจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อผูสรางสรรคมีอิสรภาพทางความคิด

ประเภทของความคิดสรางสรรค
          จากการศึกษาประเภทของความคิดสรางสรรคหลายๆ  ทัศนะแลวสามารถ
วิเคราะหและสังเคราะหไดวา  ความคิดสรางสรรคอาจจะแบงแยกได  4  ประเภทดวยกัน  คือ

            1.  ความคิดสรางสรรคประเภทความเปล่ียนแปลง  (Innovation)  คือ  แนวคิด
ที่เปนการสรางสรรคสิ่งใหมขึ้น  เชน  ทฤษฎีใหม  การประดิษฐใหม  เปนตน  เปนการคิดโดย
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ภาพรวมมากกวาแยกเปนสวนยอย บางครั้งเรียกวา  “นวัตกรรม”  ท่ีเปนการนํ าเอาสิ่งประดิษฐ
ใหมมาใช  เพ่ือใหการดํ าเนินงานมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น  เชน  การใชสมองกล  เปนตน

            2.  ความคิดสรางสรรคประเภทการสังเคราะห  (Synthesis)  คือ  การผสม
ผสานแนวคิดจากแหลงตางๆเขาดวยกัน  แลวกอใหเกิดแนวคิดใหมอันมีคุณคา  เชน  การนํ า
ความรูทางคณิตศาสตรไปใชในการแกปญหาการบริหาร  เชน  การใชหลักการคํ านวณของลูก
คิดและหลักทฤษฎีทางวิทยาศาสตรมาผสมผสานเปนคอมพิวเตอรซ่ึงกลายเปนศาสตรอีก
สาขาหน่ึง

            3.  ความคิดสรางสรรคประเภทตอเนื่อง  (Extension)  เปนการผสมผสานกัน
ระหวางความคิด  สรางสรรคประเภทเปลี่ยนแปลงกับความคิดสรางสรรคประเภทสังเคราะห
คือ  เปนโครงสรางหรือกรอบที่ไดกํ าหนดไวกวางๆ  แตความตอเนื่องเปนรายละเอียดที่จํ าเปน
ในการปฏิบัติงานน้ัน  เชน งานอุตสาหกรรม  การสราง รถยนตซึ่งในแตละปจะมีการปรับปรุง
อยางตอเนื่องจากตนแบบเดิม

            4.  ความคิดสรางสรรคประเภทการลอกเลียน  (Duplication)  เปนลักษณะการ
จํ าลองหรอืลอกเลียนแบบจากความสํ าเร็จอ่ืนๆ  โดยอาจจะปรับปรุงเปลี่ยนแปลงใหแปลกไป
จากเดิมเพียงเล็กนอยแตสวนใหญยังคงแบบเดิมอยู      (อุษณีย  โพธิสุข.  2537  :  86)
            จากประเภทของความคิดสรางสรรคจะเห็นไดวา  ไมวาความคิดสรางสรรค
จะมีอยูหรือจํ าแนกออกไดเปนก่ีประเภทก็ตาม  โดยสภาพความเปนจริงแลว  ความคิดสราง
สรรคแตละประเภทก็จะไมสามารถอยูไดโดยเฉพาะตัวตามลํ าพัง  แตจะบูรณาการและผสม
ผสานกันอยูเสมอ  คือ  เมื่อมีการคิดกระทํ าส่ิงหน่ึงส่ิงใดข้ึน ก็จะมีการพินิจพิจารณาสังเคราะห
โดยดํ าเนินการตามความคิดน้ันอยางตอเน่ือง  เพื่อใหไดมาซึ่งความคิดที่แปลกใหมแตกตาง
กันออกไปหรือเพ่ือใหเกิดการเลียนแบบท่ีดีกวาเดิม

องคประกอบท่ีสํ าคัญของความคิดสรางสรรค
         ความคิดสรางสรรคจัดเปนความสามารถทางสมองที่คิดไดกวางไกลหลายทิศ

ทาง ซึ่งจะประกอบไปดวยลักษณะของความคิด  4  อยาง  ตามแนวความคิดของ Guilford  คือ
         1. ความคิดคลองแคลว  (Fluency)  หมายถึง  ความสามารถในการคิดตอบ

สนองตอส่ิงเราใหไดมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากได  หรือความสามารถคิดหาคํ าตอบที่เดนชัดและ
ตรงประเด็นมากที่สุด  ซึ่งจะนับปริมาณความคิดที่ไมซํ้ ากันในเร่ืองเดียวกัน
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            2.  ความคิดยืดหยุน  (Flexibility) หมายถึง  ความสามารถในการปรับสภาพ
ของความคิดในสถานการณตางๆได  ความคิดยืดหยุนเนนในเรื่องของปริมาณที่เปนประเภท
ใหญๆ   ของความคิดแบบคลองแคลว น่ันเอง  เปนตัวเสริมและเพิ่มคุณภาพของความคิดคลอง
แคลวใหมากขึ้นดวยการจัดเปนหมวดหมูและมีหลักเกณฑยิ่งขึ้น

            3.  ความคิดริเร่ิม  (Originality)  หมายถึง  ความสามารถคิดแปลกใหม  แตก
ตางจากความคิดธรรมดาหรือความคิดงายๆ  ความคิดริเร่ิมอาจจะเกิดจากการนํ าเอาความรูเดิม
มาคิดดัดแปลงและประยุกตใหเกิดเปนสิ่งใหมขึ้น

            4.  ความคิดละเอียดละออ  (Elaboration)  หมายถึง  ความสามารถในการ
มองเห็นรายละเอียดในสิ่งที่คนอื่นมองไมเห็น  และยังรวมถึงการเชื่อมโยงสัมพันธสิ่งตางๆ
อยางมีความหมาย  (อาร ี พันธมณี.   2540  :  33  -  41)

ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับความคิดสรางสรรค
            นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานไดศึกษาเก่ียวกับความคิดสรางสรรค  
และแสดงทัศนะเกี่ยวกับเรื่องนี้แตกตางกันไปตามพื้นฐานและความเชื่อตางๆ  ซึ่งทฤษฎีที่ใช
เปนแนวทางในการศึกษาในคร้ังน้ี

พัฒนาการความคิดสรางสรรค
         ทอรแรนซ  (Torrance)  ไดศึกษาพัฒนาการความคิดสรางสรรคของเด็กในวัย
ตางๆ  ดังนี้

         1.  วัยกอนเขาเรียน
         อายุตั้งแตเกิด  -  2  ป เด็กจะเริม่มีจินตนาการในระยะน้ี  พอแมสามารถเสริม
สรางพัฒนาการใหแกเด็กไดดวยการหาเกมสตาง ๆ  ใหเด็ก  และควรระมัดระวังความปลอด
ภัยของเด็กระหวางที่เลนดวย

            อาย ุ 2  ป  -  4  ป  เด็กจะเริ่มเรียนรูสิ่งตาง  มีชวงเวลาความสนใจส้ัน  และเริ่ม
เอาแตใจตนเอง  ตองการทํ าส่ิงตางๆ  ดวยตนเอง  ซ่ึงเปนการพัฒนาความเช่ือม่ันตนเอง  เด็ก
จะอยากรูอยากเห็นและถามปญหาใหผูใหญรํ าคาญไดบอย ๆ  เด็กวัยนี้ควรมีของเลนชนิดที่
เปลี่ยนแปลงไดหลายรูปแบบ  เชน  รูปสี่เหลี่ยมสํ าหรับตอหรือดินน้ํ ามนั  จะทํ าใหเด็กมี
จินตนาการไดดีกวา  ของเลนที่มีรูปแบบแนนอนตายตัว  ผูใหญควรชักจูงใหเด็กปลูกตนไม
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หรือสัตวเล้ียง  ใหเด็กทํ าส่ิงตาง ๆ  ดวยตนเอง  เด็กจะรูสึกยินดีเมื่อทํ าไดสํ าเร็จ  ควรใหความ
ชวยเหลือเล็กๆนอยๆ  หรือคอยปลอบโยนเมื่อเด็กทํ าไมสํ าเร็จ
            อาย ุ  4  ป  -  6  ป  เด็กวัยน้ีมีจิตนาการดี  เริ่มเรียนรูถึงทักษะในการวางแผน
การเลน  เรียนรูถึงหนาที่ของผูใหญโดยผานการเลน  สามารถเชื่อมโยงเหตุการณเขาดวยกัน
แมวายังไมเขาใจเหตุผล  เริ่มรับรูถึงอารมณของผูอื่น และเริ่มคิดไดวาการกระทํ าของตนเอง
จะทํ าใหผูอ่ืนรูสึกอยางไร  ผูใหญควรนํ าความคดิของเด็กมาใชประโยชนบาง  แมวาจะไมดี
เทาของผูใหญควรยอมใหเด็กทํ าส่ิงตาง ๆ ดวยตนเอง  และคอยใหคํ าแนะนํ า  ควรตอบคํ าถาม
ของเด็ก  หรือรวมรับรูในสิ่งที่เด็กคิด  เด็กวัยนี้เปนวัยที่ควรสงเสริมการคิดสรางสรรค

            2.  ประถมศึกษา
            อาย ุ 6  ป  -  8  ป  ความคิดสรางสรรคของเด็กจะลดลงในระยะของการเรียน
ชั้นประถม  แตเด็กวัยนี้จะรักการเรียน  อยากรูอยากเห็นมากข้ึน  เอาแตใจตนเอง  ใชตนเอง
เปนศูนยกลาง  ระยะนี้เปนชวงเวลาที่จะใชความคิดสรางสรรคผานบทเรียน  นิทาน  หรือการ
อภิปราย  ผูใหญควรชวยใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นของตนเอง  และคอยตอบคํ าถามตาง ๆ
ของเด็ก

            อาย ุ 8  ป  -  10  ป  เด็กวัยนี้มีความคิดสรางสรรคสูงขึ้นและสามารถนํ าความ
คิดไปใชไดจริง ๆ  เด็กมักจะเลียนแบบวีรบุรุษ  สามารถกระตุนใหใชความคิดสรางสรรคหรือ
ทักษะอื่นๆเพื่อชวยเพื่อนฝูง  เด็กสามารถทํ างานท่ียากข้ึนได  รูจักถามคํ าถาม  ปญหาท่ีซับ
ซอนข้ึน  รูจักคิดมากขึ้น  มีความกังวลใจในสิ่งที่ตนเองไมไดทํ า  และจะรูสึกเสียใจถาไมได
รับความยุติธรรม  เด็กวัยนี้ตองการโอกาสที่จะไดแสดงออกถึงความคิดสรางสรรค ผูใหญควร
ใหโอกาสน้ีแกเด็ก พรอมทั้งแสดงใหเด็กเห็นวาความคิดของเขามีประโยชน แตเด็กก็ตองการ
คํ าแนะนํ าสนับสนุนและปลอบโยนดวย  เมื่อตองทํ างานท่ียากมาก ๆ  วัยนี้เปนวัยที่เด็กควร
เรียนรูวาตนเองไมสามารถทํ าทุกส่ิงทุกอยางได
            อาย ุ10 ป - 12 ป  เด็กชอบอานหนังสือและสามารถอานหนังสือหรือใชความ
คิดไดทีละนาน ๆ  เปนวัยท่ีมีพัฒนาการดานศิลปะ  และดนตรีไดอยางรวดเร็ว  เด็กวัยน้ีมักจะ
ชอบลองทํ าทุกส่ิงทุกอยางดวยตนเอง  มีความคิดละเอียดลึกซึ้งถึงขอปลีกยอยตาง ๆ  ได  ถา
เปนงานท่ีทาทาย เด็กสามารถแปลงหลักเกณฑตาง ๆ ได ลงความคิดเห็นประดิษฐสิ่งกระตุน
ใหเด็กหัดทํ างานยาก ๆ  และหัดตัดสินใจ



49

            3.  มัธยมศึกษา
            อาย ุ 12  ป  -  14  ป  เด็กวัยนี้จะเกี่ยวของกับกิจกรรมมาก  และยังไมมีการวาง
แผนสํ าหรับอนาคตตนเอง  รักสนุกไมคํ านึงเหตุผล  เด็กที่มีพรสวรรคจะมีการแสดงออกถึง
จินตนาการของตนเองในดานตางๆ  เชน  ศิลปะ  ดนตรี  หรือเครื่องยนต  เปนตน  เด็กจะเริ่ม
ตอตานระเบียบกฎเกณฑตางๆ  ตองการมีสวนรวมในการตัดสินใจในเร่ืองท่ีเก่ียวของกับตน
เอง เด็กวัยน้ีมักมีความรูสึกไมม่ันใจในตนเอง  เพราะการเปล่ียนแปลงทางรางกายและอารมณ
ความสัมพันธระหวางเพื่อนฝูงก็เปลี่ยนแปลงไปเพราะเด็กมักจะกลัววา  เพื่อนฝูงจะไมยอมรับ
เด็กควรมีโอกาสเรียนรูถึงการเลือกอาชีพ  แมวาจะมีการเปลี่ยนแปลงภายหลังก็ตาม  มีโอกาส
ทํ างานท่ียากๆ  นาสนใจ  ฝกการตัดสินใจและท่ีสํ าคัญคือ  ไมทํ าใหเด็กแตกตางออกไปจาก
กลุมเพื่อน  แตควรใชวิธีดึงกลุมเพื่อนๆไปในทางที่ถูกตอง  ตองการ  ควรฝกใหเด็กรูจักสังเกต
ความตองการของคนอื่นและรูจักเคารพความเห็นของผูอื่นดวย

            อาย ุ 14  ป  -  16  ป  ทั้งเด็กหญิงและเด็กชายจะชอบสนุก  ผจญภัย  เร่ิมสนใจ
งานอาชพีในอนาคต  เด็กจะมีพัฒนาการเรว็มากทางดานความสามารถและความสนใจ  แตก็
ยังเปลี่ยนแปลงไดงาย  เด็กมักจะกังวลเรื่องการยอมรับของเพื่อนๆ  และเริ่มเรียนรูวาปญหา
บางอยางไมสามารถหาคํ าตอบท่ีแนนอนได  ผูใหญควรชวยใหเด็กไดมีเวลาคิดถึงความ
สามารถของตนเองและวิธีการนํ าไปใชใหประสบความสํ าเร็จในอาชพีการงาน  ควรกระตุน
ใหเด็กทราบถึงความตองการของสังคม  ระยะนี้เปนชวงเวลาสํ าหรับการฝกฝนทักษะในการ
ตอบปญหาอยางสรางสรรค
            อาย ุ 16 ป - 18 ป เด็กวัยน้ีตองการชวยชักจูงจินตนาการใหมีความทะเยอ
ทะยานในทางท่ีดีสํ าหรับชีวิต  ความสนใจของเด็กวัยนี้จะมั่นคงพอๆ  กับความตองการของ
เด็ก  เพราะเด็กสามารถที่จะคิดหาขอสรุปไดแลว   ไดเรียนรูที่จะใชความสามารถที่มีอยูแก
ปญหาอยางสรางสรรค  และสามารถเขากับกลุมเพื่อนไดเปนอยางดี  ในระหวางวัยน้ีผูใหญ
ตองคอยดูแลและกระตุนดวย  “อาหารความคิด”  ในหองเรียน  เสริมสรางทักษะความชํ านาญ
และความสนใจในสุนทรียภาพ  ผูใหญควรรวมเรียนรูไปพรอมกับเด็กวัยนี้  แตหลีกเล่ียงการ
แขงขันกับเด็ก  ควรใชประโยชนจากแบบทดสอบความสนใจ  ความสามารถและทัศนคติใน
เรื่องตางๆ  เด็กตองการพบกับปญหาที่ตองการแกไขโดยใชความคิดสรางสรรค  และตองการ
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ความชวยเหลือแนะแนวทางที่ควรยึดถือสรางความเชื่อมั่นตอตนเองและความคิดเห็นที่มีตอ
สังคม

            4.  หลังมัธยมศึกษา
            จากการวิจัยพบวา  ระดับความคิดสรางสรรคของวัยนี้ลดลง  อาจเพราะสาเหตุ
หลายประการ  เชน  พัฒนาการของรางกายไมตอเนื่อง  การทํ างานของตอมตางๆ  เปลี่ยน
แปลงไป  การจัดการศึกษา  ตลอดจนความแตกตางทางสังคม  และความกังวลหนักใจใน
อาชีพ  เปนตน  (Torrance.  1962  :  84  -  103)

            จากการวิจัยพบวาความคิดสรางสรรคของเด็กจะคอยๆ  สูงข้ึนตามอายุจน
กระทั่งเด็กเรียนอยูประมาณระดับชั้นประถมศึกษาปที่  4  พัฒนาการดานความคิดสรางสรรค
ของเด็กจะลดลงอยางเห็นไดชัดหรือหยุดชะงักหายไปเลย  ซ่ึงมีสาเหตุมาจากสภาพแวดลอม
ทางโรงเรียน  กฎระเบียบที่เขมงวด  และการปรับตัวใหเขากับผูอื่น  การปฏิบัติตามแบบสังคม
การรูจักประนีประนอม  ซ่ึงจะทํ าใหเกิดความวิตกกังวล  กลัวทํ าไมถูก  กลัวการถูกลงโทษ
ทํ าใหเด็กขาดความเปนอิสระทั้งทางดานความคิดและการกระทํ า ขาดความกระตือรือรน
กังวลใจ  อันเปนผลทํ าใหความคิดสรางสรรคลดลง  บางคนเมือ่ความคิดสรางสรรคหายไป
แลวก็อาจจะยอนกลับมาใหม  แตบางคนก็จะหายไปเลยตั้งแตนั้น

ข้ันตอนของความคิดสรางสรรค
ทอรแรนซ  (Torrance)   เปนผูที่มีชื่อเสียงโดงดังทานหนึ่งทางดานความคิด

สรางสรรค  ไดสรางทฤษฎีและแบบทดสอบความคิดสรางสรรคที่ใชกันในหลายประเทศทั่ว
โลก  เขากลาววา  ความคิดสรางสรรค จะแสดงออกตลอดกระบวนการของความรูสึกหรือการ
เห็นปญหา การรวบรวมความคิดเพื่อตั้งเปนขอสมมติฐาน การทดสอบ  และดัดแปลงสมมติ
ฐาน ตลอดจนวิธีการเผยแพรผลสรุปที่ได

         ทอรแรนซ ไดกํ าหนดขัน้ตอนของความคิดสรางสรรค  ออกเปน 4 ขั้นดังนี้
         1.  ขั้นเริ่มคิด  คือ  ขั้นพยายามรวบรวมขอเท็จจริง เรื่องราวและแนวคิดตาง ๆ

ท่ีมีอยูเขาดวยกันเพ่ือหาความกระจางในปญหา ซึ่งยังไมทราบวา ผลที่จะเกิดขึ้นนั้นจะเปนไป
ในรูปใด และอาจใชเวลานานจนบางครั้งจะเกิดขึ้นโดยไมรูสึกตัว
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         2.  ขั้นครุนคิด  คือ  ขั้นที่ผูคิดตองใชความคิดอยางหนัก  แตบางครั้งความคิด
อันนี้อาจหยุดชะงักไปเฉย ๆ เปนเวลานาน บางครั้งก็จะกลับเกิดขึ้นใหมอีก

         3.  ขั้นเกิดความคิด  คือ  ขั้นที่ผูคิดจะมองเห็นความสัมพันธของความคิดใหมที่
ซ้ํ ากัน ความคิดเกา ๆ ซึ่งมีผูคิดมาแลว  การมองเห็นความสัมพันธในแนวความคิดใหมน้ี จะ
เกิดข้ึนในทันทีทันใด ผูคิดไมไดนึกฝนวาจะเกิดขึ้นเลย

         4.  ขั้นปรับปรุง คือ  ข้ันการขัดเกลาความคิดน้ันใหหมดจดเพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจ
ไดงาย  หรือตอเติมเสริมแตงความคิดที่เกิดขึ้นใหมนั้นใหรัดกุมและวิวัฒนาการกาวหนาตอไป
ในบางกรณีอาจมีการทดลองเพ่ือประเมินการแกปญหาสํ าหรับเลือกความคิดสมบูรณที่สุด ซ่ึง
ความคิดเหลานี้กอใหเกิดการประดิษฐผลงานใหม ๆ ทางวิทยาศาสตร   นวนิยาย   บทเพลง
จิตรกรรมและการออกแบบอื่น ๆ เปนตน  (Torrance.  1964  :  47)

จุงส (Jung) ไดอธิบายถึงวิธีการสรางความคิดสรางสรรคในลักษณะที่
คลายคลึงกัน โดยเขาเสนอวิธีการคิดสรางสรรคไว  5  ขั้น และเรียกข้ันเหลาน้ันวา “หาข้ัน
แหงการสรางความคิด” ดังนี้

ข้ันท่ี 1  ขั้นคิดรวบรวมขอมูล  คือ  การใชใจคิดรวบรวมวัสดุตาง ๆ คิดถึงขอ
มูลตาง ๆ ทุกอยางที่เรากระทํ า  พยายามใชความคิดกับสิ่งตาง ๆ เหลาน้ันอยางกระตือรือรนให
มันหล่ังไหลเขามาสูใจ  หรือสมองของเรา

ข้ันท่ี 2  ขั้นการคิดถึงขอมูลตาง ๆ ที่ไดรวบรวมอยูในใจครั้งแลวครั้งเลา  การ
ทํ าอยางนี้จะเปนที่สนใจและไดรับประโยชนแคไหน แลวนํ ามาเปรียบเทียบกับบุคคลอื่นที่เรา
รวบรวมอยูในใจ  หากสมองเหน่ือยก็จงหยุดพักไวกอน
            ข้ันท่ี  3  ขั้นการหยุดคิดแลวทํ าจิตใจใหวาง  ลืมปญหาตาง ๆ  ในข้ันท่ีสอง
แลวหันเหความสนใจไปยังส่ิงอ่ืน ๆ  อีก  ปลอยใหสํ านึกของกลไกความคิดทํ างานของมนัตอ
ไป
            ข้ันท่ี  4  ขั้นเกิดความคิดแวบเขามา  บางครัง้ความคิดอาจหล่ังไหลเขามาโดย
ไมคาดฝน  อาจเปนเวลาไหนก็ได  แตสวนใหญมักเกิดข้ึนในตอนเราคร่ึงหลับคร่ึงต่ืนในตอน
เชา
            ข้ันท่ี  5  ขั้นที่ตองใชเวลาวิพากษวิจารณอยางจริงจังตอความคิดที่คิดได  แลว
พยายามจัดความคิดนั้นใหเปนรูปรางเพื่อนํ าไปใชประโยชน  หรอืทํ างานได  เขาเสนอแนะวา
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ชวงตอนน้ีเปนโอกาสดีท่ีใหใครชวยวิพากษวิจารณ  เพราะบางทีคํ าพูดสักเพียงประโยคเดียว
อาจจะทํ าใหเกิดความคิดใหม  (Jung.  1963)
ทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงพฤติกรรมนิยม
         นักจิตวิทยากลุมนี้มีแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องความคิดสรางสรรควา  เปนพฤติกรรมที่
เกิดจากการเรียนรู  โดยเนนท่ีความสํ าคญัของการเสริมแรง การตอบสนองที่ถูกตองกับสิ่งเรา
เฉพาะหรือสถานการณ  นอกจากน้ียังไดเนนความสัมพันธทางปญญา  คือ  การโยงความ
สัมพันธจากส่ิงเราหน่ึงไปยังส่ิงตาง ๆ  ทํ าใหเกิดความคิดใหมหรือส่ิงใหมเกิดข้ึน  (กรมวิชา
การ.  2534  :  6  -  24)
            จากแนวคิดทางทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคทั้งหมด สามารถ
สรุปเกี่ยวกับแนวคิดของทฤษฎีไดเปน  2  กลุม  ดังนี้

            1. กลุมที่มีความเชื่อวา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางจิตวิทยา
(Psychological  Process)  ซ่ึงกลุมน้ี  ไดแก  กลุมทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวคิดของ
นักจิตวิทยากลุมจิตวิเคราะห  และทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวคิดของกลุมนักมนุษย
นิยม  ทฤษฎีกลุมนี้มีแนวคิดวาความคิดสรางสรรคเปนลักษณะภายในจิตใจของแตละบุคคล
ซ่ึงแตกตางท่ีวามีวิธีการปรับตัวในลักษณะใด  มากนอยแคไหน  ซ่ึงข้ึนอยูกับกลวิธานการปอง
กันตนเอง  (Defense  Mechanism)  หรือการพัฒนาถึงศักยภาพอันสูงสุดของแตละบุคคล
(Self  -Actualization)
            2. กลุมที่มีความเชื่อวา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางการคิด
(Cognitive  Process)  กลุมนี้ไดแก  ทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญา  ทฤษฎีความคิดสอง
ทฤษฎีความคิดสรางสรรคในรูปของการเชื่อมโยงสัมพันธ  และทฤษฎีความคิดสรางสรรค
ของทอรแรนซ  และทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงพฤติกรรมนิยม  ทฤษฎีกลุมนี้มีแนวคิดวา
ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางการคิดที่สามารถสงเสริมหรือพัฒนาใหเพิ่มขึ้นได  
โดยแตละแนวความคิดมีความเชื่อเก่ียวกับองคประกอบที่สงเสริมความสามารถในการคิด
สรางสรรคที่แตกตางกัน  คือ  แนวคิดดานโครงสรางทางสติปญญาเนนองคประกอบดานการ
คิดแบบอเนกนัย  (Divergent  Thinking) ทฤษฎีความคิดสองทักษะมองในลักษณะทางกาย
ภาพทางสมอง  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคของทอรแรนซ  เนนกระบวนการทางการคิดท่ีนํ า
ไปสูการคิดแบบสรางสรรค  และการคิดแบบอเนกนัย  และทฤษฎีความคิดสรางสรรคในรูป
ของการเชื่อมโยงสัมพันธ  เนนกระบวนการคิดที่เชื่อมโยงกันระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง
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            แตอยางไรก็ตามทฤษฎีความคิดสรางสรรคทั้งสองกลุมน้ีก็มีแนวคิดที่เหมือน
กัน  คือการที่จะเพิ่มประสิทธิภาพ  หรือสงเสริมความสามารถของการคิดสรางสรรคไดนั้น
ตองอาศัยกระบวนการฝกเชนเดียวกัน

บุคลิกลักษณะของเด็กท่ีมีความคิดสรางสรรค
            ความคิดสรางสรรคเปนศักยภาพของแตละบุคคล บุคคลที่ไดรับการพัฒนา
ศักยภาพดานน้ีจึงไดช่ือวา เปนผูที่มีความคิดสรางสรรค ฉะนั้น บุคคลที่มีความคิดสรางสรรค
จึงมีลักษณะที่แตกตางไปจากบุคคลอื่นๆ  คือ

1. ไมยอมใหความรวมมือถาไมเห็นดวย
2.  ไมรวมกิจกรรมที่ไมชอบ
3. ชอบทํ างานคนเดียวเปนเวลานาน
4. มีความสนใจอยางกวางขวางในเร่ืองตาง ๆ
5. ชอบซักถาม
6. ชอบพูดเกี่ยวกับสิ่งประดิษฐหรือวิธีการคิดแบบใหม
7. เบ่ือหนายความซ้ํ าซากจํ าเจ
8. กลาทดลองทํ าเพื่อพิสูจนความคิดของตนเองถึงแมจะไมแนใจในผลที่เกิด

ขึ้น
9. มีอารมณขันอยูเนืองนิตย
10. มีอารมณออนไหวงาย
11. ซาบซ้ึงกับสุนทรียภาพ  เชน  ซาบซ้ึงในดนตรีและศิลปะตาง ๆ   เปนตน
12. ไมหงุดหงิดกับความไรระเบียบหรือความยุงเหยิงที่คนอื่นทนไมได
13. ไมสนใจวาตนเองจะแปลกกวาคนอ่ืน
14. มีปฏิกิริยาโตแยงไมเห็นดวย
15. ชางสังเกต  ชางจดชางจํ ารายละเอียดส่ิงตาง ๆ  เปนอยางดี
16. ไมชอบการบังคับ กํ าหนดกฎเกณฑ ตีกรอบความคิดใหทํ าตามกติกา

ตางๆ
17. ถาเปนส่ิงท่ีตนเองไมสนใจหรือไมเห็นดวยจะหมดความสนใจงาย ๆ
18. ชอบเหมอลอยสรางจินตนาการ
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19. ยอมรับความคิดเห็นของผูอื่นได  ถาอธิบายเหตุผล
20. มีความคิดที่เปนอิสระ ไมชอบทํ าตามผูอื่น
21. มีความคิดยืดหยุน คิดไดหลายทิศหลายทาง เชน สามารถคิดแกปญหา

เดียวกันไดหลายวิธี  เปนตน
22. สามารถคิดหรือทํ าไดหลาย  ๆ   อยางในเวลาเดียวกัน
23. แสดงความคิดไดหลากหลายในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
24. ชอบสรางแลวรื้อ  รื้อแลวสรางใหมเพื่อความแปลกใหม
25. ชอบมีคํ าถามแปลก ๆ  ทาทายใหคดิ
26. ชอบคิดหรือริเริ่มสรางสรรคสิ่งใหม ๆ  มากกวาคนอ่ืน
27. ชอบเปนคนแรกที่คิดหรือทํ าเรื่องใหม
28. มีความรูสึกรุนแรงเกี่ยวกับอิสรภาพและความเปนอิสระทางความคิด
29. ชอบหมกมุนอยูกับความคิด
30. ในสายตาของคนท่ัวไปดูวาเปนคน  “แปลก”  กวาคนอ่ืน
31. เห็นความเชื่อมโยง เห็นความสัมพันธระหวางส่ิงตาง ๆ ที่คนทั่วไปมอง

ไมเห็น
32. มีความวิจิตรพิสดารในการทํ าส่ิงตาง ๆ
33. ชางสังเกต  สามารถเห็นรายละเอียดตาง ๆ  ที่คนอื่นมองไมเห็น
34. สามารถผสมผสานความคิดหรือสิ่งที่แตกตางเขาดวยกัน  โดยไมมีใครคิด

และทํ ามากอน  (อุษณีย  โพธิสุข.  2542.)
            จะเห็นไดวาบุคลิกลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคนั้นจะมีลักษณะที่

หลากหลายอยูในคน ๆ  เดียวกันมิใชวาจะมีลักษณะดังกลาวครบถวนอยูในคนคนเดียวกันเลย
ทีเดียว
แนวทางในการสงเสริมความคิดสรางสรรค
            ความคิดสรางสรรคสามารถสงเสริมใหพัฒนาไดท้ังทางตรงและทางออม  ใน
ทางตรงโดยการสอน  ฝกฝนและอบรม  ทางออมโดยการสรางบรรยากาศ และการจัดส่ิงแวด
ลอม  สงเสริมความเปนอิสระในการเรียนรู  ความคิดสรางสรรคไมสามารถบังคับใหเกิดขึ้น
ได  แตสามารถสงเสริมใหเกิดขึ้นได  ซ่ึงเปรียบเสมือนกับชาวนาทํ าใหพืชงอกงามจากเมล็ด
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ไดก็ตอเมื่อจัดสิ่งแวดลอมใหเหมาะสม  ท้ังอากาศ  น้ํ า  และดิน  เมล็ดพืชนั้นจึงงอกงามออก
มาได  ซึ่งมีผูกลาวถึงแนวทางในการสงเสริมความคิดสรางสรรคไวมากมายหลายทานดังน้ี

            อาจกลาวไดวา  การพัฒนาความคิดสรางสรรค  มีองคประกอบที่สํ าคัญที่เรา
ควรทํ าในการสอน  ดังนี้  คือ

            1.  กระบวนการคิด  เปนการสอนท่ีเพ่ิมทักษะความคิดดานตาง ๆ  เชน  ความ
คิดจินตนาการ  ความคิดเอกนัย  อเนกนัย  ความคิดวิจารณญาณ  ความคิดวิเคราะห  ความคิด
สังเคราะห  ความคิดแปลกใหม  ความหลากหลาย  ความคิดยืดหยุน  ความคิดเห็นที่แตกตาง
และการประเมินผล

            2.  ผลิตผล  เปนส่ิงท่ีช้ีใหเราเห็นหลายส่ิงหลายอยางของการคิด  เชน  วิธีคิด
ประสิทธิภาพทางความคิด  การนํ าเอาความรูไปสูการนํ าไปใช  จุดสํ าคญัในการสอนวาจะ
พิจารณาเกณฑของผลผลิตอยางไรน้ันควรจะมกีารกํ าหนดใหนักเรียนรูจักการระบุจุดประสงค
ของการทํ างาน    รูจักประเมินการทํ างานของตนเองอยางใชเหตุผล  พยายาม  และสามารถ
ปรับใชไดในชีวิตจริง

            3. องคความรูพ้ืนฐาน  คือใหโอกาสเด็กไดรับความรูผานส่ือและทักษะหลาย
ดาน โดยใชประสาทสัมผัสหรือความรูท่ีมาจากประสบการณท่ีหลากหลาย  และมีแหลงขอมูล
ท่ีตางกันท้ังจากหนังสือ  ผูเชี่ยวชาญ  การทดสอบดวยตนเอง  และที่สํ าคัญคือใหเด็กไดสราง
ความรูจากตัวของเขาเอง

            4.  ส่ิงท่ีทาทายนักเรียน  คือหางานท่ีสรางสรรค  และมมีาตรฐานใหเด็กไดทํ า
            5.  บรรยากาศในชั้นเรียน  คือตองใหอิสระเสรี  ความยุติธรรม  ความเคารพ

ในความคิดเห็นของนักเรียน  ใหเด็กมั่นใจวาจะไมถูกลงโทษหากมีความคิดที่แตกตางจากครู
หรือคิดวาครูไมถูกตอง  ยอมใหเด็กลมเหลว  หรือผิดพลาด  (โดยไมเกิดอันตราย)  แตตองฝก
ใหเรียนรูจาก    ขอผิดพลาดที่ผานมา

            6.  ตัวนักเรียน  คือสนับสนุนใหนักเรียนมีความเชือ่ม่ันตนเอง  ความเคารพ
ตนเอง  กระหายใครรู

            7.  การใชคํ าถาม  คือครูตองสนับสนุนใหนักเรียนถามคํ าถามของเขา
            8.  การประเมินผล  ครูตองหลีกเลี่ยงการประเมินที่ซํ้ าๆ  ซากๆ หรือเปนทาง

การอยูตลอด  และสนับสนุนใหเด็กประเมินการเรยีนรูดวยตนเอง  และประเมินรวมกับครู
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            9.  การสอนและการจัดหลักสตูร   ควรจะนํ าไปผสมผสานกับวิชาการตาง ๆ
เพราะสามารถใชไดกับทุกวิชา  ลองใหเด็กเรียนรูในสิ่งที่ไมมีคํ าตอบท่ีดีท่ีสุด  คํ าตอบท่ีตาย
แลว  คํ าตอบที่คลุมเครือและเปลี่ยนแปลงไดงาย ๆ  และใหครเูปนผูใหการสนับสนุนและชวย
เหลือเด็กไมใชผูสั่งการและสอน

            10.  การจัดระบบในชั้นเรียน  ใหเด็กไดคนควาความรูดวยตนเองใหมากขึ้น
ปรับระบบตารางเรียนใหยืดหยุนเพื่อตอบสนองความตองการและความสามารถท่ีหลากหลาย  
จัดกลุมการสอนหลาย ๆ  แบบ  เชน  จับคู  กลุมเล็ก  กลุมใหญและสอนแบบเดี่ยว  นอกจากน้ี
ควรจัดหองเรียนใหแตกตางกันไปในแตละเวลา  สถานท่ี  เชน  บางหอง  บางเวลา  ไมมีที่นั่ง
น่ังใกลกัน  ไกลกัน  นั่งขางนอก  เรียนท่ีสนาม  เปนตน  (อุษณีย  โพธิสุข.  2537  :  89  -  92)

            ทอรแรนซ  (Torrance.)  ไดกลาวถึงการสงเสรมิความคิดสรางสรรคไวดังน้ี
            1.  สงเสรมิใหเด็กถาม และใหความสนใจตอคํ าถาม  และคํ าถามท่ีแปลก ๆ

ของเด็ก  พอแมหรือครูไมควรมุงที่คํ าตอบที่ถูกแตเพียงอยางเดียว  เพราะในการแกปญหาแม
เด็กจะใชวิธีเดาเสี่ยงบางก็ควรยอม อยางไรก็ตามควรกระตุนใหเด็กไดวิเคราะหคนหาเพื่อ
พิสูจนการเดาโดยใชการสังเกตและประสบการณของเด็กเอง
            2.  ต้ังใจฟงและเอาใจใสตอการคิดแปลก ๆ  ของเด็ก  ดวยใจเปนกลาง  เมื่อ
เด็กแสดงความคิดเห็นในเรื่องใด  แมจะเปนความคิดเห็นที่ยังไมเคยไดยินมากอน  ก็ไมควร
ตัดสินและริดรอนความคิดนั้น  แตรับฟงไวกอน

            3. กระตือรือรนตอคํ าถามท่ีแปลก ๆ ของเด็กดวยการตอบคํ าถามอยางมี
ชีวิตชีวา  หรอื  ช้ีแนะใหเด็กหาคํ าตอบจากแหลงตางๆ  ดวยตนเอง
            4.  แสดงและเนนใหเด็กเห็นวาความคิดของเด็กนั้นมีคุณคา  และนํ าไปใชให
เกิดประโยชน  เชน  จากภาพท่ีเด็กวาด  อาจใหนํ าไปเปนภาพปฏิทิน  ส.ค.ส.  เปนตน  ซ่ึงจะ
ทํ าใหเด็กเกิดความภาคภูมิใจ  และมีกํ าลังใจที่จะคิดสรางสรรคตอไป

            5.  กระตุนและสงเสริมใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง  โดยใหโอกาสและเตรียมการ
ใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง  และยกยองเด็กที่พยายามเรียนรูดวยตนเอง  ครูอาจจะลดบทบาทของ
การเปนผูชี้แนะและลดการอธิบายลง  เพื่อใหนักเรียนมีสวนริเริ่มกิจกรรมดวยตนเองมากขึ้น
            6.  เปดโอกาสใหนักเรียนเรียนรู  หรือคนควาอยางตอเนื่องอยูเสมอ  โดยไม
ตองใชวิธีบีบบังคับดวยคะแนน  การสอบหรือการตรวจสอบ  เปนตน
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            7.  พึงระวังวาการพัฒนาความคิดสรางสรรคในเด็กตองใชเวลา  และพัฒนา
อยางคอยเปนคอยไป
            8. สงเสริมใหเด็กใชจินตนาการของตนเองและยกยองชมเชย เมื่อเด็กมี
จินตนาการท่ีแปลกกวาผูอ่ืน

นอกจากน้ี  วิลเล่ียมส  (Frank  E.  Williams.)  ไดสรุปวิธีการสอนและการจัด
กิจกรรมการสอนของครู  เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กไว  18  ลักษณะ  ดังนี้
            1.  การสอน  Paradox  หมายถึง  การสอนเก่ียวกับความคิดเห็นในลักษณะ
ความคิดเห็นซ่ึงขัดแยงในตัวของมันเอง  ความเห็นหรือความเช่ือท่ีฝงใจมานาน  ซ่ึงความคิด
เห็น  ขอความหรือขอสังเกตตาง  ๆ  อาจเปล่ียนแปลงไปตามสภาพการณ  แมวาจะหาขอยุติได
ยาก   แตทั้งนี้ยอมขึ้นอยูกับเหตุผลที่ประกอบสนับสนุนหรือคัดคานขอคดิเห็นน้ัน ๆ  เปนการ
ฝกฝนใหคิดในสิ่งที่แตกตางไปจากรูปแบบเดิมที่เคยมี  ดังน้ันในการสอนครูจึงควรกํ าหนด
หรือใหนักเรียนรวบรวมและเลือกขอคิดเห็น  แลวใหนักเรียนอภิปราย  โตวาทีหรือแสดง
ความคิดเห็นในกลุมยอยก็ได

            2.  การพิจารณาลักษณะ  (Attribute)  หมายถึง  การสอนใหนักเรียนคิด
พิจารณาถึงลักษณะตาง ๆ  ที่ปรากฏอยู  ทั้งมนุษย  สัตว  สิ่งของ  ในลักษณะท่ีแปลกแตกตาง
ไปกวาที่เคยคิด  รวมทั้งลักษณะที่คาดไมถึงดวย  เชน  ใหคิดหาสวนใดสวนหน่ึงท่ีเห็นวา
แปลกประหลาดไมเหมือนอยางอื่นของดินสอ  ยางลบ  หนังสือ  เปนตน
            3.  การเปรียบเทียบอุปมาอุปมัย  (Analogies)  หมายถึง  การเปรียบเทียบสิ่ง
ของหรือสถานการณท่ีเหมือนกัน  คลายคลึงกันแตกตางหรือตรงกันขาม  อาจอยูในรูปคํ า
เปรียบเทียบ   คํ าพังเพย  สุภาษิต  ก็ได  เชน  ลองคิดดูวา  ชอนกับรถยนตมีลักษณะเหมือนกัน
อยางไร  ฯลฯ

            4.  การบอกส่ิงท่ีคลาดเคล่ือนไปจากความจริง  (Discrepancies)  หมายถึง  การ
แสดงความคิดเห็น  ระบุ  บงชี้ถึงสิ่งที่คลาดเคลื่อนจากความจริง  หรือขาดตกบกพรองหรือสิ่ง
ที่ยังไมสมบูรณ  เชน  สมมติวา  นักเรียนเปนแมวท่ีเจาของลืมใหอาหาร  ลองคิดดูวาแมวมีวิธี
หาอาหารอยางไรบาง
            5.  การใชคํ าถามยั่วยุและการกระตุนใหตอบ  (Ark  Provocative  Question)
หมายถึง  การตั้งคํ าถามแบบปลายเปดและเปนคํ าถามที่ยั่วยุ  และเราความรูสึกนึกคิดใหชวน
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คิดคนควาใหไดความหมายที่ลึกซึ้งสมบูรณที่สุดเทาที่จะเปนไปได คํ าตอบจากคํ าถามลักษณะ
เชนนี้ไมมีคํ าตอบที่ถูกเพียงคํ าตอบเดียว  แตมีหลาย ๆ คํ าตอบ  โอกาสท่ีนักเรียนจะตอบไดถูก
มีมากเปนคํ าตอบที่มักลงทายวา  วิธีการใดบาง  มีประโยชนอยางไรบาง  ทานรูสึกอยางไรบาง
เปนตน

            6. การเปล่ียนแปลง  (Example  of  Change)  หมายถึง  การฝกใหคิดถึงการ
เปลี่ยนแปลง ดัดแปลง การปรับปรุงสิ่งตาง ๆ ท่ีคงสภาพมาเปนเวลานานใหเปนไปในรูปแบบ
อื่นและเปดโอกาสใหเปลี่ยนแปลงดวยวิธีตาง ๆ  อยางอิสระ  เชน  ถาแผนดินไหวเกิดข้ึนใน
ประเทศไทยแทนที่จะเปนประเทศญี่ปุน ซึ่งชีวิตของประชาชนคนไทยจะเปลี่ยนแปลงอยางไร
บาง
            7.  การเปล่ียนแปลงความเช่ือ  (Example  of  Habit)  หมายถึง  การฝกให
นักเรียนเปนคนที่มีความยืดหยุน  ยอมรับการเปลี่ยนแปลง  คลายความยึดมัน่ตาง ๆ  เพื่อปรับ
ตนเขากับสถานการณใหม ๆ  เชน  ถาโลกนี้ไมมีโทรทัศนคนจะเปนอยางไรบาง  เปนตน

            8.  การสรางสิ่งใหมจากโครงสรางเดิม  (An  Organized  Random  Search)
หมายถึง  การฝกใหนักเรียนรูจักสรางส่ิงใหม  กฎเกณฑใหม   ความคิดใหม  โดยอาศัยโครง
สรางเดิม   หรือกฎเกณฑเดิมที่เคยมีแตพยายามคิดพลิกแพลงใหตางไปจากเดิม  ตัวอยางเชน
ใหนักเรียนฟงเรื่องคางแลวตอเนื่องตอนทายใหจบ
            9.  ทักษะการคนควาขอมูล  (The  Skill  of  Search)  หมายถึง  การฝกใหนัก
เรียนรูจักการสํ ารวจเพ่ือหาขอมูล  เชน  ลองคิดวาทํ าไมไมจึงลอยไดในนํ้ าแตเหล็กจมน้ํ า

            10. มานะท่ีจะคนหาคํ าตอบจากคํ าถามท่ีกํ ากวมไมชัดเจน  (Tolerance  for
Ambiguity)  เปนการฝกใหนักเรียนมีความอดทนและพยายามที่จะคนหาคํ าตอบตอปญหาท่ี
กํ ากวม   หรือเปนสองนัย  ลึกลับ  หรอืทาทายความนึกคดิตาง ๆ  ตัวอยางเชน  ลองตอเติมภาพ
จากสวนท่ีกํ าหนดใหสมบูรณ  ฯลฯ
            11.  สงเสริมการคิดเชิงญาณ  (Intuitive  Expression)  เปนการฝกใหรูจักการ
แสดงความรูสึกความคิดที่เกิดจากมีสิ่งมาเราอวัยวะรับสัมผัส    การคิดทางอารมณ  หรือการ
คิดจากลางสังหรณ  ตัวอยางเชน  สมมติเปนสิ่งไมมีชีวิตแลวใหบอกความรูสึก

            12.  การปรับตัวเพ่ือพัฒนาตน  (Adjustment  for  Development)  หมายถึง
การฝกใหนักเรียนรูจักพิจารณาดูความพลาดพล้ังลมเหลวซ่ึงเกิดขึ้นโดยตั้งใจหรือไมตั้งใจ     
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ก็ตาม  แลวหาประโยชนจากความผิดพลาด  หรือขอบกพรองของตนเอง  หรือผูอื่น  ใชความ
ผิดพลาดเปนบทเรียนนํ าไปสูความสํ าเร็จ
            13.  ลักษณะบุคคลและกระบวนการคิดสรางสรรค  (Creative  Person  and
Creative  Process)  หมายถึง  การใหศึกษาประวัติบุคคลสํ าคัญทั้งในแงลักษณะพฤติกรรมและ
กระบวนการคิด  ตลอดจนประสบการณของเขาดวย  ตัวอยางเชน  การเปรียบเทียบประวัติ
บุคคลสํ าคญั  2  คน  หลังจากการอาน  หรือฟงประวัติแลวใหเปรียบเทียบลักษณะนิสัยของคน
ทั้งสองวาเหมือนกันและตางกันอยางไรและอะไรเปนจุดสํ าคัญในชีวิตของเขา

            14.  การประเมินสถานการณ  (Evaluate  Situation)  หมายถึง  การฝกใหหา
คํ าตอบ โดยคํ านึงถึงผลที่เกิดขึ้นและความหมายเกี่ยวเนื่องกัน  ดวยการตั้งคํ าถามวาถาเกิดส่ิงน้ี
แลวจะเกิดผลอยางไร
            15.  พัฒนาทักษะการอานอยางสรางสรรค  (A  Creative  Reading  Skill)
หมายถึง  การฝกใหรูจักคิด  แสดงความคิดเห็น  แสดงความรูสึกนึกคิดตอเรื่องที่อาน

            16.  พัฒนาทักษะการฟงอยางสรางสรรค  (A  Creative  Listening  Skill)
หมายถึง   การฝกใหเกิดความรูสึกนึกคิดในขณะท่ีฟงหลังจากฟงบทความ  เรื่องราว  ดนตรี
เพื่อเปนการศึกษาขอมูล  ความรู  ซึ่งโยงไปหาสิ่งอื่น  ๆ  ตอไป  เชน  การใหนักเรียนฟงดนตรี
แลวคิดทาเตนรํ าขึ้น  เปนตน
            17.  พัฒนาทักษะการเขียนอยางสรางสรรค  (A  Crative  Writing  Skill)
หมายถึง การฝกใหแสดงความคิด ความรูสึก และจินตนาการดานการเขียนบรรยายหรอื
พรรณนาใหเห็นภาพ  ชัดเจน  ตัวอยางเชน  กํ าหนดคํ ามาใหแลวใหนักเรียนแตงเร่ืองจากคํ า
เหลาน้ี

            18.  ทักษะการมองเห็นภาพในมิติตาง ๆ  (Visualization  Skill)  หมายถึง  การ
ฝกใหแสดงความรูสึกนึกคิดจากภาพในแงมุมแปลก ๆ  ใหม ๆ  ไมซํ้ าของเดิม  ตัวอยาง  เชน
ลองวาดภาพจากส่ิงเราท่ีกํ าหนดให  เชน  สามเหล่ียม  วงกลม  ส่ีเหล่ียม  เปนตน  (อารี
สัณหฉวี.  2540  :  130)
            จะเห็นไดวาการสงเสริมความคิดสรางสรรคน้ันมีวิธีการหลาย ๆ วิธีซึ่งขึ้นอยู
กับความประสงคของแตละบุคคลวาตองการที่จะนํ าลักษณะของการพัฒนาแบบใดไปใช  
เพราะวาทุกรูปแบบสามารถที่จะนํ ามาสงเสริมความคิดสรางสรรคไดทั้งส้ินหรืออาจจะนํ ามา
ใชประกอบกันก็จะดียิ่งขึ้น
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กิจกรรมที่สงเสริมใหเกิดความคิดสรางสรรค
            กิจกรรมหรือวิธีการที่สงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กเปนส่ิง
สํ าคัญที่ควรจัดใหเด็กไดฝก  ซึ่งทอรแรนซ  เชื่อวา  ทุกคนสามารถไดรับการฝกใหมีความคิด
สรางสรรคสูงขึ้นได  ในการฝกตองใชวิธีสอนที่ตอเนื่องและทํ าอยูสม่ํ าเสมอเปนประจํ า  วิธี
การฝกของทอรแรนซมุงไปในดานการคิดแกปญหา  การทํ ากิจกรรม  เชน  วาดภาพ  แตงเรื่อง
โดยใชจินตนาการ  และการใหคิดริเริ่มตกแตงสิ่งที่ไมสมบูรณ  เชน  ภาพหรือเรื่องที่ยังไม
สมบูรณ  ดังนี้

            1.  กิจกรรมดานศิลปะ  เปนกิจกรรมที่สงเสริมความคิดสรางสรรค  และชวน
ฝกประสาทสัมผัสระหวางมือกับตา การรูจักใชความคิดของตนเองในการแสดงออกทางความ
คิดหลาย ๆ  ดาน  เชน  ความสนุก  การกระโดดโลดเตน  การแสดงออกถึงอารมณและ
ความรูสึก  เปนการพัฒนาความรูสึกนึกคิดจะนํ าไปสูการคิดอยางสรางสรรคตอไป  กิจกรรม
ศิลปะ  ไดแก  การวาดภาพ  การละเลงสี  หรือวาดภาพดวยน้ิวมือ  (Finger  Painting)  การฉีก
กระดาษ  ปะกระดาษ  ตัดกระดาษ  การพับกระดาษ  การปนดินน้ํ ามนั  แปง  และดินเหนียว
การประดิษฐเศษวัสดุ
            2.  กิจกรรมดานภาษา  ไดแก  การเลานิทาน  การเลนละคร  การเลนบทบาท
สมมติ  (Role  play)  กิจกรรมเขาจังหวะ  และการแสดงออกทางดานจินตนาการ  เปนตน

นอกจากน้ี  ผุสดี  กุฎอินทร  ยังไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับกิจกรรมที่สงเสริม
ความคิด     สรางสรรคไว  ดังนี้

            1.  การฝกการแกปญหาในทางสรางสรรค  เปนวิธีการที่ครูกระตุนใหเด็กคิด
แบบอเนกนัย  ครอูาจจะเปนคนปอนปญหาใหหรือจากการเสนอของนักเรียนก็ได  เทคนิคใน
การแกปญหาที่จะกระตุนความคิดสรางสรรคมีหลายประการ  เชน  เทคนิคในการระดมพลัง
สมอง  เทคนิคการใชคํ าถาม  รวมทั้งการที่ครูดัดแปลงวิธีการที่ใชในแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคที่ใชฝกกับนักเรียน
            2.  การระดมพลังสมอง  เปนวิธีการหน่ึงท่ีจะไดมาจากแนวทางในการแก
ปญหา  จุดประสงคของการระดมพลังสมอง  มี  2  ประการ ประการแรก  เปนจุดประสงค
ระยะยาวเพื่อแกปญหาที่สํ าคญั  ประการที่สอง เปนจุดประสงคระยะสั้นเพื่อใหไดความคิด
ตาง ๆ  ท่ีอาจจะมีคุณคาใน  การแกปญหา
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            3.  การใชบทเรียนสํ าเร็จรูปหรือชุดการฝกความคิดสรางสรรค  รวมทั้งแผน
การสอน  และคูมือครูในชุดการฝก  ซึ่งทั้งหมดนี้  เนนคุณลักษณะ  8  ประการคือ  ความคิด
คลองแคลว  ความคิดยืดหยุน  ความคิดไมซ้ํ าแบบ  ความคิดแตกตาง  ความกลาเส่ียง  ความ
ซับซอน  ความกระตือรือรนและจินตนาการ
            4.  การใหกํ าลังใจและใหรางวัล  วิธีการกระตุนใหมีความคิดสรางสรรคเพิ่ม
พูนข้ึนวิธีหน่ึง  คือ  การใหกํ าลังใจ  การใหรางวัล  (ผุสดี  กุฎอินทร.  2524  :  105  -  109)

สรปุ  กิจกรรมความคิดสรางสรรค  เปนกิจกรรมทางการเรียนการสอนท่ีจัด
ใหเด็ก  เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค  สามารถจัดไดหลากหลายรูปแบบ  เชน  กิจกรรม
ทางดานภาษา  กิจกรรมการแสดงออกทางจินตนาการ  การวาดภาพ  การเลานิทานโดยใช
เทคนิคตาง ๆ  การเลนสีแบบตาง ๆ  งานสรางสรรคจากกระดาษ  การปน  การประดิษฐ  รวม
ท้ังการฝกแกปญหาในทางสรางสรรค  การใชแบบฝกความคิดสรางสรรค  และการใชบท
เรียนสํ าเร็จรปู  เปนตน

อุปสรรคในการพัฒนาความคิดสรางสรรค
            ในการเรียนการสอน  หรือการทํ างานทุกอยางจะพบกับปญหาและอุปสรรค
ในการพัฒนาความคิดสรางสรรคก็มีปญหาเชนกัน  ปญหาสวนมากจะเปนปญหาเก่ียวกับ
ตัวบุคคลและส่ิงแวดลอมที่จะทํ าใหความคิดสรางสรรคน้ันไมไดพัฒนาเปนไปตามความ     
เหมาะสม  บางครั้งจะถูกสกัดกั้น  หรือบั่นทอนได

อุปสรรคที่ขัดขวางการพัฒนาความคิดสรางสรรคของบุคคลที่สํ าคัญอาจสรุป
ได 3 ประการ คือ อุปสรรคดานการรับรู (Perceptual Block) อุปสรรคดานวัฒนธรรม
(Cultural  Block)  และอุปสรรคดานอารมณ  (Emotional  Block)  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้
            อุปสรรคดานการรับรู  ไดแก  การที่คนเราไมสามารถมองเห็นปญหาที่แทจริง
ได  เปนเหตุใหการแกปญหาน้ันดํ าเนินไปโดยปราศจากเปาหมายท่ีชัดเจนและแนนอน

            อุปสรรคดานวัฒนธรรม  ซ่ึงจะเปนผลเน่ืองจากกฎเกณฑทางสังคม  ซ่ึงเปนส่ิง
กํ าหนดใหบุคคลตองมีพฤติกรรมอยูในกรอบระเบียบแบบแผนทํ าใหมีผลตอการสกัดก้ัน
ความทาทายตอการคิดคน  และความเปลี่ยนแปลงอันเปนคุณลักษณะของความคิดสรางสรรค
            อุปสรรคดานอารมณ  เปนอุปสรรคที่สํ าคัญประการหนึ่งทั้งนี้เพราะอารมณ
ของบุคคล  อันไดแก  ความกลัว  ความโกรธ  ความรัก  และความเกลียด  เปนตน  นับวามี
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ความสํ าคัญมากตอปญหาและเหตุผล  เชนเดียวกับบุคคลถามีอารมณเกิดขึ้นสูง  ความสามารถ
ทางปญญาและเหตุผลของบุคคลนั้นก็จะตํ่ าลง  น่ันคือ  อารมณเปนตัวสกัดกั้นความคิดและ
เหตุผล  ตลอดจนความคิดสรางสรรคของบุคคล  (Simberg. 1971)

แนวทางการประเมิน/ทดสอบความคิดสรางสรรค
เน่ืองจากความคิดสรางสรรคเปนคุณลักษณะของความคิดที่ละเอียดออน     

ซับซอนตองการอิสระภาพทางความคิด หรือโจทยปญหาท่ีทาทายใหขบคิดหาหนทางแกไข
ถึงแมวาศักยภาพของคนเราอาจแตกตางกันในเรื่องความคิดสรางสรรค แตเราก็หาวิธีประเมิน
ไมงายนัก ผูประเมินจึงควรใชการสังเกตจากการตอบสนองตอเงื่อนไขใหม ๆ  ดูแนวคิดที่ลื่น
ไหลไมติดกรอบ ไมซํ้ าซากกับความคิดของผูอื่น ดูวิธีการแสดงออกในหลายๆ  สถานการณ
เพราะเด็กบางคนอาจมีลักษณะสรางสรรคทางดนตรี แตเด็กอีกคนอาจสรางสรรคในงาน
คณิตศาสตรหรือวิทยาศาสตร เมื่อมีสถานการณที่จะตองแสดงออกทางดนตรี เขาอาจไมแสดง
อะไรออกมา นั่นก็ไมไดหมายความวาเขาเปนคนขาดความคิดสรางสรรค

ความคิดสรางสรรคมิใชความความคิดที่สามารถส่ังไดชั่วขามคืนหรือบังคับ
วา   “นี่เปนชั่วโมงที่ตองคิดสรางสรรค” แตความคิดสรางสรรคเปนพรสวรรคที่แฝงอยูในตัว
เด็กทุกคนในระดับตาง ๆ กัน สิ่งที่ควรเขาใจคุณลักษณะความคิดสรางสรรคใหชัดเจน

• ความคิดสรางสรรคมีหลายรูปแบบ
• คนที่มีความคิดสรางสรรคสูงอาจไมไดแสดงความคิดสรางสรรคตลอด

เวลาหรือแสดงความคิดสรางสรรคออกมาเมื่อไดรับคํ าส่ัง
• ความคิดสรางสรรคอาจจะเกิดจากแรงบัลดาลในทั้งทางบวกและลบได
• ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่ฝกฝนได
ดวยเหตุนี้การประเมินความความคิดสรางสรรค ของนักเรียนจึงตองพิจารณา

ถึงพฤติกรรมที่แสดงออกมาอยางตอเนื่องในหลาย ๆ สถานการณ

แบบทดสอบความคิดสรางสรรคในประเทศไทย
            การศึกษาเรื่องแบบทดสอบความคิดสรางสรรคก็ไดมีการศึกษาคนควาจาก

แนวคิดของนักจิตวิทยาและนักการศึกษาที่มีชื่อเสียงในดานความคิดสรางสรรคของตาง
ประเทศ  เชน  กิลฟอรด  ทอรแรนซ  คาทินา หรือเรนซูรี  เปนตน  โดยมีหลักใหญยังเนนการ
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กํ าหนดส่ิงเราท่ีชวยใหเด็กคิด และวัดองคประกอบของความคิดสรางสรรค  คือความคิดคลอง
แคลว  ความคิดยืดหยุน  ความคิดริเริ่ม  และความคิดละเอียดละออ  เชนกัน

1.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอรแรนซ  (Torrance)  แบบทดสอบความ
คิดสรางสรรคชุดน้ี  อาร ี พันธมณี  ไดนํ ามาดัดแปลงคํ าชี้แจงเปนภาษาไทยและนํ าไปทดสอบ
เด็กไทยในระดับอนุบาล  -  ป.4  ,  ป.5  -  ม.ศ.3  และระดับอุดมศึกษา  ประกอบดวยกิจกรรม
3 ชุด ซึ่งใชวัดองคประกอบของความคิดสรางสรรค 3 ดานคือ ความคิดคลองแคลว  (Fluency)
ความคิดริเริ่ม (Originality)  ความคิดละเอียดละออ  (Elabolation)  และคูมือฉบับภาษาไทยได
มาจากกลุมตัวอยาง 3,121 คน ซ่ึงเปนนักเรียนระดับอนุบาล ถึงประถมปที่ 4 จาก 4 เขต
ภูมิศาสตรของประเทศไทยและจาก 4 ประเภทโรงเรียน คือ โรงเรียนในสังกัดกรมสามัญ
ศึกษา  โรงเรียนในสังกัดองคการบริหารสวนจังหวัด  โรงเรียนในสังกัดเทศบาล  และโรง
เรียนในสังกัดสํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน

            2.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลน  และเออรบัน  (Jellen  and
Urban)  แบบทดสอบชุดนี้มีชื่อวา  “แบบทดสอบทีซีที  -  ดีพี”  (TCT  -  DP  :  The  Test  for
Creative  Thinking  -  Drawing  Production)  เปนแบบทดสอบที่ใชกระดาษและดินสอ  ใช
ทดสอบเปนรายบุคคลหรือรายกลุม  โดยมีสิ่งที่กํ าหนดใหเปนสิ่งเราที่จัดไวในรูปแบบของชิ้น
สวนเล็ก ๆ ที่มีขนาดและรูปรางแตกตางกัน  มีรูปครึ่งวงกลม  รูปมุมฉาก  รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส
แบบที่ไมสมบูรณ  รูปรอยเสนประ  รูปเสนโคงคลายตัว  S  ซึ่งอยูภายในและภายนอกของ
กรอบส่ีเหล่ียมใหญ การตอบสนองส่ิงเราผูถูกทดสอบสามารถสนองไดอยางอิสระตาม
จินตนาการ  โดยการวาดภาพขึ้นในขอบเขตของชวงเวลาที่กํ าหนดใหและมีเกณฑสํ าหรับยดึ
ถือ  เปนหลักในการประเมิน   คุณคาความคิดสรางสรรคจากภาพวาดท้ัง  11  เกณฑ สํ าหรับ
การวิจัยในโครงการนี้ไดใชแบบทดสอบของเยลเลน  และเออรบัน  (Jellen  and  Urban)  ใน
การสํ ารวจทักษะความคิดสรางสรรคทั้งกอนและหลังการฝกทักษะการคิดเพื่อประเมิน
พัฒนาการของการคิด

กระบวนการแกปญหา  (Problem  Solving)
ในสภาพการเรียนการสอนยุคกอน  เรามักจะไดยินการแกโจทยปญหาบอยๆ

ในวิชาวิทยาศาสตร  การแกโจทยปญหามักมีขั้นตอน  มีวิธีทํ า  ถาผดิตรงไหนก็มักจะสามารถ
รู  และบอกไดวาคํ าตอบที่ถูกตองควรจะเปนเชนไร  ในปจจุบันศาสตรทางคณิตศาสตรและ
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ศาสตรสาขาอ่ืนๆ   กาวหนามากข้ึน  สภาพสังคมท่ีซับซอนมากข้ึน  ความจํ าเปนในการแก
ปญหาทํ าอยางสรางสรรคและมีประสิทธิภาพ  จึงจํ าเปนมากขึน้ๆ  ทุกที  กระบวนการแก
ปญหาจึงถูกนํ ามาใชถกเถียงและใชเปนพ้ืนฐานสํ าคัญในโรงเรียนมากขึ้นทุกที

สภาพการเรียนการสอนในโรงเรียนที่ฝกฝนใหเด็กมุงเรียนรูจุดใดจุดหนึ่งใน
แตละคราว  เชนสอนอาน  สอนทักษะเลข  -  พีชคณิต  ซ่ึงสภาพการทํ างาน  ตอไปในชีวิตจริง
น้ันเก่ียวของกับหลายส่ิงหลายอยางผสมผสานกัน

ส่ิงสํ าคัญที่สุดที่เด็กนักเรียนในโรงเรียนกับปญหาที่ประสบในชีวิตประจํ าวัน
น้ันหางไกลกัน  กลยุทธในการแกปญหาจะเปนสวนสํ าคัญท่ีจะชวยปูทางใหเด็กแกปญหา
สวนตัว  ปญหาการทํ างาน  ปญหากับเพ่ือนๆ  ซึ่งอันที่จริงแลว  ชีวิตในโรงเรียนของเด็กเขาจะ
มีเรื่องราวสงสัยในกิจกรรมและความเปนอยูของผูใหญ    เชน  ปญหาน้ํ าขาดแคลน  ปญหา
จราจร  ปญหาโสเภณี  ฯลฯ  หลายสิ่งหลายอยางเกี่ยวของกับจริยธรรม  ความไมหยั่งรูปญหา
คานิยม  บทบาททางเพศ  การขัดแยงทางการเมือง  ความคิดเห็นที่แตกตางกัน  ส่ิงเหลาน้ีเปน
โจทยที่เด็กนํ ามาขบคดิ  แตไมมีใครชี้แนะแนวทางการใชขั้นตอนแกปญหาจากสิ่งงายๆ  ใน
ชีวิตประจํ าวันของเด็ก  เชน  เพ่ือนชวนสูบบุหร่ีจะทํ าอยางไร  ปฏิเสธอยางไร  ซ่ึงไมสามารถ
สรางสมาธิในการเรียนรูได

นักการศึกษาพบวากิจกรรมการฝกความพรอมเรื่องการแกไขปญหามีสวน
ชวยใหเด็กสามารถแยกแยะ  และถายโยงความแตกตางระหวางทฤษฎีและภาคปฏิบัติไดดีขึ้น
การฝกทักษะแกปญหาใหนักเรียน  จึงเกี่ยวของกับการตั้งสมมุติฐาน  การหาความจริงการ
ทดลอง  การสืบเสาะ  การตัดสินใจและการทํ าลายความฝงแนนบางประการท่ีเปนอุปสรรคตอ
กระบวนการแกปญหา  เชน  ความแตกตางระหวางเพศ  การไมนํ าเอาภาคทฤษฎีมาเกี่ยวกับ
ภาคปฏิบัติ    เปนตน

ดังนั้นจึงไดมีการฝกกระบวนการแกปญหา  (Problem  Solving)  ท่ีกลายเปน
ทักษะพ้ืนฐานท่ีสํ าคัญในการฝกเด็ก  ไมเฉพาะแตวิชาคณิตศาสตรเทานั้น  แตเปนรายวิชาอื่นๆ
ดวย  โดยการสอดแทรกกระบวนการฝกเขาไปในเนื้อหา

รูปแบบของกระะบวนการแกไขปญหาก็ซับซอนมากขึน้    ผิดแผกแตกตาง
ออกไปจากยุคกอนอยางมาก  กลยุทธในการจัดการศึกษารูปแบบใหม  ที่เนนการฝกทักษะ
กระบวนการมากกวาท่ีจะเนนเน้ือหา  ดังน้ันจึงไมนาแปลกใจท่ีกลยุทธในการแกปญหาได
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กลายเปนสวนหน่ึงของหลักสูตรของทุกๆ  วิชาในประเทศท่ีมีความกาวหนาทางการศึกษา
หลายตอหลายประเทศ

ความหมายของปญหา
ปญหาเปนสถานการณท่ีตองการการคิด  การแกไขท่ีไดมาจากการสังเคราะห

ความรูที่เคยเรียนรูมาแตกอน    ซึ่งมักจะเกี่ยวของกับสิ่ง  3  สิ่งนี้คือ
-  การยอมรับวาเปนปญหาหรือรูวาน่ีคือ  ปญหา
-  อุปสรรคของปญหาหรืออุปสรรคของจุดมุงหมาย
-  การแกปญหาท่ีจะบรรลุจุดมุงหมาย

ความหมายของทักษะกระบวนการแกปญหา
ทักษะกระบวนการแกปญหาเปนกระบวนการทํ างานที่สลับซับซอนของ

สมองท่ีตองอาศัยสติปญญา  ทักษะ  ความรู  ความเขาใจ  ความคิด  การรับรู  ความชํ านาญ
รูปแบบพฤติกรรมตาง ๆ  ประสบการณเดิมทั้งจากทางตรง  (มีผูอบรมสั่งสอน)  และทางออม
(เรียนรูดวยตนเอง)  มโนคติ  กฎเกณฑ  ขอสรุป  การพิจารณา  การสังเกต  และการใชกลยุทธ
ทางปญญาท่ีจะวิเคราะห  สังเคราะห  ความรูความเขาใจตาง ๆ  อยางมีวิจารณญาณ  มีเหตุผล
และจินตนาการ  เพ่ือหาแนวปฏิบัติใหปญหาน้ันหมดส้ินไป  บรรลุจุดมุงหมายที่ตองการและ
การไดมาซึ่งความรูใหม

ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการแกปญหา
       การแกปญหาเปนกระบวนการที่มีความสัมพันธเก่ียวของกับพัฒนาการทาง
ดานสติปญญา  และการเรียนรู  ดังน้ันเพ่ือใหเกิดความเขาใจในการแกปญหาท่ีเก่ียวของกับสติ
ปญญา  จึงมีทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการแกปญหาดังนี้
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท

       ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท แบงออกเปน  4  ขั้น  ตามลํ าดับอายุ
ซึ่งมีอยู  4  ข้ันท่ีกลาวถึงการแกปญหาคือ

       ข้ันท่ี  1  ระยะการแกปญหาดวยการกระทํ า  (Sensorimotor  Stage) ตั้งแตแรกเกิด
ถึง  2  ป  เด็กจะรูเฉพาะสิ่งที่เปนรูปธรรม  มีความเจริญอยางรวดเร็วในดานความคิดความ
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เขาใจ  การประสานงานระหวางกลามเน้ือและสายตา  และการใชประสาทสัมผัสตาง ๆ  ตอ
สภาพจริงรอบตัว  เด็กในวัยนี้ชอบทํ าอะไรบอย ๆ  ซ้ํ า ๆ  เปนการเลียนแบบ พยายามแก
ปญหาแบบลองผิดลองถูก  ความสามารถในการคิดวางแผนของเด็กอยูในขีดจํ ากัด

       ข้ันท่ี  2  ขั้นเตรียมสํ าหรับความคิดที่มีเหตุผล ( Preparational  Stage)  อยูในชวง
อาย ุ 2  -  7  ป  เพียเจยไดแบงขั้นนี้ออกเปนขั้นยอยๆ  2  ขั้น  คือ

1.1  (Preconceptual  Though)  เด็กวัยน้ีอยูในชวง  2  -  4  ป  เด็กวัยน้ี
มีความคิดรวบยอดในเรื่องตางๆแลวเพียงแตยังไมสมบูรณ  และยังไมมีเหตุผลเด็กสามารถใช
ภาษาและเขาใจความหมายของสัญลักษณ  แตการใชภาษานั้นยังเกี่ยวของกับตนเองเปนสวน
ใหญ  ความคิดของเด็กวัยนี้ขึ้นอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ  เด็กยังไมสามารถใชเหตุผลอยาง
สมเหตุสมผล  เด็กยังไมเขาใจเรื่องความคงที่ของปริมาณ
          1.2  (Intuitive  Though)  อยูในชวงอายุระหวาง  4  -  7  ป  ความคิด
ของเด็กวัยนี้แมวาจะเริ่มมีเหตุผลมากขึ้น  แตการคิดและการตัดสินใจยังขึ้นอยูกับการรับรูมาก
กวาความเขาใจเด็กเริ่มมีปฏิกิริยาตอสิ่งแวดลอมมากขึ้น  มีความสนใจอยากรูอยากเห็นและมี
การซักถามมากข้ึน  มีการเลียนแบบพฤติกรรมของผูใหญที่อยูรอบขาง  ใชภาษาเปนเครื่องมือ
ในการคดิ  อยางไรก็ตามความเขาใจของเด็กวัยนี้ก็ยังขึ้นอยูกับสิ่งที่รับรู จากภายนอกน่ันเอง

       ข้ันท่ี  3  ขั้นการคิดอยางมีเหตุผลเชิงรูปธรรม  (Concrete  Operational  Stage)
อยูในชวงอายุระหวาง  7  -  11  ป  เด็กวัยน้ี  สามารถใชสมองในการคิดอยางมีเหตุผล  แต
กระบวนการคิดและการใชเหตุผลในการแกไขปญหายังตองอาศัยสิ่งที่เปนรูปธรรม  จุดเดน
ของเด็กวัยนี้  คือเริ่มมีเหตุผล  สามารถคิดกลับไปกลับมาได  เด็กเริ่มมองเห็นเหตุการณและ
ส่ิงตาง ๆ  ไดหลายแงหลายมุมมากขึ้น  สามารถต้ังกฎเกณฑนํ ามาใชในการแบงแยกส่ิงตาง ๆ
เปนหมวดหมูได
                     ข้ันท่ี  4  ขั้นการคิดอยางมีเหตุผลเชิงนามธรรม    (Formal  Operational  Stage)
อยูในชวงอายุ  11  -  15  ป  ในขั้นนี้โครงสรางทางความคิดของเด็กไดพัฒนามาถึงขั้นสูงสุด
เด็กจะเริ่มเขาใจกฎเกณฑทางสังคมไดดีขึ้น สามารถเรียนรูโดยใชเหตุผลมาอธิบายและแก
ปญหาตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นได  เด็กรูจักคิดตัดสินปญหา    มองเห็นความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ  ได
มากขึ้น  สนใจในส่ิงท่ีเปนนามธรรม  และสามารถเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมไดดีขึ้น
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ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร
       ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร  แบงออกเปน  3  ขั้นตอน  คือ
       1.  ขั้น  (Enactive  Stage)  เปนระยะการแกปญหาดวยการกระทํ า  ตั้งแตแรกเกิด

จนถึง  2  ป  ซึ่งตรงกับขั้น  Sensorimotor  Stage  ของเพียเจท  เปนขั้นที่เด็กเรียนรูดวยการ
กระทํ าหรือประสบการณมากท่ีสุด

       2.  ขั้น  (Iconic  Stage)  เปนขั้นที่เด็กมีระยะการแกปญหาดวยการรับรูแตยังไมรู
จักใชเหตุผล  ซึ่งตรงกับ ขั้น  Concrete  Operational  Stage)  ของเพียเจท  เด็กวัยนี้เกี่ยวของ
กับความเปนจริงมากขึ้น  จะเกิดความคิดจากการรับรูเปนสวนใหญ  และภาพแทนในใจ  อาจ
จะมีจินตนาการบางแตไมลึกซ้ึง

       3.  ขั้น (Symbolic Stage)  เปนข้ันพัฒนาการสูงสุดทางดานความรูและความ เขา
ใจ เปรียบไดกับขั้นระยะการแกปญหาดวยเหตุผลกับสิ่งที่เปนนามธรรม (Formal Operational
Stage) เด็กสามารถถายทอดประสบการณโดยการใชสัญลักษณหรือภาพ สามารถคิดหาเหตุ
ผลและเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรม  ตลอดจนสามารถคิดแกไขปญหาได

ทฤษฎีการแกปญหาอยางสรางสรรคของทอรแรนซ
       ทฤษฎีการแกปญหาอยางสรางสรรคของ ทอแรนซ ไดกลาวถึง รูปแบบของ
การแกปญหาอยางสรางสรรความีโครงสรางของกระบวนการใชจินตนาการ เขาเนนถึงการคดิ
หาทางเลือกหลาย ๆ  แบบกอนท่ีจะนํ าไปเลือกใชในการแกปญหา  และแตละขั้นของกระบวน
การของทอรแรนซน้ันผูแกปญหาจะตองไมประเมินหรือตัดสินแนวคิดที่จะแกปญหาตางๆ  
รูปแบบของทอรแรนซมีจุดมุงหมายดังนี้  คือ

       1.  เพื่อใหบุคคลผูแกปญหาที่ตั้งตนดวย  ความยุงเหยิง  สับสน  ไปสูการแกปญหา
ที่สรางสรรคและมีประสิทธิภาพ

       2. เพื่อสงเสริมใหมีพฤติกรรมที่สรางสรรค ซ่ึงเปนการปฏิบัติการของความรู
จินตนาการ  การประเมิน  ซึ่งมีผลเปนผลผลิตใหม  ความคิดใหมที่เปนประโยชน  และมีคุณ
คาตอบุคคลและสังคม
            องคประกอบของกระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรคหรือ  “Creative  Problem
Solving”   ของ  ทอรแรนซ  ดังภาพประกอบ  ตอไปนี้
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THE  CREATIVE NEW
PROBLRM   SOLVING     CHALLENGES
PROCESS
Fact  -  Finding
Problem  -  Finding
Idea  -  Finding
Solution  -  Finding
Acceptance  -  Finding

                  ACCEPTANCE  -  FINDING

                       FACT  -  FINDING
          MESS

      SOLUTION  -  FINDING
   

                                                                                                PROBLEM  - FINDING

กระบวนการแกปญห
จากภาพประกอบ กระบวนก

            ข้ันท่ี 1  การ
กังวล มีความสับสน  วุนวา
จุดน้ีก็พยายามต้ังสติ และห
กังวลใจน่ันคืออะไร
IDEA-FINDING
ภาพประกอบ
าอยางสรางสรรค  (Creative  Problem  Solving  Process)
ารแกปญหาอยางสรางสรรค แบงออกไดเปนขั้น ๆ ดังนี้
คนหาความจริง  (Fact  -  Finding )  ขั้นนี้เริ่มตั้งแตเกิดความรูสึก
ย  (Mess)  เกิดข้ึนในจิตใจแตไมสามารถบอกไดวาเปนอะไร จาก
าขอมูลพิจารณาดูวาความยุงยาก วุนวาย สับสน หรือสิ่งที่ทํ าให
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            ข้ันท่ี 2  การคนพบปญหา  (Problem  -  Finding)  ข้ันน้ีเกิดตอจากข้ันท่ี 1 เมื่อ
ไดพิจารณาโดยรอบคอบแลว จึงเขาใจและสรปุวา ความกังวลใจ ความสับสนวุนวายในใจน้ัน
ก็คือ  การเกิดมีปญหาข้ึนน่ันเอง

            ข้ันท่ี 3  การต้ังสมมติฐาน  (Idea  –  Finding)  ข้ันน้ีก็ตอจากข้ันท่ี 2 เมื่อรูวา
ปญหาเกิดขึ้นก็จะพยายามคิดและตั้งสมมติฐานขึ้น และรวบรวมขอมูลตางๆ  เพ่ือนํ าไปใชใน
การทดสอบสมมติฐานในข้ันตอไป
            ข้ันท่ี 4  การคนพบคํ าตอบ  (Solution  –  Finding)  ในข้ันน้ีก็จะพบคํ าตอบ
จากการทดสอบสมมติฐานในข้ันท่ี 3

            ข้ันท่ี 5  การยอมรับผลจากการคนพบ (Acceptance  –  Finding)  ข้ันน้ีก็จะเปน
การยอมรับคํ าตอบท่ีไดจากการพิสูจนเรียบรอยแลววา จะแกปญหาใหสํ าเร็จอยางไรและตอ
จากจุดน้ีการแกปญหาหรือการคนพบยังไมจบตรงน้ี แตผลท่ีไดจากการคนพบจะไปสูหนทาง
ที่จะทํ าใหเกิดแนวคิดหรือสิ่งใหมตอไปที่เรียกวา New  Challenge (อาร ี พันธมณี.  2540  :  7)

  
ข้ันตอนในกระบวนการแกปญหา
       ในกระบวนการแกปญหาน้ันเพื่อใหการแกปญหาเปนไปอยางเปนระบบ
ระเบียบ  จํ าเปนจะตองดํ าเนินการตามลํ าดับขั้นตอน  ดวยเหตุน้ีเองจึงไดมีนักการศึกษาหลาย
ทานไดเสนอข้ันตอนในการกระบวนการแกปญหาดังน้ี

กิลฟอรด  (GuildFord.  1971 : 130)  และนักจิตวิทยาหลายทาน เห็นวา การ
บวนการในการแกปญหาควรประกอบดวยกระบวนการตางๆตามลํ าดับขั้นตอน  ดังนี้
       1.  ขั้นเตรียมการ (Preparation) หมายถึง ข้ันในการต้ังปญหาหรือคนหาปญหา
ที่แทจริงของเหตุการณนั้นคืออะไร

     2.  ข้ันในการวิเคราะหปญหา  (Analysis)  หมายถึง  ข้ันในการพิจารณาดูวามี
ส่ิงใดบางท่ีเปนสาเหตุสํ าคัญของปญหา  หรือส่ิงใดบางท่ีไมใชสาเหตุท่ีสํ าคัญของปญหา
      3.  ข้ันในการเสนอแนวทางในการแกปญหา  (Production)  หมายถึง  การหา
วิธีการแกปญหาใหตรงสาเหตุของปญหาแลวออกมาในรูปของวิธีการ ผลสุดทายก็จะไดผล
ลัพธออกมา
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       4.  ขั้นตรวจสอบผล  (Verification)  หมายถึง  ข้ันในการเสนอกฎเกณฑเพ่ือ
การตรวจสอบผลลัพธท่ีไดจากการเสนอวิธีแกปญหา ถาพบวา ผลลัพธนั้นยังไมไดผลที่ถูก
ตองก็ตองมีการเสนอวิธีแกปญหาน้ันใหม  จนกวาจะไดวิธีการท่ีดีท่ีสุด  หรือถูกตองท่ีสุด
       5.  ข้ันในการนํ าไปประยุกตใหม  (Reapplication)  หมายถึง  การนํ าวิธีการท่ี
ถูกตองไปใชในโอกาสขางหนา  เมื่อพบกับเหตุการณคลายคลึงกับปญหาที่เคยพบเห็นมาแลว
(Guildford, 1971 ; Marka Other, 1965 ; Parn,  ; Bloom, 1956 ; Bruner, 1966.)

แนวทางการพัฒนาหลักสตูรเก่ียวกับการแกปญหา
       การสอนกลยุทธการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพควรจะแทรกอยูในทุกวิชา  เชน

       1.  วิชาภาษาไทย  สอนโดยการกระตุนทักษะทางภาษาดานการพูด ฟง  อานและ
เขียน  เนนใหเด็กนํ าความคิดไปถายทอดติดตอสื่อสารไดเหมาะสม

       2.  คณิตศาสตร  สรางทักษะกระบวนการคิดแบบสอบสวนสืบสวน  การนํ าไปใช
ใหเขากับสถานการณจริงในปจจุบันและอนาคตที่โยงใยไปถึงการนํ าความคิดที่เปนเหตุผล
สัมพันธกับข้ันตอนการแกปญหา  (เปนลํ าดับขั้นตอน)

       3. คอมพิวเตอรศึกษา กระตุนใหเด็กฝกทักษะความคิดทางดานการแกปญหาทั้ง
จากการเขียนภาษาคอมพิวเตอร การใชโปรแกรมสํ าเร็จรูปท่ีเนนการแกปญหาในชีวิตประจํ า
วัน

       4.  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  เปนการฝกการสํ ารวจ  การตรวจสอบ  การปรับ
เปล่ียนปญหา  การสังเกต  การทดลอง  การใชสูตรเพื่อการทดสอบทฤษฎี ซ่ึงสามารถใช
กระบวนการเดียวกับทักษะความคิดทางวิทยาศาสตร

       5.  จรยิศึกษาและศาสนาเนนการสอบสวนสืบสวนถกปญหา  วิเคราะหคํ าถาม
เกี่ยวกับศีลธรรมจรรยาบรรณตางๆ  รวมถึงปญหาสังคม  การเผยแพรแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
การมองถึงลํ าดับขั้นของความคิด  ปญหาและพฤติกรรมที่แสดงออกมา

       6. สังคมศึกษา สรางทักษะความคิดที่ผสมผสานวิชาตางเขาดวยกัน เชน วิชา
ประวัติศาสตร ภูมิศาสตร สังคม และสภาพแวดลอมศึกษา ใหถกปญหาการวิเคราะหปรากฏ
การณ การคาดการณ การเรียนรูจากส่ิงท่ีเกิดข้ึนแลวในอดีต การตัดสินปญหา (อุษณีย โพธิสุข.
มปป.)
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 วิธีการสอนและการสงเสรมิความสามารถในการแกปญหา
       ธอรนไดค  (1950 : 192 - 216)  กลาววา  การเรียนรูขอเท็จจริงกับการนํ าขอเท็จ

จริงไปใชเพ่ือการแกปญหาใหม  เปนกระบวนการท่ีแตกตางกัน การเรียนรูจาการแกปญหาได
สํ าเร็จจากสถานการณหน่ึง  ไมไดหมายความวา  ตองแกปญหาในสถานการณอ่ืนไดเสมอไป
ในการแกปญหาน้ัน  จํ าเปนตองอาศัยขอเท็จจริง  แตก็ไมเพียงพอในการแกปญหา  จํ าเปนตอง
รูจักการสังเกตพิจารณาคัดเลือกแนวทางที่เปนประโยชนตอการแกปญหา  การสอนท่ีบอก
แนวทางและขอเท็จจริงในการแกปญหาน้ัน  ไมสามารถท่ีจะชวยใหผูเรียนสามารถแกปญหา
ได  ควรฝกใหเด็กรูจักการสังเกต  และคิดหาแนวทางในการแกปญหาดวยตนเอง  จากผลการ
วิจัยของ ราชิค  (1966 : 131)  พบวา  นักเรียนที่มีความคิดสรางสรรคสูงสามารถคิดแกปญหา
ไดอยางรวดเร็ว

       การฝกใหเด็กแกปญหาตองฝกการสังเกตใหมากๆ  ยิ่งสังเกตมากยิ่งแกปญหาเกง
การฝกตองฝกใหสังเกต  จะไดแกปญหาเปนหรือหากทดลองปฏิบัติดูก็ได

       การฝกการสังเกตและการแกปญหา  ดังตัวอยางตอไปนี้
              -  ใหลองทายวาในหองน้ีมีไฟท้ังหมดก่ีดวง  หามมองหรือนับ
          นอกจากน้ีการแกปญหามีตัวอยางในการแกปญหาไดหลายแงหลายมุม  วิธีสอน
เหมาะกับการสอนวิทยาศาสตร  ฝกหัดใหเด็กมีจุดประสงคหลายประการดวยกัน  คือ

1.  ฝกใหเด็กชางซักชางถาม
       2. ตองการใหเด็กรูจักหาความคิดดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร จากปญหาดัง

กลาวใหชวยกันคดิหารือและหาคํ าตอบ เชน ขณะนี้นํ้ าทวมกรุงเทพฯ แกไขอยางไร การจราจร
ในกรุงเทพฯติดขัดอยางมาก  จะตองมีวิธีแกไขอยางไร

ลักษณะของครูท่ีดีในการสอนการแกปญหา
       1.  ครูที่ดีควรเปนครูที่กระตุนใหเด็กมองเห็นปญหา  ขบคิด วิธีแกปญหาใน

รูปแบบที่สรางสรรค  ไมใชคํ าตอบเดียวตายตัวแลวพอใจ
       2. ทัศนคติของครูเปนสิ่งที่จํ าเปนตองมีลักษณะที่ชอบคิดสรางสรรค และ

ชอบการขบคิดปญหา
         3.  เปนคนที่มีการเตรียมปญหาใหนักเรียนไดฝกฝนอยูเปนประจํ า

      4.  เปนคนที่รูจักปรับปรุง  เปล่ียนแปลงตามสถานการณ
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    5.  เปนผูรูขีดความสามารถของนักเรียน
       6.  เปนผูมีความเชื่อมั่นในตนเอง  มีความศรทัธาตองานของตน จะเห็นไดวา  
การสงเสริมการแกปญหา ผูสอนหรือครูเปนผูที่มีความสํ าคัญเปนอยางยิ่ง และควรเริ่มสอน
การแกปญหากันตั้งแตระดับปฐมวัย  โดยครูหรือผูที่เกี่ยวของกับเด็ก  ควรจัดประสบการณ
สถานการณและกิจกรรมที่เหมาะสม  และเอื้อตอการเรียนรู  สงเสริมใหเด็กคิดคนดวยตนเอง
ลักษณะการจัดประสบการณควรจะมีหลากหลายรูปแบบ  เพ่ือใหเกิดความสนุกสนานและได
ฝกทักษะการแกปญหาดวนตนเอง  และรวมกับผูอื่น

แนวทางในการฝกทักษะกระบวนการแกปญหา
       1.  การแกปญหา  ตองเปนการกระทํ าท่ีมีจุดมุงหมาย  การกระทํ าที่ขาดจุดมุง

หมายไมนับวาเปนการแกปญหา
       2.  การแกปญหามีวิธีการในการแกหลายอยาง  ผูแกจะตองเลือกวิธีการที่มีความ

เหมาะสมกับความตองการและความสามารถของตน
       3. วิธีการแกปญหาแตละอยางจะมีความเหมาะสมกับปญหาแตละอยางไมเหมือน

กัน
       4.  การแกปญหาจะตองอาศัยความรูแจงเห็นจริง  คือ  ในการแกปญหาแตละครัง้

น้ันจะตองศึกษาปญหาใหเขาใจถองแทเสียกอนจึงจะสามารถแกปญหาน้ันได
       5. การแกปญหาเปนการสรางสรรค  คือเม่ือแกปญหาน้ันไดสํ าเร็จจะตองไดความ

รูใหมเกิดขึ้น  และผูแกตองมีสติปญญางอกงามขึ้นดวย
       6.  ปญหาท่ีนํ ามาแกตองไมเปนกิจกรรมที่เกิดขึ้นอยูเปนประจํ า  เพราะกิจกรรมที่

เกิดขึ้นเปนประจํ าน้ันไมถือวาเปนปญหา
       7.  กระบวนการท่ีทํ าไปโดยไมมีแบบแผนไมถือวาเปนกระบนการแกปญหา
       8. กิจกรรมที่นํ ามาใชในการแกปญหาเดิมไมไดไมถือวาเปนกระบนการแกปญหา
       9.  กิจกรรมที่ทํ าไปเพ่ือหลีกเล่ียงปญหาไมถือวาเปนกระบวนการแกปญหา
       10.  การแกปญหายอมประกอบดวยการวิพากวิจารณ  วิเคราะห  สังเคราะห
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ขอแนะนํ าบางประการเก่ียวกับทักษะกระบวนการแกปญหา
            การดํ าเนินการแกปญหาใหบรรลุเปาหมาย  จะตองตระหนักในขอควรระมัดระวัง
และสิ่งที่พึงสังวรณตามขอแนะนํ าบางประการ  ดังนี้

       1. การระบุปญหาจะตองชัดเจนไมใชปญหาแตเพียงผิวเผิน  และเพื่อความถูกตอง
จะตองระวังละเวนในส่ิงตอไปน้ี

          1.1  ไมนํ าอาการมาระบุเปนปญหา  เชน  ไมระบุวา  “ปญหางานวิจัย
ลาชา”  เพราะ  “ลาชา”  เปนเพียงอาการ  จะตองระบุใหแนชัดวางานอะไรลาชา  เชน  งานเบิก
จายคาวัสดุอุปกรณการเรียน

          1.2  ไมนํ าอดีตมาระบุเปนปญหา    แมวาปญหาในอดีตยังปรากฏอยู
บาง  แตเมื่อเทียบแลว  ปจจุบันและอนาคตยังมีปญหาอ่ืนท่ีสํ าคัญกวา  จึงควรคํ านึงถึงสภาพ
ในปจจุบันและอนาคตมากกวา

          1.3  ไมนํ าทางเลือกมาเปนปญหาเชน  ไมระบุวา  “ปญหางบประมาณ
การวิจัยไมเพียงพอ”  เพราะมีลักษณะตรงไปตรงมาเสมือนจงใจใหแกปญหาดวยการเพิ่มงบ
ประมาณ  จึงนํ าทางเลือกมาแกปญหา

          1.4  พยายามแบงออกเปนปญหายอยหลายๆ  ปญหา  โดยพยายามชาง
สังเกตและตองไวตอปญหา

          1.5  ไมดวนสรุปลงความเห็น  เพราะปญหาแบบเดียวกันสาเหตุอาจ
จะตางกันได

       2.  ระมัดระวังหลุมพลางในระหวางสาเหตุและขณะเลือกปญหา  เชน
            2.1  หลงประสบการณ  บุคคลผูสูงอายุมีประสบการณมากเพราะ

ทํ างานมานาน  มักมีอิทธิพลอางประสบการณขมขูหรือกลาวอางผูอื่น ทํ าใหผูมีความสราง
สรรคอาจจะชะงักงันไมกลาโตแยง และถามีคนประเภทนี้มากการระบุสาเหตุและทางเลือกจะ
เปนส่ิงท่ีมาจากประสบการณเดิมท้ังส้ิน

 2.2 หลงวิชาการ  บุคคลที่มีความรูมากแตขาดประสบการณเพราะอายุ
นอยก็จะอางหลักวิชาการขมหรือกลาวอางผูอ่ืนตลอดเวลา เปนเหตุใหผูท่ีดอยกวาไมกลา
เสนอขอคิดเห็น  ฉะน้ันท้ังสาเหตุและทางเลือกจึงเนนเฉพาะเชิงวิชาการ  บางครั้งอาจไม
สามารถนํ ามาประยุกตกับความจริงไดเพราะมิไดมองถึงความเปนไปได
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         3.  พยายามหาขอมูลใหมากท่ีสุด  ไมควรยุติการหาสาเหตุหรือทางเลือก  เมื่อคิด
คนไดเพียงจํ านวนหน่ึง  ทั้งนี้เพราะในระยะแรกสาเหตุและทางเลือกที่พบ  มักเปนสิ่งที่ทุกคน
คนพบมองเห็นไดงายแตมิใชสาเหตุหรือทางเลือกที่แทจริงทั้งนี้เพราะ  สาเหตุและทางเลือกท่ี
แทจริงนั้นมักจะซอนเรน  มิฉะนั้นปญหาคงไดรับการแกไขเรียบรอยไปแลว

          4.  ในการวิเคราะหขอมูลใหใชเหตุผลมิใชอารมณ  หรือยึดถือความคิดเห็นสวน
บุคคลเปนสํ าคญั  เพราะแตละคนจะมีทัศนะ  หรอืมองเห็นความสํ าคัญไมเหมือนกันแมวาจะ
เปนเหตุการณเดียวกัน

กลยทุธการแกปญหากับการวัดผล
การจัดการเรียนการสอนใด ๆ  ก็แลวแต หากหลักสูตรมุงเนนยุทธวิธีใด ๆ  เขา

ไปใชกับการเรียนการสอน  ส่ิงท่ีจะตองนํ ามาถกเถียงหาขอตกลงกับคือ  จะวัดในส่ิงท่ีเราสอน
ไดอยางไร  นักศึกษาและนักจิตวิทยารุนใหมไดเขียนถึงการนํ ากลยุทธ  การแกไขปญหาไปใช
ในหองเรียน  แตไมคอยมีใครพูดถึงวิธีที่จะวัดกระบวนการเรียนรูแบบใหม จึงพบวามีการตาง
คนตางวัด  ตางคนตางทํ าตามความสามารถ  ความถนัด  ความเคยชินของตนเอง
       นักจิตวิทยา  นักการศึกษา  บางทานอาจจะใหความสํ าคญัของกระบวนการวัด
ผลในแงของแบบทดสอบมาตรฐาน  ถาอะไรไมเปนแบบทดสอบแลว  อาจจะดูไมนาเช่ือถือ
แทที่จริงแลวเทคนิคการวัดผลน้ันใชวิธีการไดหลายอยางมากกวาการใชแบบทดสอบแตเพียง
อยางเดียว  ครูประเมินเด็ก  โดยการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกในโรงเรียน    นักฝกพูด
ประเมินเด็กจากการฟงเด็กพูด  นักจิตวิทยาคลีนิค  อาจใชการสังเกต  สัมภาษณโดยตรง
      กระบวนการประเมินผลควรที่จะประเมินทั้งกระบวนการตั้งแตเริ่มจนจบ   
จากตางสถานการณ  ตางบุคคลมาชวยกัน  เชน  พอแม  ครูแนะแนว  สรุปคือ  การเนนท่ี
“กระบวนการ”  (Process)  ไมใชเนนสิ่งที่เด็กเขียนออกมาเทานั้น  เพราะการเขียนไมสามารถ
ครอบคลุมพฤติกรรมทั้งหมดของเด็ก
       ดังนั้นการทดสอบควรจะทดสอบทั้งการแสดงออก  การอภิปรายปญหา  การ
ตอบคํ าถาม  การทํ าแบบทดสอบ  ความสามารถในการแกโจทยปญหาท่ีซับซอน  ครูควรให
นักเรียนมีสวนในการประเมินตัวเด็กเอง  รวมทั้งขั้นตอนในการเรียนรูทั้งหมดดวย  นี่คือแนว
ทางในการประเมินจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของนักเรียน  (อุษณีย  โพธิสุข.  มปป.)
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ทักษะการตัดสนิใจ (Decision making)
การตัดสินใจไมไดเปนเรื่องเฉพาะผูบริหารเทานั้นที่จะเปนผูตัดสินใจ  เพราะ

คนทุกคนที่ดํ ารงชีวิตอยูในสังคม จะตองมีการตัดสินใจอยูตลอดเวลา  บางครั้งเปนเรื่องเล็ก
นอย แตบางครั้งเปนเรื่องที่สํ าคัญถาเด็กไมมีการฝกใหรูจักการตัดสินใจวาจะตองทํ าอยางไร
เม่ือเกิดเหตุการณเฉพาะหนาข้ึนพวกเขาจะไมสามารถหาทางออกท่ีดีที ่สุดของตนเองได  จึง
นับเปนปญหาท่ีเกิดข้ึนอยูในสังคมของเราอยูในปจจุบันใหเราเห็นกันอยางชัดเจน เชน ปญหา
ยาเสพติดท่ีเด็กคิดตัดสินใจพ่ึงพาส่ิงของเหลาน้ีเพราะคิดวาเปนทางออกท่ีเหมาะสม ทดลอง
เพียงครั้งเดียวคงไมเปนไร การที่พวกเขาไมเคยไดฝกการคิดและตัดสินใจอยางเปนระบบ  ทํ า
ใหเด็กเลือกทางเลือกที่ตนเองคิดวาดีแลวโดยไมคิดหนาคิดหลังใหดีกอนที่จะทดลอง  เพราะ
ยาเสพติดบางชนิดเสพเพียงครั้งเดียวก็สามารถติดได  เราควรจะตระหนักใหดีถึงเรื่องการตัด
สินใจ เพราะถาหากตัดสินใจพลาดเพียงคร้ังเดียวก็อาจทํ าใหชีวิตของพวกเขานํ าไปสูปญหาท่ี
ยิง่ใหญในชวิีตได

การฝกทักษะการตัดสินใจ ถาเราใหเด็กไดทดลองปฏิบัติอยางเปนระบบอยู
เสมอก็จะสามารถใหพวกเขาเปนอีกคนหน่ึงท่ีเปนผูท่ีมีการตัดสินใจที่ดี ซ่ึงจะทํ าใหนิสัยการ
ตัดสินใจอยางถูกตองติดตัวไป  เมื่อโตเปนผูใหญประสบการณที่ดีที่สั่งสมมาจะทํ าใหเปนผูท่ี
ทํ าอะไรไมคอยผิดพลาด

ความหมายของการตัดสินใจ
       การตัดสินใจ หมายถึงการกระทํ าของบุคคลในการที่เลือกทางเลือกที่มีอยู
หลายๆ ทางเลือก โดยการรวบรวมและประเมินขอมูลและสิ่งประกอบอื่นๆ ท่ีสํ าคญั  โดยการ
เลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด เพียงทางเลือกเดียวที่สามารถตอบสนองเปาหมายหรือความตองการ
ของผูเลือก  เพ่ือเปนแนวทางในการปฏิบัติ จนกระท่ังนํ าผลการตัดสินใจไปปฏิบัติ
ความสํ าคญัของการตัดสินใจ

การตัดสินใจเปนส่ิงท่ีสํ าคัญตอทั้งบุคลลทั่วไป ทุกคนจะตองใชการตัดสินใจ
อยูตลอดเวลาปญหาท่ีเกิดข้ึนมากมายถาหากไมมีการตัดสินใจท่ีดีก็เปนเหตุใหเกิดขอผิดพลาด
อยางมาก  ยิ่งถาการตัดสินใจที่ผิดพลาดนั้นเปนของผูที่ทํ าหนาที่ควบคุมหรือเปนผูบริหาร การ
ตัดสินใจก็เปนส่ิงท่ีจํ าเปนย่ิง เพราะเปนผูที่คุมองคกรหรือองคการนั้นๆ  ไว  ความเสียหายท่ี
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เกิดความผิดพลาดของการตัดสินใจจึงไมใชความเสียหายที่เกิดแกผูบริหารน้ันหรือผูตัดสินใจ
เพียงฝายเดียว  แตตองกระทบกระเทือนกับระบบการทํ างานน้ันท้ังระบบ

ความสํ าคัญของการตัดสินใจนับเปนส่ิงท่ีตองใหความสํ าคญั เพราะนอกจาก
จะใหตัดสินปญหาท่ีเกิดข้ึนในแตละวันแลว  เรายังใชการตัดสินใจกับทุกส่ิงท่ีเกิดข้ึน เพราะ
การที่เราจะทํ าอะไร ตองการอะไรในบางครั้งไมไดเปนไปตามที่คาดหวังและตองการเสมอไป
เราจะตองใหเด็กหรือคนในชาติไดฝกการตัดสินใจในเหตุการณที่เฉพาะซ่ึงอาจจะมีปจจัยบาง
ประการเขามาแทรกทํ าใหภาระหรือส่ิงท่ีคาดหวังเปล่ียนไป

การตัดสินใจยังเปนการบงบอกประสิทธิภาพของงานหรือกิจกรรมที่ทํ า 
เพราะปญหาท่ีเกิดข้ึนในการทํ างานแตละคนจะมีวิธีการแกปญหาและตัดสินใจท่ีจะใชรูปแบบ
หรือวิธีการในการตัดสินใจไมเหมือนกัน  จึงนับเปนส่ิงท่ีเราจะตองสรางใหเกิดกับเยาวชนใน
ชาติใหรูจักแกปญหาและตัดสินใจหาทางเลือกท่ีดีท่ีสุดสํ าหรับการเหตุการณน้ัน ๆ

ประเภทของการตัดสินใจ
เราสามารถจํ าแนกประเภทของการตัดสินใจโดยแบงตามลักษณะตาง ๆ ได

ดังนี้
แบงตามลักษณะของการทราบผลลัพธท่ีจะเกิดข้ึน

       1.  การตัดสินใจที่ผลลัพธเปนที่รูเดนชัด  (Decisions  with  Certainty)
       2.  การตัดสินใจท่ีมีการเส่ียงท่ีพอคํ านวณได  (Decisions  with  Measured)
ผลลัพธในกรณีน้ีจะไมแนนอนเหมือนในขอท่ี  1  แตพอจะคาดคะเนไดโดยใชหลักความนา
จะเปนไปไดมาพิจารณาประกอบ

       3.  การตัดสินใจที่ผลลัพธไมเปนที่รู  (Decisions  with  Uncertainty)  การตัด
สินใจในประเภทน้ีในทางเลือกแตละทางน้ันไมสามารถคาดเดาไดวาผลลัพธจะออกมาเปน
เชนไร  นอกจากน้ีวิธีการตัดสินใจยังสามารถจัดออกเปนกลยุทธตางๆกันไดหลายรูปแบบ
       

แบงตามลักษณะของผูรับผิดชอบ
1.  การตัดสินใจรายบุคคล  เปนการตัดสินใจโดยบุคคลคนเดียว  บุคคลอาจจ

ขอคํ าแนะนํ าจากผูอ่ืน  แตความรับผิดชอบตอการตัดสินใจขึ้นอยูกับเขาเพียงผูเดียว
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       2. การตัดสินใจแบบกลุม  เปนการตัดสินใจท่ีมีหลายคน  มีสวนในการกระทํ า
เปนการกระจายความรับผิดชอบ  สมาชิกในกลุมมีความรูสึกวาถามีความลมเหลวเกิดข้ึน  การ
ตัดสินใจน้ันๆ  จะเปนความผิดของกลุม

       แบงตามลักษณะของงาน
         1.  การตัดสินใจเก่ียวกับงานประจํ า  (Routine Decision  -  Making)  การตัด
สินใจแบบน้ีสวนมากเปนการตัดสินใจเก่ียวกับงานประจํ า  อาจจะเปนการตัดสินใจท่ีเปนผล
มาจากผูบังคับบัญชาหรือผูใตบังคับบัญชาก็ได

       2.  การตัดสินใจเกี่ยวกับการสรางสรรค  (Heuristic Decision  -  Making)  ใน
การตดัสินใจดานน้ี  ตองใหเสรีภาพแกผูรวมงานที่จะแสดงออก  เปดโอกาสและสงเสรมิให
เกิดผูนํ าแบบฉุกเฉินข้ึนในการทํ างานรวมกับคณะ  ซึ่งผูบริหารควรสรางบรรยากาศใหมี
โอกาสในการตัดสินใจทางสรางสรรค

      3.  การตัดสินใจเก่ียวกับการประนีประนอม  (Compromise  Decision  -
Making)   ผูบริหารจํ าเปนตองหายุทธวิธีในการแกปญหาการขัดแยง  ซ่ึงอาจจะเกิดจากความ
แตกตางในคานิยมและวัฒนธรรม  ความคาดหวังในบทบาทที่ตองแสดง  หรือขอขัดแยงที่เกิด
จากความสนใจเฉพาะของบุคคล  ผูบริหารจํ าเปนตองพัฒนาทักษะตนเอง  ในการตัดสินใจ
ดานน้ี  เพราะถาความขัดแยงเกิดขึ้นบอยๆ  ในหนวยงาน  การสรางความกาวหนาของหนวย
งานก็จะกระทํ าไดลํ าบาก
       จากประเภทของการตัดสินใจดังท่ีไดกลาวมาแลวน้ัน  จะเห็นไดวา  ในการใช
การตัดสินใจแบบใดประเภทใดนั้นขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการปฏิบัตงิานน้ันๆ  เพ่ือให
เหมาะสมกับการดํ าเนินงานตามนโยบายและวัตถุประสงคน้ัน  และในการตัดสินใจน้ันผู
บริหารจะตองมีกระบวนการการตัดสินใจอยางเปนขั้นตอนและตอเนื่องกันอยางเปนระบบ

กระบวนการตัดสินใจ
       จากความสํ าคญัของการตัดสินใจ  จึงมีนักการศึกษาและนักจิตวิทยาไดเสนอ
ข้ันตอนการตัดสินใจไวหลาย ๆ  แนวคดิดวย ซ่ึงแตกตางกันออกไป  แตยังคงดํ ารงสาระ
สํ าคัญท่ีคลายกันไว  เพราะสวนใหญเนนวิธีการแกปญหาเปนหลักดังน้ี  คือ
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       การศึกษาสภาพปจจุบันและปญหา การรวบรวมขอมูลขาวสาร  การวิเคราะห
ขอมูลแลกํ าหนดทางเลือก  การเลือกทางเลือก  และการนํ าไปปฏิบัติใหเกิดผลจริง  และการ
ประเมินผลและในกระบวนการของการตัดสินใจจะตองมีขอบขายของการตัดสินใจ  เพื่อเปน
แนวทางใหผูบริหารสามารถตัดสินใจไดอยางมีประสิทธิภาพ

ประเภทของการตัดสินใจ
 ดิงคเลจ (Dinklage) ไดรวบรวมวิธีตางๆ  ท่ีบุคคลใชในการตัดสินใจออกเปน
8  ประเภท  คือ

1. การวางแผนอยางรอบคอบ  (Planful)
2. ยากเย็นแสนเข็ญ  (Agonizing)
3. หุนหันพลันแลน  (Impulsive)
4. ใชความรูสึกบอก  (Intuitive)
5. ผัดผอน  (Delaying)
6. ตามดวง  (Fantalistic)
7. ตามเพื่อน  /  เสียงสวนใหญ  (Compliant)
8. ขาดพลังเพียงพอ  (Paralytic)

       จากการศึกษาของดิงคเลจเก่ียวกับรูปแบบกลยุทธการตัดสินใจน้ัน  พบวาใน
จํ านวน  8  วิธีท่ีกลาวมาแลว วิธีแกปญหาโดยใชการวางแผนอยางรอบคอบ  เปนวิธีการของ
การตัดสินใจท่ี สามารถฝกไดและทํ าใหมีประสิทธิภาพไดคาดหวังผลที่เปนระบบได

สํ าหรับข้ันตอนในกลยุทธ  การวางแผนอยางรอบคอบมีดังตอไปนี้
       ข้ันท่ี  1  “ระบุปญหาวาคืออะไร”  ในข้ันน้ีบุคคลจะตองทราบเสียกอนวา  เขา
จะตองตัดสินใจเกี่ยวกับเรื่องใดและจะตองตระหนักวาเขามีสิ่งที่ตองคิดตัดสินใจ
       ข้ันน้ีเปนข้ันท่ีสํ าคัญท่ีสุด  เพราะถาไมตระหนักวาจะตองคิดตัดสินอะไรแลว
กระบวนการคิดหาลูทางก็จะไมเกิดขึ้น
       ข้ันท่ี  2  การรวบรวมขอมูลที่เปนประโยชน  การตัดสินใจทุกครั้งจะตองเกี่ยว
ของกับการรวบรวมขอมูลเพื่อใหมีการตัดสินใจ  ขอมูลที่พูดถึงมิใชขอมูลทั่วๆ  ไป  แตตอง
เปนขอมูลท่ีชวยในการตัดสินใจ  ดังนั้นบุคคลจึงตองรูศิลปะแหงการเขาใจวาขอมูลอะไรที่
เกี่ยวของกับการตัดสินใจของเขา  แหลงขอมูลจะไดมาจากไหนและจะไดขอมูลนั้นมาอยางไร
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นอกจากน้ี  ขอมลูบางชนิดอาจจะไดมาจากภายนอก  สวนขอมูลบางชนิดจะตองแสวงหาเอง
จากภายใน
       ข้ันท่ี  3  รูจักทางเลือกที่มีอยู  จากการรวบรวมขอมูลในข้ันท่ี  2  อาจจะทํ าให
บุคคลเริ่มมองเห็นลูทางเลือกของเขาไดชัดเจนขึ้นมาบาง  ถาทางเลือกมไีมมากอาจจะขอให
เขาใชความคิดถึงทางเลือกอื่นที่นาจะเปนไปไดมาพิจารณาประกอบ  และเมื่อไดทางเลือกพอ
สมควรแลวก็ใหเขาเขียนทางเลือกเหลาน้ีลงบนกระดาษ
       ข้ันท่ี  4  การชั่งนํ้ าหนักตัวเลือกแตละตัว  สํ าหรับขัน้น้ี  จะตองใหบุคคลลอง
พิจารณาวาในแตละทางเลือกมีผลดี  ผลเสียอยางไรบาง  ผลดีผลเสียในท่ีน้ีหมาถึง  ท่ีเก่ียวกับ
ตัวเขาไมใชผลดีสํ าหรับคนอื่นและใหบุคคลนํ าผลดีผลเสียในแตละตัวมาชั่งน้ํ าหนักดูวาตัว
เลือกตัวใดจะมีน้ํ าหนักดีกวาตัวเลือกอ่ืน
   ข้ันท่ี  5  การตัดสินใจเลือก  ถาบุคคลทํ าในข้ันท่ี  4  เรียบรอย  ก็พรอมที่จะ
ตัดสินใจเลือก ในการเลือกของเขาในข้ันน้ีสวนใหญจะเปนอันดับของตัวเลือกท่ีไดเขียนไวใน
ขั้นที่  4  อยางไรก็ตาม  เขาอาจจะเลือกไดมากกวา  1  อันดับ  ถาการเลือกน้ันเปนความ
ตองการของเขา
       ข้ันท่ี  6  ดํ าเนินการ  เม่ือไดตัดสินวาจะทํ าอยางไรเรียบรอยแลว  บุคคลก็
พรอมที่จะลงมือดํ าเนินการตามท่ีตัดสินใจไวในข้ันท่ี  5
       ข้ันท่ี  7  ทบทวนการตัดสินใจและผลที่ไดรับ  เมื่อทํ าตามท่ีไดตัดสินใจไป
แลว  บุคคลจะพบวา  การตัดสินใจเลือกของเขาสามารถชวยหรือไมในการแกปญหาจากข้ันท่ี
1  ก็พบวาผลการตัดสินใจไดชวยในการแกปญหา  เขาก็จะยึดอยูกับการตัดสินใจน้ัน
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ภาพประกอบ
รูปแบบกลยทุธการตัดสินใจโดยการวางแผนอยางรอบคอบ

อุปสรรคของการตัดสินใจ
       อุปสรรคของการตัดสินใจพิจารณาไดจาก  2  ประการดังนี้

1.  ปญหาขอของใจเก่ียวกับการตัดสินใจ  ไดแก  เรื่องตอไปนี้
1.1   ขาดขอมูลขาวสารที่เชื่อถือได
1.2   ขาดความรูและประสบการณเกี่ยวกับเรื่องที่จะตัดสินใจ
1.3   ไมมีเวลาเพียงพอ  เพราะตองตัดสินใจอยางเรงดวน

               1.4  คาดหมายเหตุการณในอนาคตไดอยางลํ าบาก  เพราะเหตุการณ
                      เปลี่ยนแปลงอยูเสมอ

1.5  กํ าหนดอํ านาจหนาท่ีไมเพียงพอหรือไมชัดเจน  ทํ าใหเกิดความ
ไมแนนอนไมแนใจ

1.6  ความลาชาในการดํ าเนินงาน  ความเฉื่อยชาของเจาหนาที่

1.  ระบุปญหาวาคืออะไร

   2.  รวบรวมขอมูล
            ท่ีเปนประโยชน

     7.  ทบทวนการตัดสนิใจ
            และผลท่ีไดรับ

3. ศึกษาทางเลือกจากขอมูล
ท่ีรวบรวมในลํ าดับที่  2

     6.  ดํ าเนินการ

   4.  พิจารณาขอดีขอเสียของ
          แตละทางเลือก

  5.   ตัดสินใจเลือกทางเลือก
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                       1.7 เหตุผลสืบเน่ืองมาจากประเพณี  หรือวัฒนธรรมของสังคม  ผู
บริหารจะมีความรูสึกวาอยูในระบบที่แตกตางกันในขณะเดียวกันคือระบบราชการและระบบ
ของสังคมใหญ

2.  สาเหตุท่ีทํ าใหเกิดการตัดสินใจผิดพลาด  อาจจะเน่ืองมาจากสาเหตุหลาย
ประการ  เชน  การทํ างานตามอารมณ  ความเห็นแกตัว  การเอาประโยชนสวนตัว  เปนตน  ซ่ึง
เก่ียวของกับการตัดสินใจท้ังส้ิน  นอกจากน้ันอาจเกิดจากเหตุตอไปน้ี

2.1  ไมยึดถือเหตุผลเปนสํ าคญั
2.2  ใชเหตุผลไมถูกตอง
2.3  บิดเบือนความเปนจริง  เพื่อประโยชนอยางใดอยางหนึ่ง
2.4  ถูกอิทธิพลครอบงํ า
2.5  ใชคํ าถามกํ ากวมไมชัดเจน
2.6  ขาดขอมูล  หรือขอมูลไมเพียงพอ
2.7  ระมัดระวังหรือวิตกกังวลมากเกินไป

          2.8   ตัดสินใจดวยความรีบรอนมากเกินไป  ขาดความรอบคอบ
  จากอุปสรรคของการตัดสินใจดังท่ีกลาวไปแลวน้ัน  สามารถสรุปไดวา  การ

ตัดสินใจในเร่ืองบางเร่ืองน้ันอาจจะประสบปญหาอุปสรรคตาง ๆ มากมายอยางคาดไมถึง  ทั้ง
ในดานท่ีเก่ียวกับตัวผูบริหารเอง  ผูรวมงาน  ผูใตบังคับบัญชา  การขาดขอมูลขาวสารที่นาเชื่อ
ถือได  ประเพณี  วัฒนธรรมของสังคม  โครงสรางขององคการ  และอาจจะมีขอจํ ากัดในดาน
ท่ีเก่ียวกับเวลา  งบประมาณตาง ๆ ซ่ึงในบางคร้ังก็เปนการยากท่ีจะตัดสินใจวา  การตัดสินใจท่ี
ทํ าลงไปนั้นดีหรือไมดี  ถูกหรือผิด และเปนที่นายอมรับนับถือ  หรืออาจะถูกโตแยงทัดทาน
เพียงใด 

ดังนั้น ผูที่ทํ าหนาที่ตัดสินใจตองใชความละเอียดละออรอบคอบอยางมีเหตุมีผลให
มากท่ีสุด  และในการบริหารในปจจุบันใหประสบผลสํ าเร็จ  ผูบริหารควรเนนการใหมีสวน
รวมของบุคลากรในโรงเรียนดวย  เพื่อใหการบริหารงานโรงเรียนเปนไปอยางประสานและ
สอดคลองกันอยางเปนระบบ
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การจัดหลักสูตรเพื่อสงเสริมทักษะความคิดสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
รัฐบาลไดใหความสนใจและสงเสริมทักษะกระบวนการคิดโดยกํ าหนด

นโยบายไวในจุดมุงหมายหลักของหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง
พ.ศ.2533) กํ าหนดใหนักเรียนสามารถ “คิดเปน ทํ าเปน และแกปญหาเปน” โดยใหมีการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงเนนทักษะกระบวนการคิดและใหนักเรียนมีนิสัยรักการคิด  ซ่ึง
ไดบรรจุไวในจุดประสงคของแตละวิชาใหเด็กไดมีโอกาสในการคิด

แตในทางปฏิบัติ  กระทรวงศึกษาธิการไมไดเสนอแนวทางในการจัดกิจกรรม
ใหกับครูที่จะจัดกิจกรรมสงเสริมการคิดอยางชัดเจน ทํ าใหแนวปฏิบัติในการเพิ่มพูนประสบ
การณทางความคิดของเด็กขาดหายไป ดังท่ีทิศนา  แขมณีและคณะ กลาวไววา “จุดประสงค
หลักของการศึกษา คือ การสอนใหผูเรียนไดคิดเปน แตแปลกใจไมวาจะเขาไปในหองเรียน
ระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา หรืออุดมศึกษาใดๆ ก็ตามมักไมคอยเห็นปรากฏการณการ
สอนคดิ  ถึงแมจะไดนํ าวิธีการ และรูปแบบตางๆ มาใชเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดให
กับผูเรียนอยางแพรหลาย  แตก็ยังไมเปนผลที่นาพอใจเทาที่ควร  ซ่ึงสาเหตุอาจจะเน่ืองมาจาก
การที่ครูไมมีความเขาใจอยางเพียงพอในเรื่องการคิด  เนื่องจากกระบวนการคิดเปนนามธรรม
ที่มีความซับซอนคลุมเครือ มองเห็นไดไมชัดเจน  จึงยากแกการสอนใหกระจางและไดผล”
(ทิศนา  แขมณี และคณะ. 2539:3)

แนวทางของการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ดานความคิดระดับสูง จึงไมไดรับการชวยเหลือหรือตอบสนองตอความตองการของพวกเขา
อยางแทจริง  ถึงแมหลักสูตรจะใหครูสงเสริมการคิดใหกับเด็ก  แตในทางปฏิบัติแลวครูจะ
สอนเฉพาะเน้ือหา สาระ ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่กํ าหนดไวในแผนการสอน  การ
ประเมินผลการเรียนรูก็จะใชขอสอบที่วัดความรู  ความจํ า ความเขาใจพ้ืนฐานเทาน้ันเอง  ไม
สามารถวัดครอบคลุมไปถึงระดับความสามารถทางการคิดที่ลุมลึกของพวกเขา  ทํ าใหผลการ
เรียนของเด็กที่มีความสามารถพิเศษบางคนอยูในขั้นลมเหลว  เม่ือเด็กรูสึกหมดหวังกับการ
ศึกษาในหองเรียน  พวกเขาไมเขาใจถึงศักยภาพของตนเอง  เด็กบางคนเกิดความเบ่ือหนายจึง
อาจกลายเปนปญหาท่ีสํ าคัญของหองเรียนไปได   ผูที่เกี่ยวของจึงควรตระหนักถึงขอพึงระวัง
ท่ีสํ าคัญนี้เพื่อจะไดสรางหองเรียนใหเหมาะสมกับเด็กนักเรียนทุกคน
  การพัฒนาทักษะกระบวนการคิด  เปนเรื่องที่จํ าเปนอยางยิ่งที่จะตองจัดใหเด็ก
ไดมีโอกาสไดพัฒนาการคิดในรูปแบบตาง ๆ อันเปนผลเน่ืองมาจากสภาพของปญหาและ
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ความตองการของสังคมที่เกิดขึ้น ทั้งภาวะการแขงขันในสังคมที่ทํ าใหเด็กจะตองมีทักษะ
ความคิดระดับสูง  เพ่ือท่ีจะใชในการดํ าเนินชีวิตและแกไขปญหาตาง ๆ ไดอยางถูกตองและมี
คุณภาพ  เนื่องจากทักษะกระบวนการคิดสามารถที่จะฝกฝนและเพิ่มพูนประสบการณได  การ
จัดการศึกษาและการเพิ่มพูนประสบการณทางความคิดจึงเปนเรื่องที่สํ าคญั  โดยโรงเรียนมี
บทบาทสํ าคัญที่จะสงเสริมและพัฒนาทักษะกระบวนการคิด  ดวยการจัดประสบการณใหกับ
เด็กสามารถทํ าไดท้ังในและนอกหลักสูตรโดยแนวทางในการจัดพัฒนาทักษะกระบวนการคิด 
สามารถทํ าไดโดย

- การสอนการคดิ  เปนการสอนท่ีเนนเก่ียวกับกระบวนการทางสมองท่ีนํ ามา
ใชในการคิดน่ันก็คือ การสงเสริมหรือพัฒนาทักษะกระบวนการคิดโดยตรง  ซ่ึงการจัดกิจ
กรรมจะไมเกี่ยวของกับเนื้อหาวิชาที่เรียนตามหลักสูตร  แนวการสอนหรือรปูแบบการสอน
จะแตกตางกันไปตามแนวทฤษฎี รูปแบบ หรือแนวความคิดแลวแตละบุคคลที่นํ าแนวความ
คิดน้ันมาใชในการสรางหรือพัฒนายุทธวิธีและรูปแบบการสอนที่สงเสรมิทักษะกระบวนการ
คิด

- การสอนเพ่ือใหคิด เปนการสอนท่ีเนนเก่ียวกับเน้ือหาวิชาตามหลักสูตรท่ีใช
ในโรงเรียน  โดยนํ ามาปรับเปล่ียน หรือเพิ่มเติม เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดของเด็ก

- การสอนเก่ียวกับการคิด เปนการสอนท่ีเนนการใชทักษะกระบวนการคิด
โดยเนนที่เน้ือหาหลักของการสอนที่มุงใหผูเรียนไดรูและเขาใจถึงความคิดของตนเองรูวาตน
เองคิดอะไร รูอะไร หรือตองการที่จะรูอะไร และไมรูอะไรบาง  ซึ่งจะควบคุมไปถึงความ
สามารถในการควบคุมและตรวจสอบความคิดของตนเองได

จากการศึกษาจะพบวา  ในปจจุบันโรงเรียนตางๆ ในตางประเทศท่ีจัดการ
เรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการคิดน้ัน  โดยทั่วไปจะมีลักษณะการจัดอยูดวยกัน
2 ประเภท คือ

1. การจัดโปรแกรมเฉพาะ  หรือการสอนเพื่อพัฒนากระบวนการคิดโดยตรง
คือ การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการคิดโดยตรง โดยจะจัดเปน
โปรแกรมพิเศษนอกเหนือจากการเรียนในชั้นเรียนปกติ  จัดใหมีการใชส่ือ บทเรียนสํ าเร็จรปู
ตางๆ มาใชในการจัดการเรยีนการสอน เชน กิจกรรมการเลนหมากรุก โดยเนื้อหาของเกมไม
ไดอยูในบทเรียนที่เด็กไดเรียนอยู  แตกิจกรรมการเลนนี้สามารถฝกฝนทักษะการคิดในดาน
ตาง ๆ ของเด็กได ทั้งความคิดวิจารณญาณของเด็กที่จะตองมองเห็นการหรือวิเคราะหการเดิน
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ของหมากแตละตัว รวมทั้งการแกปญหาของตนเอง และจะตองคิดถึงการคิดของฝายตรงขาม
ซ่ึงเปนการฝกฝนใหเด็กไดใชความคิดท่ีนอกเหนือจากหลักสูตร

2. การสอนเพ่ือพัฒนากระบวนการคิดโดยผานเน้ือหาวิชาหลักสูตร  เปนการ
สอนทักษะกระบวนการคิดที่สอดแทรกหรือบูรณาการเขากับเนื้อหาวิชาที่เรียนตาง ๆ ในหลัก
สูตรที่ใชในโรงเรียน  การสอนดวยวิธีน้ีครูจะตองนํ าเน้ือหาวิชาท่ีเรียนในหองเรียน และ
กิจกรรมการเรียนการสอนมาสอดแทรกเน้ือหาทักษะการคิด โดยครูจะตองเปนผูทํ าหนาท่ี
คอยกระตุนการคิดใหกับเด็ก ซ่ึงจะทํ าใหเด็กไดมีโอกาสสามารถใชกระบวนการคิดตามเน้ือ
หาที่เรียน  ตัวอยางเชน  การสอนวิชาคณิตศาสตรในหองเรียน ครูสามารถที่จะสงเสริมความ
คิดสรางสรรคของเด็กโดยใชการสอนเน้ือหาวิชาในหองเรียนได  ในเรื่องการหาผลลัพธของ
จํ านวนท่ีไดเทากับ 10 โดยที่ครูใหเด็กใชตัวเลขที่สามารถบวก ลบ คูณ หารกันแลวไดผลลัพธ
เปน  10  ในการคิดเด็กจะตองมีความคิดคลองแคลว (Fluency Thinking) ซึ่งจะไดวิธีตางๆ
หลากหลายวิธีดวยกัน ซ่ึงวิธีน้ีในปจจุบันถือวาเปนแนวทางหลักท่ีปฏิบัติอยู คือการไมพยายาม
แยกวิชาทักษะความคิดออกมาโดด ๆ

อน่ึง จากการศึกษาพบวาปญหาดานภูมิปญญาไทยท่ีสํ าคัญท่ีสุด คือ ภูมิปญญา
ไทยไดสูญหายไปจากสังคมไทยเปนอันมากเกือบจะหมดส้ิน โดยมีภูมิปญญาสากลที่ไม
เหมาะสมกับสังคมไทยเขามาแทนที่ภูมิปญญาไทย (คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2541:
ฉ) ดังน้ันในการจัดการการเรียนการสอนทักษะกระบวนการคิดใหกับเด็กน้ันอีกสิ่งหนึ่งที่ครู
ควรพึงสงเสริมไวนั่นคือ การจัดการศึกษาใหสอดคลองกับภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเด็กไดอาศัยอยู
โดยประยุกตการสอนทั้งในและนอกหลักสูตรใหกับเด็กไดมีโอกาสไดสัมผัสทรัพยากร    
ทองถิ่นที่มีคุณคาและคุณประโยชน เชน การใหเด็กไดรูจักคิดนํ าพืชในทองถ่ินมาทํ า
ประโยชนใหไดมากที่สุด และนํ ามาประยุกตประดิษฐของใชใหไดมากที่สุด เด็กจะมีโอกาส
ไดเรียนวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต และการสงเสริมการคิดสรางสรรคโดยใชภูมิปญญา
ทองถิ่นที่หาไดมาประยุกตใชในชีวิตประจํ าวัน  ซ่ึงการใชภูมิปญญาทองถ่ินน้ีเองจะสงผลให
เด็กไดเรียนรูไดอยางลึกซึ้งและเห็นภาพที่เปนรูปธรรม และทํ าใหเด็กไดพัฒนาทักษะ
กระบวนการคิดไดอยางเต็มศักยภาพ
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การจัดสภาพแวดลอมท่ีสงเสริมทักษะทางการคิด
ในการจัดหลักสูตร ใหกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานความคิดระดับ

สูง  มิไดใหความสํ าคัญกับดานเน้ือหาสาระเทาน้ัน  แตองคประกอบที่สํ าคัญอีกอยางหน่ึงใน
การจัดกิจกรรมที่สงเสริมทักษะกระบวนการคิดใหกับเด็กนั่นก็คือการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อ
ตอการเรียนรูของเด็กดวย   เพราะวาการจัดสภาพท่ีเหมาะสมจะเปนตัวกระตุนท่ีดีท่ีจะสงเสริม
ใหเด็กไดพัฒนาทักษะกระบวนการคิดไปดวย หากมีการจัดเน้ือหาท่ีสงเสริมแตเพียงอยาง
เดียวโดยที่บรรยากาศหรือสภาพแวดลอมไมเอื้อตอการเรียนรูของเด็ก  อาจจะทํ าใหผลของ
การจัดกิจกรรมนั้นไมสงผลตอการพัฒนาความคิดระดับสูงของเด็กเทาทีค่วร

บรรยากาศและสภาพแวดลอมที่สงเสริมตอทักษะกระบวนการคิดเราสามารถ
กระทํ าไดดังนี้

บรรยากาศและสภาพแวดลอมภายในหองเรียน
-  การจัดส่ือทางการเรียน  ที่เด็กจะตองใชความคิดระดับสูง  ซับซอน  ทาทาย

สนุกสนาน  เนนการฝกทักษะการคิดหลากหลายรูปแบบ
- การจัดการเรียนการสอนท่ีทาทายตอความสามารถของเด็ก  บรรยากาศที่ทา

ทายสงเสริมใหเด็กตื่นเตนที่จะเรียนรู  ทํ าใหเกิดอยากเรียนอยากรู ตองการที่จะใชความคิด ไม
เกิดความเบ่ือหนายกับการเรียนท่ีซ้ํ าซาก จํ าเจ

- มีบรรยากาศท่ีเปนอิสระ อบอุน ปลอดภัย  ส่ิงท่ีสํ าคัญอีกอยางหนึ่งของ
ปริมาณในการคิดนั่นก็คือความปลอดภัยทางการคิดของเด็ก  ถาเด็กรูสึกวาตนเองมีความ
ปลอดภัยที่จะคิด ที่จะคิดในสิ่งที่คนอื่นยังไมเคยคิด  ก็จะทํ าใหพวกเขาอยากคิดและมีความ
กลาที่จะคิดมากขึ้น  ดังน้ันการตัดสิน หรือการประเมินทางความคิดของเด็กโดยทันทีที่ยังไมมี
การถามเหตุผล บางครั้งจะเปนการสกัดกั้นความสามารถทางการคิดของเด็ก  การที่จะประเมิน
ความคิดของเด็กครูทํ าหนาที่เพียงผูใหความชวยเหลือโดยใหแนวคิดหรือขอมูลเพื่อใหเด็กใช
ในการประกอบการตัดสินใจ

- ใหโอกาสและเปดกวางทางความคิด  การใหเด็กไดมีโอกาสในการคิดมาก
ขึ้นจะทํ าใหพวกเขาสามารถคิดไดอยางมากมาย  การเปดกวางของครูจะทํ าใหเด็กไดมีความรู
สึกที่ไมยึดติดสิ่งที่เปนความจริงมากเกินไป  เพราะจินตนาการเปนส่ิงสํ าคญัตอการคิด
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- มีความยืดหยุน  การจัดกิจกรรมท่ีใหไดผลน้ันไมจํ าเปนท่ีจะตองทํ าตาม
หลักสูตร หรือตามแผนที่กํ าหนดไวอยางเครงครัด  เพราะในบางครั้งความสนใจหรือความ
ตองการของเด็กไมอาจเปนไปตามแผนที่กํ าหนดไว  การจัดกิจกรรมจึงควรมีความยืดหยุนตอ
ความตองการของเด็ก  จึงจะทํ าใหการจัดกิจกรรมนั้นสงผลตอความคิดของเด็กอยางเต็มที่

- การใชคํ าถามปลายเปด จะเปนการสรางโอกาสใหกับเด็กไดคิดมากกวาท่ีจะ
ถามเด็กวา ใชหรือไม จริงหรือไมจริง หรือมีตัวเลือกใหเด็กไดเลือก เพราะการเปดโอกาสให
เด็กไดตอบปญหาที่ไมมีการสรางทางเลือกใหกับพวกเขาก็เทากับเปนการสรางใหเด็กไดรูจัก
คิดหาเหตุผล และประมวลความรูความคิดตางๆ ท่ีมีในการตอบปญหา

บรรยากาศและสภาพแวดลอมภายนอกหองเรียน
 - การจัดหองสมุดใหเปนแหลงศึกษาคนควาเก่ียวกับความคิด  นอกจากครูจะ

เปนผูที่ทํ าหนาที่คอยกระตุนและสงเสริมใหเด็กไดคิดแลว  การจัดแหลงขอมูลที่กวางไกลและ
ใหเด็กไดศึกษาคนควาก็นับเปนส่ิงสํ าคัญเพราะวาครูไมสามารถที่จะตอบสนองตอความ
ตองการและความอยากรูของเด็กไดทุกอยาง  ดังนั้นหองสมุดจึงนับเปนแหลงความรูที่สํ าคญั
ที่เด็กจะไดมีโอกาสศึกษาหาความรูตามความตองการของพวกเขาเอง

- จัดมุมความคิดในศูนยวิทยพัฒนา  นอกจากการจัดมุมวิชาการตางๆ ในศูนย
วิทยาการแลวเราควรจัดมุมสงเสริมทักษะการคิดเพิ่มใหกับเด็กดวย  เพราะบางครั้งเด็กไมมี
โอกาสไดคิดหรือไดพบประสบการณในการคิด  การเพิ่มมุมในศูนยวิทยพัฒนาจะเปนการ
สรางโอกาสท่ีสํ าคัญใหกับเด็กไดมีโอกาสในการคิดมากข้ึน  แมแตในหองเรียนแตละชั้นก็
ควรมีการจัดชั้นเรียนที่มีมุมสํ าหรับการเรียนรูใหเด็กๆดวย

- จัดลานประสบการณท่ีเอ้ือตอการพัฒนาความคิด  ในบางครั้งการสงเสริม
ทักษะทางการคิดไมจํ าเปนที่จะตองนั่งคิดหรือปฏิบัติเฉพาะภายในหองเรียนเทานั้น  เพราะ
การสงเสริมการคิดกระทํ าไดทุกท่ี ทุกเวลา การจัดลานประสบการณใหกับเด็กนอกจากเด็กจะ
ไดใชกลามเน้ือใหญในการเลนแลว เด็กยังไดใชความคิดในการเลนอีกจึงนับเปนการเลนท่ีสง
ผลดีตอเด็กหลายดาน  เชน  สวนคณิตคิดเร็ว  สวนปญญา  สวนภาษา  ของโครงการศูนย
พัฒนาอัจฉริภาพเด็กดํ าเนินการอยู

- การใชภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเอ้ือตอการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดของเด็ก
ส่ิงที่จะสรางใหเด็กไดฝกทักษะทางความคิดจากการเห็นของจริงเราควรจัดประสบการณให
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กับเด็กไดมีโอกาสสัมผัสกับทองถิ่นของตนเอง  โดยใหสรางความตระหนักใหเห็นถึงคุณคา
และความสํ าคัญของสิ่งที่มีคาที่ตนเองมีอยูและไดรับมาจากบรรพบุรุษ  ครูเปนผูที่มีหนาที่
สํ าคัญในการตั้งคํ าถามและจัดประสบการณใหกับเด็กที่จะเล็งเห็นถึงความสํ าคัญของภูมิ
ปญญาทองถิ่นของตน

ส่ือและวัสดุอุปกรณท่ีใชสงเสริมทักษะทางความคิด
การจัดกิจกรรมที่สงเสริมทักษะกระบวนการคิดของเด็กตองใชสื่อที่เหมาะสม

มาประกอบการสอนเพ่ือท่ีจะไดสรางบรรยากาศใหนาต่ืนเตน เราใจ ประกอบกับการที่เด็กได
มีโอกาสไดเลนหรือทํ ากิจกรรมโดยมีสื่อ เครื่องมือ และวัสดุอุปกรณเขามาใช ทํ าใหเด็กได
อยากท่ีเขามาทํ ากิจกรรม  ครูมีหนาที่คอยเลือกหรือจัดหาสิ่งตางๆ เหลาน้ีใหเหมาะสมกับเด็ก
และเหมาะสมกับลักษณะทางความคิดท่ีตองการ  ในการเลือกวัสดุอุปกรณเหลาน้ี มีหลักการ
ในการพิจารณาหลายอยางดวยกัน

 1.  สามารถพัฒนาทักษะความคิดระดับสูงได  ความคิดระดับสูงมีหลายคุณ
ลักษณะ  ดังนั้นสื่อแตละประเภทก็อาจมุงเนนทักษะกระบวนการคิดตางๆกันไป  แตสื่อที่มัก
พบทั่วไปในตลาดมักจะเปนสื่อประเภทพัฒนาทักษความรูความจํ า  ครู/ผูปกครองควรเขาใจ
หลักเกณฑของคุณภาพทางความคิดแตละดาน  แลวใชเปนเกณฑในการประเมินวาจะใชส่ือน้ี
หรือไม  (ดูแนวทางจากการฝกความคิดดานตางๆ

2. ปลอดภัย  การเลือกใชส่ืออุปกรณใหกับเด็กหลักสํ าคัญท่ีสุดน่ันคือ จะตอง
เปนสื่อที่ปลอดภัย  เพราะเปนสิ่งที่ตองพิจารณาลํ าดับแรก  บางครั้งสื่อบางชนิดเปนสื่อที่ดี แต
ไมปลอดภัย คํ าวาปลอดภัยในที่นี่หมายความถึงความปลอดภัยทั้งทางรางกายและความปลอด
ภัยทางความคิด  นั่นคือตองมีลักษณะที่ไมทํ าอันตรายตอเด็กตลอดจนความปลอดภัยทางการ
คิด เพราะอุปกรณบางอยางสามารถสรางใหเกิดความคิดในทางที่ไมถูกไมควร ครูจํ าเปนตอง
พิจารณาใหเหมาะสม

3.  เปนสื่อที่เหมาะสมตามวัย และตามความสามารถของเด็กท่ีสามารถรบัได
การจัดหาส่ือตองจัดใหเหมาะสมกับความตองการและระดับความสามารถของเด็กดวย  เพราะ
เด็กบางคนถึงแมจะอยูในวัยเด็ก  แตถาระดับความคิดและความสามารถของเขาอยูในระดับที่
สูงกวาเด็กโดยทั่วไป  ครูตองจัดสื่อที่สนองตอการเรียนรูของเขา
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4.  สามารถสอดแทรกเนื้อหาวิชาที่เรียน  การสอนทักษะทางการคิดน้ันไมจํ า
เปนที่ครูจะตองนํ ามาสอนแยกอยางเดียว เราสามารถท่ีจะบูรนาการเขากับเน้ือหาวิชาท่ีเรียน
ดังน้ันส่ือที่ใชถาเราสามารถผนวกกับวิชาที่เรียนไดก็จะเปนดีอยางยิ่งเพราะเด็กจะคิดโดยได
เน้ือหาท่ีเรียนดวย

5.  มีความยืดหยุน และใชไดหลายทิศทาง  ส่ือท่ีใชประกอบในการสงเสริม
ทักษะทางการคิดน้ันควรใชไดหลายอยางหรือประยุกตใหใชกับทักษะที่เราตองการที่ฝกได
หลากหลายอยาง  เพราะในบางครัง้การฝกความคิดเราไมสามารถฝกความคิดเฉพาะอยางได
จึงตองรวมหลาย ๆ ทักษะเขาดวยกันโดยนํ าส่ือน้ัน ๆ มาใชประกอบเพื่อที่จะสงเสริมการคิด
ของเด็ก

6.  ส่ือท่ีสรางทักษะกระบวนการกลุม  จากการศึกษางานวิจัยท้ังในและตาง
ประเทศปรากฏวา เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางการคิดมักจะเลนหรือทํ ากิจกรรมเพียงคน
เดียว ซ่ึงการท่ีเราจะสรางเด็กท่ีมีคุณภาพไดน้ันเด็กจะตองสามารถปฏิสัมพันธกับสังคมได
สามารถอยูรวมกับคนในสังคมได  ดังน้ันถาเราจัดส่ือท่ีใหเด็กไดมีโอกาสทํ ารวมกับผูอื่นได ก็
จะเปนการพัฒนาทั้งทักษะการคิดและทักษะทางสังคมของเด็กไปดวย

7.  ส่ือและอุปกรณท่ีใชควรเปนส่ือท่ีเปดกวางทางความคิด  เพราะความคิด
ของเด็กแตละคนนั้นหลายหลายและมีคุณคาเกินกวาที่จะทิ้งไปได ถาสื่อบางอยางไมเปด
โอกาสใหเด็กไดคิดในแนวกวางอาจจะทํ าใหเด็กคิดหาคํ าตอบตามที่ครูตองการเทานั้น

8.  สงเสริมพัฒนาการทุกดาน  การจัดสื่อและอุปกรณใหกับเด็กควรสงเสริม
พัฒนาการทุก ๆ ดานของเด็กไปดวยทั้งทางรางกาย อารมณและจิตใจ สังคม และความ
สามารถทางการคิด  ในบางครั้งเราไมอาจแยกกิจกรรมที่ทํ าออกเปนสวน ๆ ได  ถาเราใหเด็ก
ทํ ากิจกรรมที่สงเสริมการคิดและสงเสริมพัฒนาการของเด็กก็ยอมจะเปนสิ่งที่ไดเปรียบเพราะ
ทํ ากิจกรรมหนึ่งอยางแตพัฒนาไดทุก ๆ  ดาน

ในการจัดส่ือวัสดุและอุปกรณที่สงเสริมความสามารถทางการคิดของเด็กน้ัน 
ครูมีหนาที่ที่สํ าคัญในการจัดหาและเลือกส่ิงท่ีเหมาะสมกับเด็ก  เพราะส่ิงตาง ๆ เหลาน้ีถาเรา
นํ ามาใหเกิดคุมคาสูงสุดยอมจะทํ าใหส่ือน้ันมีคุณคาตอการใช  อีกท้ังการเลือกใชส่ือไมจํ าเปน
จะตองสื่อที่มีราคาแพงหรือประดิษฐมาจากตางประเทศ  เพราะสิ่งที่มีอยูในประเทศหรือใน
ทองถิ่นที่มีอยูนั้นมีคุณคาพอที่จะสามารถนํ ามาประยุกตปรับปรุงใหเหมาะสมได ขึ้นอยูกับผูที่
นํ ามาใชวาจะใชใหเกิดประโยชนสูงสุดไดอยางไร
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การวัดและประเมินผลความสามารถทางการคิด
สมรรถภาพทางการคิดเปนเรื่องที่เปนนามธรรม  การที่จะวัดหรือประเมินผล

ความคิดจึงเปนเรื่องยาก  นักวิชาการและผูท่ีเช่ียวชาญทางดานการคิดสวนใหญจึงไดพยายาม
คิดเครื่องมือตาง ๆ ที่จะวัดระดับความคิดของมนุษย  ดังน้ันเคร่ืองมือท่ีใชกันสวนใหญใน
ปจจุบันบางชนิดจึงมขีอจํ ากัดอยูบาง  ขึ้นอยูกับความสถานการณของผูที่ตองการนํ าไปใชให
ไดเหมาะสม

การวัดและประเมินผลความสามารถทางความคิดสามารถทํ าไดหลายวิธี ซ่ึง
จากการศึกษาและพิจารณาพบวา สามารถจํ าแนกไดเปน 2 ประเภทคือ

1. แนวทางการวัดและประเมินผลทางการศึกษาและจิตวิทยา โดยใชการศึกษา
และวัดคุณลักษณะภายในของมนุษย  เร่ิมจากการศึกษาและวัดระดับเชาวนปญญา  ศึกษาเก่ียว
กับสมอง ซึ่งมีลักษณะขององคประกอบและความสามารถที่แตกตางกันในแตละบุคคล  ซ่ึง
สามารถวัดโดยใชแบบทดสอบมาตรฐาน และไดพัฒนาสูการวัดบุคลิกภาพ ความถนัด ผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาตางๆ ความสามารถในดานตางๆ และความสามารถทางดาน
การคิด แบบทดสอบมาตรฐานที่ใชสํ าหรับวัดและประเมินผลความสามารถในการคิดสามารถ
จัดเปนกลุมไดเปน 2 ประเภท คือ

1.1 แบบทดสอบที่มีผูสรางไวแลว  เปนแบบทดสอบท่ีนักวิชาการ
หรือผูเชี่ยวชาญสรางขึ้นพรอมทั้งหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบไวแลวจนเปนแบบ
ทดสอบมาตรฐานที่นิยมใชกันอยูทั่วโลก

1.2 แบบทดสอบความสามารถที่สรางขึ้นเอง  เกิดขึ้นเนื่องมาจากแบบ
ทดสอบมาตรฐานที่ใชวัดโดยทั่วๆ ไปนั้นไมสอดคลองกับวัตถุประสงค และความตองการจึง
ตองหาวิธีวัดและประเมินผลใหตรงกับเปาหมาย  ดังนั้นแบบทดสอบที่สรางขึ้นเฉพาะกาลนี้
ใชวัดความคิดตามแนวทางที่ผูจัดทํ าตองการใหเกิดข้ึน

2. การวัดและประเมินผลจากการปฏิบัติจริง  แนวทางในการวัดผลในรูปแบบ
น้ีเนนท่ีการปฏิบัติจริงในชีวิต หรือในหองเรียนของเด็ก ซึ่งจะมีความซับซอนและละเอียด
ออนในการวัดเปนอยางย่ิง  เพราะการวัดดวยวิธีน้ีเกณฑในการตัดสินวาผูใดเกิดความคิดตาม
จุดมุงหมายที่กํ าหนดไวน้ันเปนส่ิงท่ีตองใชวิจารณญาณของผูท่ีเช่ียวชาญในการตัดสิน จึงตอง
มีการกํ าหนดกฏเกณฑใหชัดเจนเพราะผลงานแตละครั้งที่ออกมาบางครั้งไมสามารถวัดออก
มาเปนคะแนนได  การวัดและประเมินผลจึงใชการสังเกตจากการเขารวมกิจกรรม จากพฤติ
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กรรมที่แสดงออกมาทางการคิด การแกปญหา ตลอดจนการประเมินตนเอง  รวมทั้งจากการดู
จากแฟมสะสมงาน (Portfolio)

ในภาคปฏิบัติสํ าหรับครูที่สอนเพื่อจะประเมินวาหลังจากดํ าเนินกิจกรรมไป
แลว  สงผลตอความคิดของเด็กอยางไรบาง  หากครูไมสันทัดในการใชแบบทดสอบที่ตอง
อาศัยผูเชี่ยวชาญชวยดํ าเนินการตรวจสอบ  ครูก็อาจสรางแบบประเมินแบบคราวๆ  ใชการ
บันทึกพฤติกรรม  ดูผลงาน  การตอบสนอง  การเปลี่ยนแปลงในเรื่องวิธีตอบคํ าตอบ  วิธีตั้งคํ า
ถามของเด็ก  และอาจขอขอมูลจากผูปกครองเพิ่มเติม

หัวใจสํ าคัญของผูที่จะประเมินเด็กคือ  ผูประเมินจะตองเปนผูที่มีวิธีการใชกล
ยุทธการสอนที่กระตุนความคิดเปน  สรางบรรยากาศการเรียนรูที่เปนอิสระ  และขอสํ าคัญคือ
ตองพยายามเขาใจวาพฤติกรรมตางๆน้ันเปนคุณลักษณะทางความคิดแบบใด  หากครูไมเขาใจ
ก็จะทํ าใหเกิดความเขาใจไขวเขวสับสน  และความเขาใจท่ีไมกระจางน้ันนํ าไปสูการปฏิบัติ
และการกลาวอางท่ีผิดพลาด  ทายสุดก็จะสงผลที่ไมประสบความสํ าเร็จ

ขอควรระวังในการปฏิบัติที่มักพบเสมอวาความไมเขาใจที่ไมชัดเจนทํ าใหมี
ผลในทางปฏิบัติ  การประเมินที่ผิดๆ  และทายสุดแทนที่จะเปนการพัฒนาความคิดระดับสูง
กลับกลายเปนการพัฒนาระดับความรูความจํ าธรรมดา

การวัดและประเมินผลความสํ าเร็จของโครงการ (Program Evaluation)
การจัดทํ าโครงการพัฒนาความคดิระดับสูงสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ

ดานการคิดไดมีการจัดทํ าตามกระบวนการพัฒนาอยางมีแบบแผน ตามขั้นตอน เพ่ือใหทราบ
ถึงความกาวหนาของการเนินการวาบรรลุจุดประสงคตามที่ตองการหรือไมน้ันจึงตองมีการ
ประเมินผลโครงการโดยใชเครื่องมือและรูปแบบตางๆ เพื่อวัดและประเมินผลไดอยางมีประ
สิทธิภาพ  การจัดการประเมินผลในครั้งนี้จึงตองอาศัยบุคลากรและผูที่เกี่ยวของหลายฝายเพื่อ
ที่จะวัดผลของโครงการ เพื่อใหการจัดการเปนไปอยางไดผลเที่ยงตรงจึงมีการสรางและ
พัฒนาเครื่องมือและอุปกรณหลายอยางดวยกันดังนี้

1.ใชการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิในการเรียนกอนและหลังการเขา  
โครงการ ซึ่งในโครงการวิจัยครั้งนี้ไดใชแบบทดสอบมาตรฐานที่สามารถวัดความสามารถใน
การคิดคือ
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1.1 เคร่ืองมือวัดความคิดสรางสรรค แบบทดสอบความคิดสราง
(The Test for Creative Thinking - Drawing Production : TCT -  DP) เปนแบบทดสอบที่
วัดความสามารถในการคิดสรางสรรค  ซึ่งมีลักษณะ  เปนกรอบสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาดประมาณ
5 x 5 น้ิว ภายในกรอบส่ีเหล่ียมน้ี จะมีภาพเสนและจุดอยู 5 แหง และอยูภายนอกกรอบอีก  1
แหง รวมเปน 6 แหงดวยกัน

ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบความคิดสรางสรรค  (TCT - DP) แบบทดสอบ
ฉบับนี้  เจลแลนและเฮอรเบิล  แหงมหาวิทยาลัย  จอหนส  ฮอฟกินส ไดทํ าการทดสอบเพ่ือหา
คาความเชื่อมั่นโดยนํ าไปใชกับเด็กพิเศษหูตึง  ไดคาความเชื่อมั่น  .91  นํ าไปใชกับเด็กที่มีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่ า  ไดคาความเชื่อมั่น  .97  นํ าไปใชกับเด็กที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูง  ไดคาความเชื่อมั่น  .89  นํ าไปใชกับเด็กที่เรียนโปรแกรมคณิตศาสตร  ไดคาความเชื่อมั่น
.94  และในประเทศไทย  อนินทิตา  โปษะกฤษณะ  ไดนํ าแบบทดสอบมาใชทดสอบกับเด็ก
ระดับอนุบาลในโรงเรยีนอนุบาลหนูนอย  กรุงเทพมหานคร  เปนโรงเรียนอนุบาลเอกชน  อายุ
ระหวาง  4.7  -  6.2  ป  จํ านวน  48  คน  โดยทํ าการทดสอบ  2  ครั้ง  ไดคาความเชื่อมั่น  .77
และ  .96  ตามลํ าดับ

1.2 เคร่ืองมือวัดความคิดอยางมีวิจารณญาณ  ไดใชแบบทดสอบ
Ross Test of Higher Cognitive Processes แบบทดสอบนี้สรางโดย John D. Ross และ
Catherine M. Ross เมื่อป ค.ศ.1976 และพัฒนาปรับปรุง ค.ศ.1979 ใชวัดความสามารถในดาน
การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมิน  ซึ่งเปนกิจกรรมระดับสูงของบลูม ขอสอบทั้ง
หมดมี 105 ขอ แบบสอบชุดนี้แบงการสอบออกเปน 2 ครั้ง ครั้งละประมาณ 60 นาที การสอบ
ครั้งแรกใชแบบทดสอบตอนที่ 1 – 5 และการสอบครั้งที่สอง ดวยการสอบตอนท่ี 6 – 8 ซ่ึงการ
สอบท้ัง 2 ครั้ง เพื่อศึกษาถึงประสิทธิผลของโครงการและสภาพของนักเรียนเปนรายบุคคล

ขอสอบทั้งหมดมี 8 ตอนดังนี้
1. การอุปมาอุปมัย
2. การอางเหตุผลแบบนิรนัย
3. ขออางที่อางผิด
4. ความสัมพันธนามธรรม
5. การจัดลํ าดับ
6. ยุทธวิธีการตั้งคํ าถาม
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7. การวิเคราะหถึงขอมูลที่เกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของ
8. การวิเคราะหการอางเหตุผล

คุณภาพของแบบสอบ ใหกับกลุมบุคคลท่ีเปนนักเรียนปญญาเลิศกับนักเรียน
ทั่วไป ไดคาความเที่ยงตรงแบบแบงครึ่งขอสอบเทากับ .92 และความเที่ยงตรงแบบสอบซํ้ า
เทากับ .94 สวนความเที่ยงตรงของแบบความสัมพันธระหวางคะแนนสอบทั้งหมดกับอายุ
สมองไดคา .67  และในประเทศไทย  พิชากร  แปลงประสบโชค  ไดศึกษาและนํ ามาใชกับ
เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตรไดคาความเชื่อมั่น  .98  โดยใชวิธี  คารเวอร

2. การเปรียบเทียบจากแบบประเมินโดยครู  สวนสํ าคัญอีกส่ิงหน่ึงท่ีตองจัด
กระทํ าในระหวางการทํ าการเรียนการสอนการสังเกตพฤติกรรมของเด็กระหวางการรวมกิจ
กรรมที่จัดขึ้นใหกับเด็ก  เพราะเด็กบางคนในชวงเวลาทํ าแบบทดสอบมาตรฐานเด็กอาจไมมี
ความพรอมในชวงเวลาน้ัน จึงสงผลใหคะแนนที่วัดไดจากแบบทดสอบตํ่ ากวาความสามารถท่ี
แทจริง  การท่ีเด็กไดเลนกิจกรรมท่ีสนุกสนาน และเด็กชอบจะทํ าใหเด็กรูสึกปลอดภัยและจะ
แสดงความสามารถในการคิดที่แทจริง  ดังนั้นครูจึงตองทํ าหนาที่คอยสังเกตุลักษณะของเด็ก
โดยสรางแบบสังเกตพฤติกรรมขึ้นมาเพื่อที่จะงายตอการสังเกตและบันทึก

3. การเปรียบเทียบจากแบบประเมินโดยผูปกครอง  การประเมินผลในสวนน้ี
ผูปกครองจะเปนผูมีสวนรวมในการวัดผลความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับเด็กวามีความเปลี่ยน
แปลงไปจากกอนที่จะเขารวมโครงการอยางไร  โดยการท่ีจะใหผูปกครองเขาใจถึงหลักการ
วัดผลที่แทจริง เพราะผูปกครองแตละคนมีความรูและความเขาใจในการวัดผลตางกัน  ดังนั้น
ครูจึงตองทํ าการชี้แจงความเขาใจใหตรงตามกันเสียกอนเพื่อที่จะทํ าใหการวัดผลเปนไปอยาง
เที่ยงตรง การที่จะใหผูปกครองไดสังเกตพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปนั้นครูจะตองประชุม ทํ า
ความเขาใจตั้งแตเริ่มโครงการเพื่อที่จะสรางความเขาใจระหวางผู ปกครองและตัวเด็ก

4. การเปรยีบเทียบจากแบบประเมินตนเองของนักเรียน  โดยครูสรางแบบวัด
และประเมินผลดวยตนเองใหกับนักเรียนไดมีสวนในการประเมินตัวเองดวย  เพราะการฝก
ทักษะความคิดระดับสูงไดสงเสริมหรือการประเมินใหกับเด็ก  การที่เด็กไดฝกบางแลวก็จะทํ า
ใหเด็กไดใชประสบการณที่ไดฝกประสบการณมาใช

ในการเปรียบเทียบผลของโครงการที่ใชบุคลากรฝายตางๆ หลายฝายเขามา
ชวยในการประเมินผลก็เพื่อผลที่ออกมาจะคลาดเคลื่อนนอยที่สุด  การประเมินจะทํ าท้ังกอน
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และหลังเขาโครงการเพื่อที่จะไดทราบความสํ าเร็จของโครงการวาดํ าเนินการเปนอยางไรจึง
จํ าเปนตองอาศัยขอมูลของหลาย ๆ ฝายประกอบการพจิารณา
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บทที่  3
ระเบียบวิธีวิจัย

ขอบเขตการวิจัย
ประชากรและกลุมตัวอยาง

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษชั้นประถม
ศึกษาปท่ี  3  กรุงเทพมหานคร

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนโรงเรียนไผทอุดมศึกษา สังกัดสํ านัก
งานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  กรุงเทพมหานคร  ชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่มีความ
สามารถพิเศษทางคณติศาสตร  ภาษาไทย  และภาษาอังกฤษ  จํ านวน  30  คน  ซ่ึงไดมาการ
เลือกแบบเฉพาะเจาะจง  (Purpose  Sampling)

ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย
ตัวแปรตน  คือ  โปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง

สํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
ตัวแปรตาม  คือ  ทักษะการคิดระดับสูง  ซึ่งประกอบดวย  ความคิดสราง

สรรค  ความคิดอยางมีวิจารณญาณ

ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้ดํ าเนินการในภาคเรียนท่ี  1  ปการศึกษา  2542  เปนเวลารวมทั้ง

ส้ิน  17  สัปดาห  สัปดาหละ  1  ครั้ง  ครั้งละ  60  นาที  ตั้งแตเดือนมิถุนายน  -  ตุลาคม  2542

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย
1.  โปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการคิดระดับสูงสํ าหรับเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ
2.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรค  (TCT-DP : The Test For Creative

Thinking  -  Drawing  Production)
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3.  แบบทดสอบความคิดอยางมีวิจารณญาณ  (  Rost  Test  of  Higher
Cognitive  Processes)

4.  แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
5.  แบบประเมินความสํ าเร็จของโครงการ

5.1  แบบประเมินสํ าหรับนักเรียน
5.2  แบบประเมินสํ าหรับครูผูสอน
5.3  แบบประเมินสํ าหรับผูบริหาร

คํ านิยามศัพทเฉพาะ
เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ หมายถึง เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดาน

คณิตศาสตร  ภาษาไทย  และภาษาอังกฤษที่ถูกคัดเลือกเขาโครงการโดยกระบวนการสรรหา
ของคณะกรรมการศูนยพัฒนาอัจฉริยาภาพเด็กและเยาวชน

ความคิดระดับสูง (High  Order  Thinking  Skill)  หมายถึง  คุณลักษณะทาง
ความคิดของมนุษยที่ใชกลยุทธทางความคิดที่ซับซอน  ลึกซ้ึง  สรางสรรคมีหลักเกณฑที่ตอง
อาศัยคุณภาพความคิดขั้นสูง  ในการประมวลองศความรูประสบการณ  ตาง  ๆ  โดยอาจใชวิธี
คิดเชิงสรางสรรค  คิดแบบมีวิจารณญาณ  คิดแกปญหา  คิดแบบอภิปญญา  ฯลฯ  เพ่ือนํ าไปสู
คํ าตอบเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยอาจใชทักษะความคิดหลาย  ๆ  ดาน  ประกอบกัน  หรืออาจเนน
ทักษะความคดิดานใดดานหน่ึงมากกวาทักษะทางความคิดดานอ่ืน  ซึ่งแลวแตเงื่อนไขหรือ
สถานการณท่ีจะตองใชกลยุทธทางความคิดดานใดไปใช  โดยมิใชเปนคุณภาพทางความคิดที่
ไดมาจากการจํ าเทาน้ัน

ขอจํ ากัดในการวิจัย
1.  ทักษะการคิดเปนกระบวนการการเปลี่ยนแปลงทางนามธรรมที่ตองอาศัย

ระยะเวลาและความตอเนื่องระยะยาว    แตระยะเวลาในการศึกษาครั้งนี้มีระยะเวลาในการดํ า
เนเการเพียง  16  ครั้ง  จึงอาจเปนขอจํ ากัดที่จะอภิปรายถึงพฤติกรรมทางความคิดวาเปลี่ยน
แปลงมากนอยหรือมีพฤติกรรมทางความคิดที่ภาวรเพียงใด
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2.  กิจกรรมที่ใชในการดํ าเนินการวิจัยครัง้น้ี  เปนเพียงกิจกรรมตัวอยางเทานั้น
ดังน้ันการนํ าไปใชในการจัดการเรียนการสอนในหองเรียนจริง  ควรจะมีการปรับปรุงให
เหมาะสม  จะทํ าใหประสบผลสํ าเร็จอยางมีประสิทธิภาพ

ข้ันตอนการดํ าเนินการวิจัย
1.คัดเลือกกลุมตัวอยางจากเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร  

ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  จํ านวน  30  คน  โดยคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง
2.  กํ าหนดระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย
3.  วางแผนการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง
4.  กํ าหนดจุดมุงหมายการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง
5.  วางแผนการสรางโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง
6. ดํ าเนินการสรางโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง
7. ทํ าการทดสอบกอนการทดลองใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนา

ทักษะการคิดระดับสูง
7.1 ความคิดสรางสรรค  โดยใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรค  คือ
       (TCT-DP  :  The  Test  For  Creative  Thinking  -  Drawing
       Production)
7.2   ความคิดอยางมีวิจารณญาณ  โดยใชแบบทดสอบความคิดอยางมี
       วิจารณญาณ  (  Ross  Test  of  Higher  Cognitive  Processes)

8.  ดํ าเนินการทดลอง  ใชระยะเวลาในการทดลอง  16  สัปดาห  สัปดาหละ  1
ครั้ง  รวมทั้งสิ้น  16  ครั้ง  ครั้งละ  60  นาที  ตั้งแตเดือน  มิถุนายน  -  ตุลาคม

9.  ประเมินพฤติกรรมของนักเรียนระหวางการทดลองโดยใชแบบสังเกตุพฤติ
กรรมที่คณะผูวิจัยสรางขึ้น

10.  ทดสอบหลังการทดลองใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการ
คิดระดับสูง
             10.1 ความคิดสรางสรรค  โดยใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรค
คือ  (TCT-DP  : The  Test  For  Creative  Thinking  -  Drawing  Production)
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10.2   ความคิดอยางมีวิจารณญาณ  โดยใชแบบทดสอบความคิดอยางมี
วิจารณญาณ (  Rost  Test  of  Higher  Cognitive  Processes)

10.3   ประเมินผลความสํ าเร็จของโครงการ  โดยใชแบบประเมินที่คณะ
ผูวิจัยสรางขึ้นซึ่งประกอบดวย  แบบประเมินสํ าหรับผูบริหาร  แบบประเมินสํ าหรับครูผูสอน
แบบประเมินสํ าหรับนักเรียน

จากขั้นตอนการดํ าเนินการวิจัยสามารถแสดงเปนแผนภาพเพ่ือใหเกิดความชดั
เจนไดดังนี้
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ภาพประกอบ
แสดงข้ันตอนการดํ าเนินการวิจัย

คัดเลือกกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง

กํ าหนดระยะเวลาที่ใชในการวิจัย

วางแผนการสรางโปรแกรมการจัดกจิกรรม
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง

ดํ าเนินการสรางโปรแกรมการจดักิจกรรม
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง

ทดสอบกอนการทดลอง

ดํ าเนินการทดลอง

ทดสอบหลังการทดลอง

ขอมูล
เชิงคุณภาพ

ขอมูล
เชิงปริมาณ

วางแผนการจัดหลักสูตรเพื่อพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง

กํ าหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรเพื่อพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง

ประเมินผลระหวางการทดลอง
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บทที่  4
ผลการวิเคราะหขอมูล

สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล
N  แทน  กลุมตัวอยาง
X  แทน  คะแนนเฉล่ีย

   S.D.     แทน  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
t           แทน  คาวิกฤติในการแจกแจงคาในสถิติ  t – test

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล
1.  สถิติพ้ืนฐาน

1.1 คาเฉลี่ย คํ านวณจากสูตร (ลวนและอังคณา สายยศ. 2538 : 73)

X  =  X
N

∑

เมื่อ
      X  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุม
    ∑x แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด
     N  แทน จํ านวนกลุมตัวอยาง

1.2 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คํ านวณจากสูตร
(ลวนและอังคณา  สายยศ. 2538 : 79)

S.D.  =  N
N N
X X2 2

1

−
−

∑∑ ( )
( )

เมื่อ
     S แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน

    N แทน จํ านวนกลุมตัวอยาง
   ∑x แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด
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2. สถิติทดสอบสมมติฐาน
2.1 การเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความ

สามารถพิเศษกอนและหลังไดรับการฝกทักษะความคิดโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อ
สงเสริมความทักษะความคิดระดับสูงโดยใชสถิติ  t-test  Dependent

2.2 การเปรียบเทียบคะแนนความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษกอนและหลังไดรับการฝกทักษะความคิดโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรม
เพื่อสงเสริมความทักษะความคิดระดับสูงโดยใชสถิติ  t-test  Dependent

t  =               ΣD
√   ΝΣD2  -  (ΣD)2

                         Ν - 1
เมื่อ

D แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู
N แทน จํ านวนคู

2.3 ศึกษาความสํ าเร็จของโครงการเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการ
ศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษโดยใชสถิติ  รอยละ

การวิเคราะหขอมูล
เมื่อทํ าการทดลองโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิด

ระดับสูงเสร็จสิ้นแลว  คณะผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลทักษะการคิดระดับสูง  ซึ่งคือ  ความคิด
สรางสรรคและการคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับชั้นประถม
ศึกษาปท่ี  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพือ่สง
เสริมทักษะการคิดระดับสูง  ปรากฏผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้

1. การศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื ่อ
สงเสรมิทักษะการคิดระดับสูง
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คนที่ ความคิดสรางสรรค
กอนการทดลอง

ความคิดสรางสรรค
หลังการทดลอง

ผลตางของคะแนน
ความคิดสรางสรรค

กอนและหลังการทดลอง
1 17 36 19
2 25 32 7
3 34 36 2
4 16 28 12
5 21 28 7
6 21 25 4
7 31 39 8
8 16 26 10
9 29 37 8
10 11 25 14
11 21 24 3
12 24 22 -2
13 22 33 11
14 39 42 3
15 32 32 -
16 18 31 13
17 15 31 16
18 35 48 13
19 35 35 -
20 18 23 5
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คนที่ ความคิดสรางสรรคกอน
การทดลอง

ความคิดสรางสรรค
หลังการทดลอง

ผลตางของคะแนน
ความคิดสรางสรรค

กอนและหลังการทดลอง
21 19 27 8
22 19 31 12
23 9 19 10
24 13 25 12
25 31 30 -1
26 18 25 7
27 13 30 17
28 15 19 4
29 11 17 6
30 29 46 17
31 30 38 8

ΣΧ 687 940 253

Χ 22.16 30.32 8.16

S.D. 8.25 7.58
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ตาราง  1  แสดงความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรม
เพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง

จากตาราง  1  แสดงวาคะแนนความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  กอนไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรม
การจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง  มีคะแนนอยูระหวาง  9-39  คะแนน
คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากับ  22.16  คะแนน  มีนักเรียนคะแนนสูงกวาคะแนนเฉล่ียจํ านวน
12 คน  ตํ่ ากวาคะแนนเฉล่ีย  19  คน  และหลังจากไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใช
โปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง  มีคะแนนอยูระหวาง  17-84
คะแนน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากับ  30.32  คะแนน  มีนักเรียนคะแนนสูงกวาคะแนนเฉล่ีย
จํ านวน  15  คน  ตํ่ ากวาคะแนนเฉล่ีย  16  คน  ผลตางของคะแนนกอนและหลังการไดรับการ
ฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง
มีคะแนนระหวาง  -2-19  คะแนน  มีคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนเทากับ  8.16  คะแนน
โดยมีนักเรียนจํ านวน  27  คน  มีคะแนนเพิ่มขึ้น  นักเรียนจํ านวน  2  คนมีคะแนนเทากับครั้ง
แรก  และนักเรียนจํ านวน  2  คนมีคะแนนลดลง  และมีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนการ
ทดลองเทากับ  8.25  และหลังการทดลองเทากับ  7.58

2. การศึกษาความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับ
ชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรม
เพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง

คนที่ ความคิดอยาง
มีวิจารณญาณ
กอนการทดลอง

ความคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังการทดลอง

ผลตางของคะแนน
ความคิดอยางมีวิจารณญาณ
กอนและหลังการทดลอง

1 40 53 13
2 50 51 1
3 37 63 26
4 51 49 -2
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คนที่ ความคิดอยาง
มีวิจารณญาณ
กอนการทดลอง

ความคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังการทดลอง

ผลตางของคะแนน
ความคิดอยางมีวิจารณญาณ
กอนและหลังการทดลอง

5 39 43 4
6 39 47 8
7 51 61 10
8 62 56 -6
9 46 51 5
10 44 57 13
11 47 55 8
12 56 49 -7
13 42 53 11
14 51 60 9
15 42 48 6
16 47 54 7
17 42 59 17
18 47 48 1
19 53 54 1
20 51 51 -
21 41 49 8
22 41 52 11
23 47 48 1
24 50 56 6
25 50 57 7
26 49 51 2
27 44 57 13
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คนที่ ความคิดอยาง
มีวิจารณญาณ
กอนการทดลอง

ความคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังการทดลอง

ผลตางของคะแนน
ความคิดอยางมีวิจารณญาณ
กอนและหลังการทดลอง

28 39 50 11
29 55 48 -7
30 48 51 3
31 38 46 8

ΣΧ 1439 1627 188

Χ 46.42 52.48 6.06

S.D 6.00 4.74

ตาราง  2  แสดงความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัด
กิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง
  จากตาราง  2  แสดงวาคะแนนความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความ
สามารถพิเศษระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  กอนที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใช
โปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง  มีคะแนนอยูระหวาง  37-62
คะแนน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากับ  46.42  คะแนน  นักเรียนมีคะแนนสูงกวาคะแนนเฉล่ีย
จํ านวน  14  คน  ตํ่ ากวาคะแนนเฉล่ีย 17 คน และมีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนการทดลอง
เทากับ  6.00 และหลังจากไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรม
เพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง  มีคะแนนอยูระหวาง  43-63  คะแนน  คะแนนเฉลี่ยของ
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กลุมเทากับ  52.48  คะแนน  นักเรียนมีคะแนนสูงกวาคะแนนเฉล่ียจํ านวน  14  คน  ตํ่ ากวา
คะแนนเฉล่ีย  17  คน  และผลตางของคะแนนกอนและหลังการไดรับการฝกทักษะการคิด
ระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงมีคะแนนระหวาง  
-7-26  คะแนน  และมีคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนเทากับ  6.87  คะแนน  โดยมีนักเรียน
จํ านวน  26  คน  มีคะแนนเพิ่มขึ้น  นักเรียนจํ านวน  1  คนมีคะแนนเทากับครั้งแรก  และนัก
เรียนจํ านวน  3  คนมีคะแนนลดลง  และมีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังการทดลองเทากับ
4.74

3. การเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับ
ชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรม
เพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงกอนและหลังการทดลอง

กลุมตัวอยาง Ν Χ S.D t
กอนการทดลอง 31 22.16 8.25 8.07
หลังการทดลอง 31 30.32 7.58

ตาราง  3  ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการ
จัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงกอนและหลังการทดลอง

จากตาราง  3  แสดงวาความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจ
กรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัย
สํ าคัญทางสถิติที่ระดับ  .001*

4. การเปรียบเทียบความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจ
กรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงกอนและหลังการทดลอง
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กลุมตัวอยาง Ν Χ S.D T
กอนการทดลอง 31 46.42 6.00 4.78
หลังการทดลอง 31 52.48 4.74

ตาราง  4  ผลการเปรียบเทียบความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความ
สามารถพิเศษระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใช
โปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงกอนและหลังการทดลอง

จากตาราง  4  แสดงวาความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการ
จัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ  .001*

5.  การศึกษาความสํ าเร็จของโครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการดํ าเนินการ
สํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ  สาขาทักษะความคิดระดับสูง

ขอความ ผลการประเมินรายขอ  (%)
ดานเจตคติตอโครงการ
1.  ทานใหความสํ าคญักับโครงการน้ี 91.43
2.  ทานมีความเขาใจวัตถุประสงคของโครงการ 91.43
3.  โครงการนี้สอดคลองกับแนวคิด ปรัชญา/หลักการ
      และเหตุผลของโรงเรียน 97.14
ดานกิจกรรมการเรียนการสอน
1. กิจกรรมและเนื้อหาของรูปแบบกิจกรรมมีความ
      เหมาะสม

80.00

2.  รูปแบบการจัดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 80.00
3.  ส่ือและวัสดุอุปกรณมีความเหมาะสม/เพียงพอ 85.17
4.  ชวงเวลาในการจัดกิจกรรมสามารถใชในการสอนไดจริง 74.29
5.  กิจกรรมการเรียนการสอนสามารถใชในการสอนไดจริง 82.86
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ขอความ ผลการประเมินรายขอ  (%)
ดานการประเมินผลโครงการ
1.  โครงการน้ีสามารถพัฒนาศักยภาพของนักเรียนได 82.86
2. โครงการน้ีนํ ามาใชในการจัดการเรียนการสอนเด็กในชั้น

เรียนได
80.00

3.  ระยะเวลาของโครงการมีความเหมาะสม 60.00
4.  โครงการที่จัดขึ้นตอบสนองตอความตองการของเด็ก
     นักเรียน

77.14

5.  ครูในโรงเรียนใหความรวมมือเปนอยางดี 85.71
6.  ครูในโรงเรียนเต็มใจและกระตือรือรนที่จะทํ ากิจกรรมใน
     โครงการน้ี

85.71

7.  ทานคอยติดตามผลงานอยูเสมอ 82.86

ตาราง  5  แสดงผลการประเมินความสํ าเร็จของโครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูป
แบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนรายขอของคณะผูบริหาร        โรง
เรียน   จํ านวน  7  ทาน

จากตาราง  5  แสดงวาโดยสวนใหญแลวคณะผูบริหารมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
โครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษอยูใน
ระดับ  70%  ขึ้นไปเมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตตามรายขอแตละขอที่กํ าหนด

ขอความ ผลการประเมินเปนรายดาน  (%)
ดานเจตคติตอโครงการ 93.33
ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 80.57
ดานประเมินผลโครงการ 79.18

ตาราง  6  แสดงแสดงผลการประเมินความสํ าเร็จของโครงการวิจัยเพื่อพัฒนา
รูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนรายดานของคณะผูบริหาร
จํ านวน 7 ทาน



109

จากตาราง  6 แสดงวาโดยสวนใหญแลวคณะผูบริหารมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
โครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษอยูใน
ระดับ  75%  ขึ้นไปเมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตเปนรายดานแตละดานที่กํ าหนด

ขอความ ผลการประเมินเปนรายขอ
ดานโครงการ
1.  ความเขาใจถึงความสํ าเร็จของโครงการ 86.67
2. ความเขาใจถึงหลักการและวัตถุประสงคของ
     โครงการ

86.67

3.  มีประโยชนตอครูผูสอน 86.67
4.  เหมาะสมกับระดับความรู  ความสามารถของเด็ก 86.67
5.  เหมาะสมสํ าหรับการนํ าไปเผยแพร 86.67
6. ควรไดรับการดํ าเนินการอยางตอเน่ืองและขยาย
    ผลไปสูชั้นเรียนระดับอื่น

86.67

ดานเน้ือหา/กิจกรรม
1. รูปแบบของกิจกรรมที่ใชในโครงการมีความ
      เหมาะสม

86.67

2. กิจกรรมที่ใชในโครงการมีความสอดคลองกับ
     วัตถุประสงคหลักของโครงการ

86.67

3. กิจกรรมที่ใชสามารถพัฒนาศักยภาพของเด็ก
      แตละบุคคลได

86.67

4. กิจกรรมมีความเหมาะสมกับระดับความรูความ
      สามารถของเด็ก

73.33

5.  กิจกรรมท่ีจัดมีความยืดหยุนหลากหลาย 66.67
6.  กิจกรรมท่ีจัดเนนเด็กเปนศูนยกลาง 86.67
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ขอความ ผลการประเมินเปนรายขอ
7. กิจกรรมนาสนใจ  สนุกสนาน  และผสมผสานดวย

ความรู
73.33

8.  ระยะเวลาที่ใชมีความเหมาะสม 46.67
ดานผูเรียน
1.  นักเรียนใหความรวมมือในการทํ ากิจกรรม 73.33
2.  นักเรียนมีความสุข  สนุกสนานจากการเขารวม
     กิจกรรม

93.33

3.  นักเรียนมีพัฒนาการที่ดีขึ้นหลังการเขารวม
    โครงการ

80.00

4.  นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเขารวม
     กิจกรรม

86.67

5.  นักเรียนไดรับความรูจากการทํ ากิจกรรม 80.00
ดานเจตคติ
1.  กิจกรรมมีประโยชนสํ าหรับทํ ากิจกรรมการเรียน

การสอน
86.67

2.  ทานชอบรูปแบบการจัดกิจกรรมนี้ 73.33
3.  ทานสามารถนํ ารูปแบบการจัดกิจกรรมนี้ไปใชใน
     ชั้นเรียนได

93.33

4. รูปแบบการจัดกิจกรรมน้ีสามารถใชพัฒนาศักย
     ภาพเด็กได

86.67

5.  ทานมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมนี้ได 73.33
6.  ทานรูสึกสนุกสนานและต่ืนเตนเม่ือเขารวม
     กิจกรรมในโครงการน้ี

73.33

ตาราง  7  แสดงผลการประเมินความสํ าเร็จของโครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการ
จัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนรายขอของคณะครูผูสอน  จํ านวน  3  ทาน
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จากตาราง  7 แสดงวาโดยสวนใหญแลวคณะครูผูสอนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับโครง
การวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษอยูในระดับ 
70%  ขึ้นไปเมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตตามรายขอแตละขอและมีเพียง  1  ขอที่มีความคิดเห็น
46.67  คือ  ในรายละเอียดเรื่องความเหมาะสมของระยะเวลาที่ใชในการจัดการเรียนการสอน

ขอความ ผลการประเมินเปนรายดาน  (%)
1.  ดานโครงการ 86.67
2.  ดานเน้ือหา/กิจกรรม 75.83
3.  ดานผูเรียน 82.67
4.  ดานเจตคติ 81.11

ตาราง  8  แสดงผลการประเมินความสํ าเร็จของโครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูป
แบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนรายดานของคณะครูผูสอน   
จํ านวน 3 ทาน

จากตาราง  8 แสดงวาโดยสวนใหญแลวคณะครูผูสอนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
โครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษอยูใน
ระดับ  75%  ขึ้นไปเมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตตามรายดานแตละดาน

ขอความ ผลการประเมินเปนรายขอ  (%)
ดานความคิดเห็นท่ีมีตอกิจกรรม
1.  นักเรียนมีความสุขกับการเขารวมกิจกรรม

8
6.36

2.  นักเรียนตองการที่จะเขารวมกิจกรรม 86.36
3.  นักเรียนไดรับประโยชนจากการเขารวมกิจกรรม 90.91
4.  นักเรียนไดเอาความรูที่ไดจากการทํ ากิจกรรมน้ีไป
     ใชในหองเรียน

80.00

5.  นักเรียนไดนํ าเอาความรูท่ีไดจากการทํ ากิจกรรมน้ี
     ไปใชในชีวิตประจํ าวัน

87.21
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ขอความ ผลการประเมินเปนรายขอ  (%)
6.  นักเรียนอยากใหครูจัดกิจกรรมลักษณะน้ีใน
     หองเรียน

82.72

7.  นักเรียนตองการใหจัดกิจกรรมในลักษณะน้ีกับการ
เรียนวิชาอื่น ๆ

80.00

ดานส่ือและอุปกรณ
1.  สื่อและอุปกรณที่ครูใชมีความเหมาะสม 90.00
2.  สื่อและอุปกรณที่ครูใชมีความเพียงพอกับ
      จํ านวนเด็ก

77.27

3. สื่อและอุปกรณที่ครูใชตรงกับความตองการของนัก
เรียน

82.72

4.  สื่อและอุปกรณตื่นเตนและทาทาย 82.72
5.  สื่อและอุปกรณที่ใชสอดคลองกันเนื้อหาวิชาที่เรียน 77.27
ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู
1.  ตรงตามจุดมุงหมาย 85.45
2.  ครูอธิบายเนื้อหาชัดเจน 88.18
3.  ครูเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น 76.36
4.  บรรยากาศในหองเรียนอบอุนและเปนกันเอง 85.45
5.  วิธีการสอนของครูนาสนใจ 78.18
6.  เน้ือหากิจกรรมท่ีทํ าเหมาะสม 88.18

ตาราง  9  แสดงผลการประเมินความสํ าเร็จของโครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูป
แบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนรายขอของนักเรียนที่เขารวม
โครงการ  จํ านวน 31 คน

จากตาราง  9  แสดงวาโดยสวนใหญแลวนักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับโครง
การวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษอยูในระดับ 
75%  ขึ้นไปเมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตตามรายขอแตละขอ
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ขอความ ผลการประเมินเปนรายดาน  (%)
1.  ดานความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรม 84.81
2.  ดานสื่อและอุปกรณ 98.00
3.  ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู 83.64

ตาราง  10  แสดงผลการประเมินความสํ าเร็จของโครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูป
แบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนรายดานของนักเรียนที่เขารวม
โครงการ  จํ านวน 31 ทาน

จากตาราง  10  แสดงวาโดยสวนใหญแลวนักเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกับ
โครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษอยูใน
ระดับ  80%  ขึ้นไปเมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตตามรายขอแตละขอ

ผลการวิเคราะหขอมูล
1. การวิเคราะหความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับชั ้น

ประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรม
เพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  ไดแก  คาเฉลี่ย  คา
เบี่ยงเบนมาตรฐานแลวนํ าเสนอผลการวิเคราะหขอมูลกอนและหลังการทดลองดวยกราฟ

2. การวิเคราะหความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจ
กรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  ไดแก  คา
เฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  แลวนํ าเสนอผลการวิเคราะหขอมูลกอนและหลังการทดลองดวย
กราฟ

3. การวิเคราะหเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการ
จัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  โดยใช
สถิติ  t-test  Dependent ท่ีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ  .001**

4. การวิเคราะหเปรียบเทียบความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความ
สามารถพิเศษระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใช
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โปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงหลังการทดลองสูงกวากอนการ
ทดลอง  โดยใชสถิติ  t-test  Dependent ท่ีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ  .001**

5.  การศึกษาความสํ าเร็จของโครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการดํ าเนินการ
จัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษชั้นประถมศึกษาปที่  3  ซ่ึงผลสรุปวาในความ
คิดเห็นของผูบริหารจํ านวน  7  ทาน  ความสํ าเร็จของโครงการอยูในระดับ  70%  ขึ้นไป  เมื่อ
คิดเปนเปอรเซ็นตในรายขอแตละขอ  และ  75%  ขึ้นไป  เมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตในรายดานแต
ละดาน  ความคิดเห็นของครูผูสอนความสํ าเร็จของโครงการอยูในระดับ  70%  ขึ้นไปเมื่อคิด
เปนเปอรเซ็นตตามรายขอในแตละขอ  และ  75%  ขึ้นไป  เมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตในรายดาน
แตละดาน  และความคิดเห็นของนักเรียนที่เขารวมโครงการ  ความสํ าเร็จของโครงการอยูใน
ระดับ  75%  ขึ้นไป  เมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตในรายขอแตละขอ  และ  80%  ขึ้นไป  เมื่อคิดเปน
เปอรเซ็นตในรายดานแตละดาน  โดยใชสถิติ  รอยละ
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บทที่  5
สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ

สรุปผลการวิจัย
1.  จากการศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรม
เพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง  ผลสรุปวา  คะแนนความคิดสรางสรรคกอนและหลังการ
ทดลองแตกตางกัน  โดยกอนฝกเด็กมีคะแนนความคิดสรางสรรคอยูระหวาง  9-39  คะแนน
คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากับ  22.16  คะแนน มีนักเรียนที่มีผลสูงกวาคาเฉลี่ยจํ านวน  12 คน
ตํ่ ากวาคาเฉล่ียจํ านวน  19  คน  และเมื่อนํ าไปเปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้ง
ระดับชั้น  ซ่ึงเทากับ   24.29  คะแนน  ปรากฏวานักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ย  ตํ่ า
กวา  และหลังจากไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสง
เสริมทักษะการคิดระดับสูง  เด็กมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้น  คือมีคะแนนอยูระหวาง  17-84
คะแนน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากับ  30.32  คะแนน  มีนักเรียนที่มีผลสูงกวาคาเฉลี่ยจํ านวน
15  คน  ตํ่ ากวาคาเฉล่ียจํ านวน  16  คน  และมีผลตางของคะแนนกอนและหลังการไดรับการ
ฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง
มีคะแนนระหวาง  -2-19  คะแนน  และมีคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนเทากับ  8.16  คะแนน
โดยนักเรียนสวนใหญมีผลคะแนนเพิ่มขึ้น  เชน  เด็กชายณัฐดนัย  พงศสุรีย  มีคะแนนเพิ่มขึ้น
19  คะแนนคอื  จากระดับคะแนน  กอนการทดลอง  17  คะแนน  และหลังการทดลอง  36
คะแนนและเด็กชายคณานันท  ณนคร  มีคะแนนเพิ่มขึ้น  17  คะแนนคอื  จากระดับคะแนน
กอนการทดลอง  13  คะแนน  และหลังการทดลอง  30  คะแนน     นอกจากน้ีนักเรียนจํ านวน
2  คนที่มีผลคะแนนลดลง  แตลดลงเพียง  1  และ  2  คะแนนเทาน้ัน  และผลการเปรียบเทียบ
ความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ท่ีไดรับการ
ฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง
กอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ  .001**  นอกจากน้ีจาก
การสังเกตพฤติกรรมของครูผูสอนลงความเห็นวานักเรียนที่เขารวมโครงการมีความสามารถ
ในการคิดสรางสรรคเพิ้มสูงขึ้น
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2. จากการศึกษาความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจ
กรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง  ผลสรุปวา  คะแนนความคิดอยางมีวิจารณญาณของ
เด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  กอนที่ไดรับการฝกทักษะการคิด
ระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง  มีคะแนนอยู
ระหวาง  37-62  คะแนน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากับ  46.42  คะแนน  มีนักเรียนที่มีผลสูง
กวาคาเฉล่ียจํ านวน  14  คน  ตํ่ ากวาคาเฉล่ียจํ านวน  17  คน  และเมื่อนํ าไปเปรียบเทียบกับ
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งระดับชั้นซึ่งเทากับ  46.18  คะแนน  ปรากฏวานักเรียนท่ีเปนกลุม
ตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ย … สูงกวา  และหลังจากไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใช
โปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง  มีคะแนนอยูระหวาง  43-63
คะแนน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากับ  52.48  คะแนน  มีนักเรียนที่มีผลสูงกวาคาเฉลี่ยจํ านวน
14  คน  ตํ่ ากวาคาเฉล่ียจํ านวน  17  และมีผลตางของคะแนนกอนและหลังการไดรับการฝก
ทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงมี
คะแนนระหวาง  -7-26  คะแนน  และมีคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนเทากับ  6.06  คะแนน
โดยนักเรียนสวนใหญมีผลคะแนนเพิ่มขึ้น  และผลการเปรียบเทียบความคิดอยางมีวิจารณ
ญาณของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิด
ระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงกอนและหลังการ
ทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสัญทางสถิติที่ระดับ  .001**  นอกจากน้ีจากการสังเกตพฤติ
กรรมของครูผูสอนลงความเห็นวานักเรียนที่เขารวมโครงการมีความสามารถในการคิดสราง
สรรคเพิ่มสูงขึ้น

3. จากการศึกษาความสํ าเร็จของโครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการดํ าเนิน
การจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ  ผลสรุปวาทั้งผูบริหาร  ครูผูสอน  และ
นักเรียนมีความคิดเห็นที่สอดคลองกันโครงการน้ีเปนโครงการที่สามารถนํ ามาใชในการ
พัฒนาทักษะความคิดสูงของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ กลาวคือความสํ าเร็จของ
โครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการดํ าเนินการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ในความคิดเห็นของผูบริหารจํ านวน  7  ทาน  ความสํ าเร็จของโครงการ
อยูในระดับ  84.36%  เมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตในรายขอแตละขอ  และ  81.57%  ขึ้นไป  เมื่อคิด
เปนเปอรเซ็นตในรายดานแตละดาน  ความคิดเห็นของครูผูสอนจํ านวน  3  ทาน  ความสํ าเร็จ
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ของโครงการอยูในระดับ  82.43%  ขึ้นไปเมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตตามรายขอในแตละขอ  และ
81.57%  ขึ้นไป  เมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตในรายดานแตละดาน  และความคิดเห็นของนักเรียน
จํ านวน  31  คนที่เขารวมโครงการ  ความสํ าเร็จของโครงการอยูในระดับ  83.63%  เมื่อคิดเปน
เปอรเซ็นตในรายขอแตละขอ  และ  88.82%  ขึ้นไป  เมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตในรายดานแตละ
ดาน

อภิปรายผล
การศึกษาการพัฒนารูปแบบการดํ าเนินการสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ  

สาขาทักษะความคิดระดับสูง  ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้คณะผูวิจัยมุงศึกษาความคิด  2  ลักษณะคือ
ความคิดสรางสรรคและความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กท่ีมคีวามสามารถพิเศษ  ระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่  3  สามารถอภิปรายผลไดดังน้ี

1.  ความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่ไดรับการฝกความคิด
มีพัฒนาการทางความคิดสูงชึ้นอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ  .001  ซึ่งเปนไปตามสมมติ
ฐานที่  1 คือ คะแนนความคิดสรางสรรคกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน  โดยกอนฝก
เด็กมีคะแนนความคิดสรางสรรคอยูระหวาง  9-39  คะแนน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากับ
22.16  คะแนนคะแนน  มีนักเรียนที่มีผลสูงกวาคาเฉลี่ยจํ านวน  19  คน  ตํ่ ากวาคาเฉล่ียจํ านวน
12  คนและเมื่อนํ าไปเปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งระดับชั้น  ซ่ึงเทากับ  24.29
คะแนนปรากฏวานักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ยตํ่ ากวา  และหลังจากไดรับการฝก
ทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง  
เด็กมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้น  คือมีคะแนนอยูระหวาง  17 - 84  คะแนน  คะแนนเฉลี่ยของ
กลุมเทากับ  30.32  คะแนน  มีนักเรียนที่มีผลสูงกวาคาเฉลี่ยจํ านวน  15  คน  ตํ่ ากวาคาเฉล่ีย
จํ านวน  16  คน  และมีผลตางของคะแนนกอนและหลังการไดรับการฝกทักษะการคิดระดับ
สูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงมีคะแนนระหวาง -2
-19  คะแนน  และมีคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนเทากับ  8.16  คะแนน  โดยนักเรียนสวน
ใหญจํ านวน  27  คนมีผลคะแนนเพิ่มขึ้น  เชน  เด็กชายธนวิทย  หอมทอง  มีคะแนนเพิ่มขึ้น
17  คะแนนจาก  29  คะแนนเพิ่มเปน  46  คะแนน    มีนักเรียนจํ านวน  2  คนมีคะแนนเทากับ
ครั้งแรกและมีนักเรียนจํ านวน  2  คนมีคะแนนลดลงคือ  1  และ2  คะแนน  ที่เกิดผลเชนนี้เปน
เพราะนักเรียนมาเขาชั้นเรียนไมสมํ่ าเสมอ  คือขาดเรียนไป  4  และ  5  ครั้งตามลํ าดับ  สวนนัก
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เรียนที่มีผลเพิ่มขึ้นนั้นเพราะในการจัดกิจกรรมฝกความคิดใหกับนักเรียนทุกครั้ง  คณะผูวิจัย
ไดใชสื่อและอุปกรณที่สงเสริมความคิดสรางสรรค  มีความหลากหลาย  นาสนใจ  กระตุนให
คิด  ทาทายความคิด  เชน  เกมสํ าเร็จรปูตางๆ  แบบฝก  และใบงานท่ีเนนการฝกทักษะความ
คิดสรางสรรคอยางชัดเจน  เปนตน  และคณะผูวิจัยมีการเสริมแรงนักเรียนทุกครั้งที่นักเรียน
ทํ ากิจกรรมไดดีและใหกํ าลังใจเมื่อเด็กเกิดความทอแทหรือคิดวาคํ าตอบของตนไมดี  นอกจาก
น้ีการจัดบรรยากาศในหองเรียนเปนอิสระ  สนุกสนาน  เปดโอกาสใหแสดงความสามารถเต็ม
ที่  อบอุนปลอดภัย  เปนกันเอง  ซ่ึงจะสงผลใหเด็กอยากเรียนรูส่ิงใหม  อยากคิด  อยากทํ า
กลาคิด  กลาทํ า  กลาแสดงออก  และทํ าใหเกิดผลตอความคิดสรางสรรคของเด็กใหมี
พัฒนาการสูงขึน้ ซึ่งสามารถพิจารณาไดจากผลการทดสอบดวยแบบทดสอบมาตรฐานและผล
จากการสังเกตุพฤติกรรมของนักเรียนกลาวคือ  ในระยะแรกที่ทํ าการฝก  นักเรียนสวนใหญไม
กลาคิด  ไมกลาแสดงความคิด  เชน  จากกิจกรรมกระดาษลอยตัว  เปนกิจกรรมที่ใหนักเรียน
วิเคราะหปญหา คนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดให  พรอมทั้งใหเหตุผลใน
การคิดหาวิธีแกปญหาแตละวิธี  ผลปรากฏวา  นักเรียนสวนใหญจะวิเคราะหปญหา  คนหาวิธี
การแกปญหาไดเพียง  1  คํ าตอบและลักษณะของคํ าตอบก็มีความคลายคลึง  และซ้ํ าๆ  กัน  ยัง
ไมมีความริเริ่ม  แปลกใหม  หรือกิจกรรม  อะไรเอย  เปนกิจกรรมที่ใหนักเรียนมองภาพภาพ
หน่ึงท่ีมีบางสวนของภาพหายไปแลวใหนักเรียนเขียนวาภาพๆ  น้ันนาจะเปนภาพอะไรไดบาง
ผลปรากฏวาของนักเรียนมี  1  คํ าตอบเปนสวนใหญ  คือ  ตอบวาเปนภาพ  ไข  พื้นโลก
เปนตน  และลักษณะของคํ าตอบจะมีความคลายคลึง  และซ้ํ าๆ  กัน  จัดเปนประเภทได  1  -  2
ประเภทเทานั้น  ยังขาดความริเริม่  แปลกใหม  แตเมื่อระยะเวลาผานไป  กลาวคือ  คํ าตอบ
ของนักเรียนในแตละกิจกรรมมีปริมาณมากขึ้น  และลักษณะของคํ าตอบจะมีความแตกตาง
ออกไป  สามารถจัดไดหลายประเภทมากขึ้น  เชน  กิจกรรมเธออยูไหน  เปนกิจกรรมท่ีใหนัก
เรียนคิดวิเคราะหและคนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณที่กํ าหนดใหผลปรากฏวาคํ าตอบ
ของนักเรียนโดยภาพรวมแลวมีจํ านวนโดยเฉลี่ยเพิ่มมากขึ้น    ลักษณะของคํ าตอบจะมีความ
หลากหลาย  ริเริ่ม  แปลกใหม  ไมซํ้ าแบบใครมากขึ้น  ฉีกแนวจากความคดิเดิม ๆ  ในกิจกรรม
ครั้งแรก ๆ  มากขึ้น  นอกจากน้ีแลวการมองสภาพโดยท่ัว ๆ  ไปของปญหาหานักเรียน
สามารถมองไดอยางละเอียดมากขึ้นโดยดูไดจากการตอบคํ าถามท่ีครูถาม  และการรวม
อภิปรายกับครูเกี่ยวกับปญหานั้น ๆ  แสดงวาการใชเกม  กิจกรรม  แบบฝกตาง ๆ  ที่สงเสริม
ความคิดน้ันสามารถทํ าใหนักเรียนมีพัฒนาการทางดานทักษะการคิดมากขึ้นไดซ่ึงจะสอด
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คลองกับทอรแรนซ,  อาร ี พันธมณี และ ฉันทนา  ภาคบงกช  ท่ีกลาววา การใชเกม  กิจกรรม
แบบฝก  สามารถสงเสริมความคิดสรางสรรคกับเด็กได  (Torrance.  1962 ; อาร ี  พันธมณี.
2537 ;  ฉันทนา  ภาคบงกช.  2528)  และสอดคลองกับธอรนไดด  ในทฤษฎีการเรียนรูท่ีกลาว
ถึงกฎแหงการฝกหัดวา  การเรียนรูจะเกิดขึ้นมาไดตองอาศัยการฝกหัดหลายๆครั้ง  การทํ าซ้ํ าๆ
นอกจากน้ี  ระยะเวลาก็มีความสํ าคญัและสามารถสงผลตอการเรยีนรู  ถาใชเวลานอยเกินไปก็
จะทํ าใหไมเห็นผลชัดเจน

จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา  เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษมีพัฒนาการทาง
ความคิดสรางสรรคเพิ่มสูงขึ้น  แตตองใชสื่อ  อุปกรณและกิจกรรมประกอบการสอนใหทา
ทายหลากหลาย  มีความชัดเจน  รวมทั้งตองใหมีระยะเวลาที่เหมาะสม  ซ่ึงผลการวิจัยจะเปน
แนวทางใหครู  ผูปกครอง  และผูที่เกี่ยวของกับเด็กไดตระหนักรับรูถึงความสํ าคัญของสื่อ
อุปกรณ  การฝก  ระยะเวลาและความสามารถของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ  เพ่ือใหสามารถ
เลือกจัดส่ือ  อุปกรณ  การฝก  ระยะเวลาทางการเรียนการสอนที่มีความเหมาะสมกับเด็ก และ
มีโอกาสพัฒนาความสามารถไดเต็มศักยภาพที่มีอยู  ในทํ านองเดียวกันถานํ าวิธีการจักการ
เรียนการสอนในลักษณะน้ีไปใชพัฒนาความคิดสรางสรรคกับนักเรียนในหองเรียนปกติให
เพิ่มสูงขึ้นได

2.  ความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่ไดรับการฝก
ความคิดมีพัฒนาการสูงขึ้นอยางมีนัยคัญทางสถิติที่ระดับ  .001**  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน
ที่  2  คือคะแนนความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับชั้นประถม
ศึกษาปท่ี  3  กอนที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อ
สงเสรมิทักษะการคิดระดับสูง  มีคะแนนอยูระหวาง  37-62  คะแนน  คะแนนเฉลี่ยของกลุม
เทากับ  46.42  คะแนน  มีนักเรียนที่มีผลตํ่ ากวาคาเฉล่ียจํ านวน  17  คน  สูงกวาคาเฉล่ียจํ านวน
14 และเมื่อนํ าไปเปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งระดับชั้นซึ่งเทากับ 46.18
คะแนน ปรากฏวานักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ย  สูงกวา  และหลังจากไดรับการ
ฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง  
มีคะแนนอยูระหวาง  43-63  คะแนน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากับ  52.48  คะแนน  มีนัก
เรียนที่มีผลตํ่ ากวาคาเฉล่ียจํ านวน  17  คน  สูงกวาคาเฉล่ียจํ านวน 14 และมีผลตางของคะแนน
กอนและหลังการไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสง
เสริมทักษะการคิดระดับสูงมีคะแนนระหวาง  -7-26  คะแนน  และมีคาเฉลี่ยของผลตางของ



120

คะแนนเทากับ  6.87  คะแนน  คะแนน  โดยนักเรียนสวนใหญมีผลคะแนนเพิ่มขึ้น  เชน  เด็ก
ชายนนทวัฒท  พัฒนศิริพงศ  มีคะแนนเพิ่มขึ้น  17  คะแนนคอืจากคะแนน  42  คะแนนเปน
59  คะแนน  มีนักเรียนจํ านวน  1  คนมีคะแนนเทากับครั้งแรก  และนักเรียนจํ านวน  3  คนมี
คะแนนลดลง  ที่เกิดผลเชนนี้เปนเพราะนักเรียนมาเขาชั้นเรียนไมสมํ่ าเสมอ  คือขาดเรียนไป
4  และ  5  ครั้งตามลํ าดับ  สวนนักเรียนที่มีผลเพิ่มขึ้นนั้นเพราะ ในการจัดกิจกรรมฝกความคดิ
ใหกับนักเรียนทุกครั้ง  คณะผูวิจัยไดใชสื่อและอุปกรณที่สงเสริมความคิดอยางมีวิจารณญาณ
มีความหลากหลาย  นาสนใจ  กระตุนใหคิดเปนเหตุเปนผล  ทาทายความคิดเชิงเหตุผล  คิด
ละเอียดถี่ถวน    เชน  สื่ออุปกรณ แบบฝก  และกิจกรรมตางๆ  ที่เนนการฝกทักษะความคิด
อยางมีวิจารณญาณชัดเจน  เปนตน  และคณะผูวิจัยมีการเสริมแรงนักเรียนทุกครั้งที่นักเรียน
ทํ ากิจกรรมไดดีและใหกํ าลังใจเมื่อเด็กเกิดความทอแทหรือคิดวาคํ าตอบของตนไมดี  นอกจาก
น้ีการจัดบรรยากาศในหองเรียนเปนอิสระ  สนุกสนาน  เปดโอกาสใหแสดงคิดเห็นและความ
สามารถอยางเต็มที่  อบอุนปลอดภัย  เปนกันเอง  ซ่ึงจะสงผลใหเด็กอยากเรียนรู  อยากคิด
อยากทํ า  กลาคิด  กลาทํ า  กลาแสดงความคิดเห็น  และทํ าใหเกิดผลตอความคิดของเด็กใหมี
พัฒนาการสูงขึน้  ซ่ึงสามารถพิจารณาไดจากผลการทดสอบดวยแบบทดสอบมาตรฐานและ
จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนกลาวคือ  ในระยะแรกที่ทํ าการฝก  นักเรียนสวนใหญไม
กลาคิด  ไมกลาทํ า  ไมกลาแสดงความคิดเห็น  จะรีบสรุปโดยไมมีเหตุผลอางอิงหรือถามีก็จะ
เปนเหตุผลที่มีความเปนเหตุเปนผลนอย  เชน  จากกิจกรรมกระดาษลอยตัว  หรือกิจกรรม เธอ
อยูไหน  เปนกิจกรรมท่ีใหนักเรียนวิเคราะหปญหา  คนหาวิธีการแกการปญหาจากสถาน
การณท่ีกํ าหนดให  พรอมท้ังใหเหตุผลในการคิดหาวิธีการแกปญหาแตละวิธี  ผลปรากฏวา
นักเรียนสวนใหญจะวิเคราะหปญหา  คนหาวิธีแกปญหาอยางโดยไมมีเหตุผลประกอบวาทํ า
ไมจึงคิดเชนนั้น  เชื่อเชนนั้นและสรุปผล  เชน  นักเรียนจะตอบวา  “เดาเอา”หรอื  “ไมรูซิก็หนู
คิดวามันนาจะเปนอยางน้ัน”  เปนตน  แตเมื่อระยะเวลาผานไปคํ าตอบของนักเรียนในแตละ
กิจกรรมมีความเปนเหตุเปนผลมากขึ้นและสามารถใหเหตุผลไดวาทํ าไมจึงคิดและสรุปผล
เชนนั้น  เชน  กิจกรรมฆาตรกรรมอํ าพรางเปนกิจกรรมที่ใหนักเรียนคิดวิเคราะหและคนหาวิธี
การแกปญหาจากสถานการณที่กํ าหนดใหผลปรากฏวาคํ าตอบของนักเรียนโดยภาพรวมแลว
นักเรียนมีความเปนเหตุเปนผลมากขึ้นและสามารถใหเหตผลไดวาทํ าไมจึงคิดและสรุปผลเชน
น้ัน นอกจากน้ีแลวการมองสภาพโดยท่ัวๆไปของปญหานักเรียนสามารถมองไดอยางละเอียด
ลึกซึ้งมากขึ้นโดยดูไดจากการตอบคํ าถามท่ีครูถาม  และการรวมอภิปรายกับครูเกี่ยวกับปญหา
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น้ันๆ  แสดงวาการใชเกม  กิจกรรม  แบบฝกตาง ๆ  ที่สงเสริมความคิดนั้นสามารถทํ าใหนัก
เรียนมีพัฒนาการทางดานทักษะการคิดมากขึ้นไดซึ่งจะสอดคลองกับกับธอรนไดด  ในทฤษฎี
การเรียนรูที่กลาวถึงกฎแหงการฝกหัดวา การเรียนรูจะเกิดขึ้นมาไดตองอาศัยการฝกหัด
หลายๆ  ครั้ง การทํ าซ้ํ า ๆ นอกจากน้ี ระยะเวลาก็มีความสํ าคญัและสามารถสงผลตอการเรยีนรู
ถาใชเวลานอยเกินไปก็จะทํ าใหไมเห็นผลชัดเจน

จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา มีท่ีมคีวามสามารถพิเศษมีพัฒนาการทางความ
คิดสอยางมีวิจารณญาณเพิ่มสูงขึ้น  แตตองใชสื่อ อุปกรณและกิจกรรมประกอบการสอนให
ทาทายหลากหลาย  มีความชัดเจน  รวมทั้งตองใหมีระยะเวลาที่เหมาะสม  ซ่ึงผลการวิจัยจะ
เปนแนวทางใหครู  ผูปกครอง  และผูที่เกี่ยวของกับเด็กไดตระหนักรับรูถึงความสํ าคัญของสื่อ
อุปกรณ  การฝก  ระยะเวลาและความสามารถของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ  เพ่ือใหสามารถ
เลือกจัดส่ือ  อุปกรณ  การฝก  ระยะเวลาทางการเรียนการสอนที่มีความเหมาะสมกับเด็ก และ
ใหเด็กไดมีโอกาสพัฒนาความสามารถไดเต็มศักยภาพท่ีมีอยู  ในทํ านองเดียวกันถานํ าวิธีการ
จักการเรียนการสอนในลักษณะน้ีไปใชพัฒนาความคิดอยางมีวิจารณญาณกับ       นักเรียนใน
หองเรียนปกติใหเพิ่มสูงขึ้นได

3. ความสํ าเร็จของโครงการเพ่ือพัฒนารปูแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษ  สาขาทักษะความคิดระดับสูง  ซ่ึงสรุปผลจาก

3.1 การประเมินจากแบบประเมินที่คณะผูวิจัยสรางขึ้น ซ่ึงจะ
ประเมินจากความคิดเห็นของคณะผูบริหารจํ านวน  7  ทาน  โดยเมื่อสรุปโดยภาพรวมแลวจะ
เห็นไดวา  ความสํ าเร็จของโครงการอยูในระดับ  82.44%

3.2 การประเมินจากแบบประเมินที่คณะผูวิจัยสรางขึ้น ซ่ึงจะ
ประเมินจากความคิดเห็นของคณะครูผูสอนจํ านวน  3  ทาน  โดยเมื่อสรุปโดยภาพรวมแลวจะ
เห็นไดวา  ความสํ าเร็จของโครงการอยูในระดับ  81.07%

3.3 การประเมินจากแบบประเมินที่คณะผูวิจัยสรางขึ้น  ซ่ึงจะ
ประเมินจากความคิดเห็นของนักเรียที่เขารมโครงการทั้งหมดจํ านวน  31  ทาน  โดยเมื่อสรุป
โดยภาพรวมแลวจะเห็นไดวา  ความสํ าเร็จของโครงการอยูในระดับ 83.63  %

จากผลการประเมินความสํ าเร็จของโครงการ  จะเห็นไดวา  ความสํ าเร็จของ
โครงการอยูในระดับ  82.28  ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่วางมาตรฐานไวอยูในระดับ  70%
ขึ้นไป  ที่เกิดผลเชนนี้ก็เพราะวา  ในการจัดดปรแกรมเพื่อพัฒนามักษะความคิดระดับสูงมีการ
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นํ าเอากิจกรรมการเรียนการสอนที่ทาทายและสวเสริมทักษะความคิดโดยตรง เชน  การทํ างาน
แบบระดมพลังสมอง การสรางส่ิงตาง ๆ ดวยการลงมือทํ าจริง การคิดแกปญหาอยางสราง
สรรค  การตอบคํ าถามจากคํ าถามปลายเปด  การพูดและเขียนแสดงความคิดเห็น  การแสดง
บทบาทสมมติ  การทํ าแบบฝก  การใชส่ือและเกมสํ าเร็จรูปที่มีสํ าหรับพัฒนาทักษะความคิด
โดยตรง ประกอบดวยการจัดบรรยากาศในหองใหเปนอิสระ สนุกสนาน ทํ าใหเด็กมี
พัฒนาการทางความคิดเพิ่มใหสูงขึ้นได  นอกจากน้ี  ความพรอมของโรงเรียน  คณะผูบริหาร
ครูผูสอน  และนักเรียน  ก็เปนส่ิงสํ าคัญย่ิงเชนกันในการท่ีจะทํ าใหโครงการน้ีประสบความ
สํ าเร็จลุลวงไปดวยดี  และเปนประโยชนตอไป

ขอเสนอแนะ
1. จากการศึกษาการใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิด

ระดับสูง  สามารถพัฒนาทักษะความคิดระดับสูงได  ดังนั้นผูบริหาร  หรือผูที่เกี่ยวของควรจัด
อบรมครูใหมีความรูความสามารถในการใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการ
คิดระดับสูง  เพ่ือนํ าไปพัฒนาทักษะความคิดระดับสูงของนักเรียน

2.  โปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงเปนเครื่องมือ
ที่ใชเพื่อพัฒนาทักษะความคิดระดับสูงของนักเรียนได  ดังนั้น  กอนท่ีจะนํ าไปใชควรศึกษา
และฝกการใชใหชํ านาญกอนจึงจะสามารถนํ าไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ

3.  กอนท่ีจะนํ าโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง
ไปใชควรปรับเนื้อหาใหสอดคลองเหมาะสมกับระดับอายุ  ระดับชั้นและระดับความรูความ
สามารถของนักเรียนกอน

4.  ขณะที่ดํ าเนินการจัดกิจกรรมควรจัดบรรยากาศใหผูเรียนรูสึกเปนอิสระใน
การคิด  ไมเครงเครียด  เปนกันเอง  ปลอดภัยและสนุกสนานเพลิดเพลินซ่ึงจะเปนทางหน่ึงท่ี
ทํ าใหพัฒนาความคิดระดับสูงได
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